
Jueves, 02 abril 2026

Mujeres en Filipinas e
Indonesia lideran el uso de
soluciones solares para
garantizar ingresos y
estabilidad ante cortes
eléctricos.

Energía solar en aldeas asiáticas sin electricidad para
combatir apagones reduce pobreza energética

Destacados energías renovables mujeres solar
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La energía solar en aldeas asiáticas sin electricidad para combatir apagones se está consolidando
como una solución clave para miles de familias que dependen de sistemas energéticos inestables.

En países como Filipinas e Indonesia, pequeñas instalaciones solares están transformando la vida
de comunidades rurales , permitiendo trabajar, producir alimentos y mantener ingresos incluso
durante cortes eléctricos frecuentes.

Energía solar en aldeas asiáticas sin electricidad para combatir
apagones impulsa soluciones frente a la pobreza energética

En Filipinas, hay mujeres como Analyn Fedelis que
dependen de la iluminación para pescar de noche. Los
paneles solares que han colocado en sus embarcaciones
les garantizan la continuidad del trabajo cuando hay cortes
de luz, reduciendo la incertidumbre y estabilizando sus
ingresos .

En Indonesia, los agricultores emplean secadores solares
para proteger sus cultivos durante la temporada de lluvias
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Energía solar en aldeas asiáticas sin electricidad para combatir apagones mejora ingresos y resiliencia en
comunidades rurales.

energía solar en aldeas asiáticas sin electricidad para combatir apagones paneles rurales
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Los sistemas solares a
pequeña escala permiten
cubrir necesidades básicas y
garantizar cierta autonomía
energética.

y evitar la humedad. De esta forma, se mejora la conservación de los alimentos, aumentan los
rendimientos y se fortalecen los sistemas que garantizan la seguridad alimentaria local.

La energía solar en aldeas asiáticas sin electricidad para combatir apagones está cambiando el día a
día de comunidades que sufren cortes constantes de suministro. En muchas zonas rurales del
Sudeste Asiático, la red eléctrica es inestable o inexistente, lo que limita la actividad económica y
aumenta la vulnerabilidad social.

Mujeres rurales lideran el uso de
energía solar para asegurar ingresos y
estabilidad

En Filipinas, pescadoras como Analyn Fedelis dependen de
la luz para realizar su trabajo nocturno. La incorporación de
paneles solares en sus embarcaciones les permite
mantener su actividad incluso durante apagones,

asegurando ingresos y reduciendo la incertidumbre.

Este cambio demuestra el papel clave de las mujeres en la adopción de soluciones energéticas
sostenibles.

Agricultura resiliente gracias a secadores solares en comunidades
rurales

En Indonesia, agricultoras como Sumarni utilizan secadores solares para conservar productos
agrícolas. Esta tecnología permite evitar pérdidas durante la temporada de lluvias , cuando la
humedad estropea las cosechas.

El uso de energía solar no solo mejora la producción , sino que también aumenta la seguridad
alimentaria.

La pobreza energética afecta especialmente a mujeres en el sector
informal

Según organismos internacionales, la falta de acceso a energía fiable obliga a muchas mujeres a
trabajar más horas y asumir mayores riesgos.

En el Sudeste Asiático, donde gran parte de la economía rural es informal, esta situación agrava las
desigualdades sociales. El acceso a energía limpia se convierte así en un factor clave para el
desarrollo.

El coste sigue siendo una barrera para acceder a tecnologías
solares

A pesar de sus beneficios, el acceso a sistemas solares sigue siendo limitado por su coste inicial.
Muchas familias rurales no pueden asumir la inversión necesaria sin apoyo externo.
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Esto frena la expansión de una
tecnología que podría mejorar
significativamente la calidad
de vida.

Este cambio representa una
oportunidad para avanzar
hacia modelos de desarrollo
más sostenibles.

Programas internacionales impulsan el
acceso a energía limpia

Iniciativas como EmPower , impulsada por ONU Mujeres y
el PNUMA, buscan facilitar el acceso a soluciones
energéticas sostenibles.

A través de formación, subvenciones y financiación ,
ayudan a comunidades vulnerables a adoptar tecnologías solares. El programa ya ha movilizado
millones de dólares y ha beneficiado a miles de personas en la región.

Energía solar como herramienta clave frente al cambio climático

Además de mejorar la vida cotidiana, la energía solar contribuye a reducir emisiones y aumentar la
resiliencia frente a eventos climáticos extremos .

En regiones afectadas por tifones y fenómenos meteorológicos intensos, contar con sistemas
autónomos es fundamental. Esto convierte a la energía solar en una solución estratégica a largo
plazo .

Un cambio silencioso que transforma economías locales

La expansión de la energía solar en zonas rurales está generando un impacto progresivo pero
profundo. Permite diversificar actividades económicas, mejorar la productividad y reducir la
dependencia de infraestructuras inestables.

En las economías informales, la pobreza energética sigue
afectando desproporcionadamente a las mujeres . De
hecho, la falta de un suministro eléctrico fiable obliga a
soportar jornadas más largas de trabajo y a asumir
mayores riesgos. Por esa razón, el acceso a energía limpia
y estable resulta esencial para reducir la desigualdad.

Programas como ONU Mujeres y algunas de las iniciativas del Programa de las Naciones Unidas
para el Medio Ambiente fomentan y apoyan la adopción de la energía solar . Lo hacen financiando
los proyectos y capacitando a los usuarios. De esta manera, las comunidades desarrollan resiliencia,
reducen las emisiones y se adaptan a los impactos del cambio climático.
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