
Lunes, 23 marzo 2026

Huella de carbono empresarial: cómo medirla y reducirla
paso a paso

https://www.ambientum.com/ambientum/responsabilidad-ambiental/huella-de-carbono-empresarial-como-me…
Ambientum Portal Ambiental

Contenido del artículo

Toggle

Introducción
Qué es la huella de carbono
Alcances de las emisiones empresariales
Cómo calcular la huella de carbono empresarial

Identificación de fuentes de emisiones
Recopilación de datos
Uso de herramientas de cálculo

Estrategias para reducir la huella de carbono
Mejora de la eficiencia energética
Uso de energías renovables
Movilidad sostenible
Compensación de emisiones
Proyectos de reforestación
Créditos de carbono

Beneficios de reducir la huella de carbono
Mejora de la reputación empresarial
Cumplimiento normativo


WWW.AMBIENTUM.COM Responsabilidad Ambiental

La huella de carbono es el eje de la sostenibilidad corporativa en 2026. Medir emisiones de Alcance 1, 2 y
3 para mejorar tu competitividad

www.ambientum.com
Fecha Publicación:  lunes, 23 de marzo de 2026
Páginas: 5
Valor Publicitario: 1823,46 €
V. Únicos: 7997

https://www.ambientum.com/ambientum/responsabilidad-ambiental/huella-de-carbono-empresarial-como-medirla-y-reducirla-paso-a-paso.asp


Reducción de costes
El papel de las empresas en la descarbonización global
Conclusión

Introducción

La emergencia climática ha escalado a la cima de la agenda global, impulsando una movilización sin
precedentes de gobiernos y sociedad civil. En el centro de esta ofensiva contra el calentamiento
global se sitúa la industria, cuya dependencia energética exige una transformación profunda. En este
escenario, la medición de la huella de carbono ha dejado de ser una métrica voluntaria para
consolidarse como el eje estratégico de la sostenibilidad corporativa. Esta herramienta no solo
permite radiografiar con precisión el impacto ambiental de las empresas, sino que es el cimiento
indispensable para diseñar planes de reducción de emisiones que garanticen la viabilidad económica
en un mercado bajo presión climática.

Las emisiones CO2 empresas representan una parte significativa de los gases de efecto invernadero
que contribuyen al calentamiento global. Por este motivo, cada vez más organizaciones están
incorporando políticas de sostenibilidad corporativa que incluyen la medición y reducción de su
impacto climático. El cálculo huella carbono permite identificar las fuentes de emisiones dentro de
una empresa y establecer medidas concretas para reducirlas.

Además, la descarbonización del sector empresarial no solo contribuye a la protección del medio
ambiente, sino que también mejora la competitividad de las compañías. Los consumidores y los
inversores valoran cada vez más a las empresas comprometidas con la sostenibilidad, lo que
convierte la reducción de emisiones en una oportunidad estratégica.

Qué es la huella de carbono

La huella de carbono es un indicador ambiental que mide la cantidad total de gases de efecto
invernadero generados directa o indirectamente por una actividad, producto o empresa. Estos gases
incluyen principalmente dióxido de carbono (CO₂), metano y óxidos de nitrógeno.

El objetivo del cálculo huella carbono es cuantificar estas emisiones para poder gestionarlas de
forma más eficiente. Este proceso permite identificar los puntos donde se generan más emisiones y
diseñar estrategias para reducirlas.

Alcances de las emisiones empresariales

Para medir correctamente las emisiones CO2 empresas, se utilizan tres categorías conocidas como
alcances.

Alcance 1 

Incluye las emisiones directas generadas por las actividades de la empresa, como la combustión de
combustibles en instalaciones industriales o vehículos corporativos.

Alcance 2 

Hace referencia a las emisiones indirectas derivadas del consumo de electricidad o energía
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comprada a terceros.
Alcance 3 


Incluye las emisiones indirectas asociadas a la cadena de suministro, el transporte de productos o el
uso final de los bienes fabricados.

Comprender estos tres niveles es fundamental para un correcto cálculo huella carbono.

Cómo calcular la huella de carbono empresarial

El proceso de medición de la huella de carbono requiere recopilar información detallada sobre las
actividades de la empresa.

Identificación de fuentes de emisiones

El primer paso consiste en identificar todas las actividades que generan emisiones. Esto puede
incluir:

consumo energético
transporte de mercancías
uso de combustibles fósiles
generación de residuos

Cada una de estas actividades contribuye a las emisiones CO2 empresas.

Recopilación de datos

Una vez identificadas las fuentes de emisiones, se deben recopilar datos cuantitativos sobre el
consumo energético y los procesos productivos. Estos datos permiten calcular las emisiones
mediante factores de conversión establecidos por organismos internacionales.

Uso de herramientas de cálculo

Existen diversas metodologías para el cálculo huella carbono, entre las que destacan:

Protocolo de Gases de Efecto Invernadero (GHG Protocol)
Norma ISO 14064
calculadoras corporativas de carbono

Estas herramientas ayudan a las empresas a medir sus emisiones de manera precisa y
estandarizada.

Estrategias para reducir la huella de carbono

Una vez que las empresas conocen su nivel de emisiones, pueden implementar diferentes
estrategias para avanzar hacia la descarbonización.

Mejora de la eficiencia energética
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Una de las medidas más efectivas consiste en optimizar el uso de la energía. La modernización de
maquinaria, el aislamiento de edificios y el uso de iluminación eficiente pueden reducir
significativamente el consumo energético.

Estas medidas permiten disminuir las emisiones CO2 empresas asociadas a la producción.

Uso de energías renovables

La sustitución de fuentes energéticas fósiles por energías renovables es otra estrategia clave para
reducir la huella de carbono.

La instalación de paneles solares o la contratación de electricidad procedente de fuentes renovables
puede reducir considerablemente las emisiones indirectas.

Movilidad sostenible

El transporte es una de las principales fuentes de emisiones en muchas organizaciones. Fomentar el
uso de vehículos eléctricos, optimizar las rutas logísticas o promover el teletrabajo son medidas que
contribuyen a la descarbonización.

Compensación de emisiones

En algunos casos, eliminar completamente las emisiones no es posible. Por ello, muchas empresas
recurren a programas de compensación de carbono.

Proyectos de reforestación

Los bosques actúan como sumideros naturales de carbono. La plantación de árboles permite
capturar CO₂ de la atmósfera y compensar parte de las emisiones generadas.

Créditos de carbono

Las empresas también pueden adquirir créditos de carbono financiando proyectos que reducen o
capturan emisiones en otros lugares del mundo.

Aunque la compensación no sustituye a la reducción directa de emisiones, puede complementar las
estrategias de sostenibilidad corporativa.

Beneficios de reducir la huella de carbono

Reducir la huella de carbono ofrece múltiples beneficios para las empresas.

Mejora de la reputación empresarial

Las compañías comprometidas con la sostenibilidad corporativa suelen ganar la confianza de
consumidores e inversores.

Cumplimiento normativo
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Las regulaciones ambientales son cada vez más estrictas. Medir y reducir las emisiones CO2
empresas ayuda a cumplir con estas normativas.

Reducción de costes

Las estrategias de eficiencia energética y optimización de recursos también pueden generar
importantes ahorros económicos.

El papel de las empresas en la descarbonización global

La descarbonización de la economía requiere la participación activa del sector empresarial. Las
empresas tienen la capacidad de transformar sus procesos productivos, adoptar tecnologías limpias
y liderar la transición hacia un modelo económico más sostenible.

A medida que aumenta la presión social y regulatoria, cada vez más organizaciones están integrando
objetivos climáticos dentro de su estrategia corporativa.

Conclusión

Medir y reducir la huella de carbono es un paso esencial para que las empresas contribuyan a la
lucha contra el cambio climático. El cálculo huella carbono permite identificar las fuentes de
emisiones y establecer estrategias eficaces para reducirlas.

A través de medidas como la eficiencia energética, el uso de energías renovables y la optimización
de procesos productivos, las organizaciones pueden avanzar hacia la descarbonización y fortalecer
su sostenibilidad corporativa.

Reducir las emisiones CO2 empresas no solo beneficia al planeta, sino que también representa una
oportunidad para construir un modelo empresarial más competitivo, responsable y preparado para
los desafíos ambientales del futuro.

Redacción Ambientum
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