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Los hogares alemanes han reducido su consumo de
electricidad en casi un 10% desde 2020

® Segun una encuesta de BDEW, los hogares unipersonales han reducido su consumo en un 18% de media.
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Segun una encuesta de BDEW, los hogares unipersonales han
reducido su consumo en un 18% de media

Los hogares en Alemania ahorran cada vez mas electricidad utilizando los electrodomésticos de
manera mas eficiente, segun ha revelado una encuesta de la Federacién de Industrias Alemanas del
Aguay la Energia (BDEW) . El consumo medio de los hogares ha disminuido un 9% entre 2020 y
2025, y los hogares unipersonales han reducido su consumo en un 18% de media.

M4s de dos tercios (69 %) de los mds de 7.500 hogares encuestados afirmaron que para ellos es
importante utilizar la electricidad de forma eficiente. La mayor parte del consumo eléctrico (29%)
correspondi6 a dispositivos de informacién y comunicacion, incluidos teléfonos moviles,
ordenadores, altavoces, routers y televisores. La iluminacion, el lavado, la refrigeracion y la cocina
representaron cada uno menos del 14%.

Prosumidores de electricidad

La encuesta también examiné el subgrupo de los llamados “prosumidores” de electricidad: hogares
con instalaciones solares fotovoltaicas que ademas inyectan electricidad a la red. Los prosumidores
tenian muchas mas probabilidades de ser propietarios de su vivienda y de vivir en casas
unifamiliares, y también de utilizar tarifas eléctricas dinamicas en comparacién con los no
prosumidores.
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Sin embargo, solo el 12 % de los prosumidores afirmé usar este tipo de tarifas, frente a apenas el 2 %
de los consumidores habituales. Mas de la mitad de todos los encuestados dijeron que estarian
interesados en tarifas dinamicas que reduzcan las facturas ofreciendo precios mas bajos en
momentos de poca demanda.

Reducir la demanda

“El uso de la electricidad en los hogares privados esta evolucionando”, afirmé la directora de BDEW,
Kerstin Andreae. “La digitalizacidn, el teletrabajo, las opciones para prosumidores y el consumo
flexible son cada vez mas importantes en la vida cotidiana”. Afiadié que es una sefal positiva que la
mayoria de los consumidores busquen activamente reducir la demanda y estén abiertos a patrones
de consumo mas flexibles.

Tras la crisis energética provocada por la invasion rusa de Ucrania en 2022, el gobierno aleman
animo a los ciudadanos a ahorrar energia, especialmente gas natural. Aunque finalmente se pudo
evitar una escasez energética y desde entonces el suministro ha vuelto a ser seguro, muchas
personas mantuvieron niveles de consumo mas austeros después de la crisis. Alemania también
tiene uno de los precios de la electricidad doméstica mas altos de Europa, lo que ofrece incentivos
adicionales para ahorrar energia.




