
Jueves, 18 junio 2026

El madrileño distrito de Carabanchel abre una oficina para
construir "soberanía energética desde el barrio"

Energías Renovables el periodismo de las energías limpias.

https://www.energias-renovables.com/eficiencia/el-populoso-distrito-de-carabanchel-estrena-oficina-20260618
Antonio Barrero F.

Vecinos y vecinas del barrio de San Isidro (distrito de Carabanchel) se han organizado para levantar
la Oficina , que persigue, "como primer objetivo, ayudar a los hogares a entender sus facturas
eléctricas, contratar aquello que necesitan o saber si tienen derecho al bono social eléctrico". El
concepto de oficina energética -explican los impulsores de esta iniciativa- lleva años "rondando la
mente de los y las sanisidrenses, antes incluso de que constituyesen la comunidad energética del
barrio", y ahora se materializa por fin a través de la Asociación Vecinal Pradera Tercio Terol , la
Comunidad Energética Tercio Terol y con el apoyo y la asistencia técnica de la cooperativa madrileña
La Corriente. "Tras el hito de los proyectos de fotovoltaica colectiva -avanzan-, el barrio se pone a
trabajar para la construcción de nuevos comunes", y lo hace "en un contexto de creciente
inestabilidad en los precios de la energía, y en el marco de un mercado energético diseñado para
favorecer a un oligopolio en detrimento de los intereses de la ciudadanía".

David Campo, presidente de la Asociación Vecinal Pradera Tercio Terol : “estamos
haciendo barrio, creando espacio común y ayudándonos entre nosotros, queremos
que nuestros vecinos y vecinas tomen las riendas de su propia energía (...). Es por
ello que desde la asociación vecinal empezamos con el asesoramiento en facturas
eléctricas y dudas sobre el bono social, pero las posibilidades de esta oficina son
mucho más ambiciosas. Este es solo el principio”

Asociación Vecinal Pradera Tercio Terol y la Comunidad Energética Tercio Terol montan la Oficina
Energética de Carabanchel, con el apoyo técnico de La Corriente

Vecinas y vecinos integrantes de la Comunidad Energética Tercio Terol y de la Asociación Vecinal Pradera Tercio Terol, junto al cartel de la Oficina
Energética de Carabanchel, en el que se lee “Construyendo soberanía energética desde el barrio"
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Marian Álvarez, socia de la Comunidad Energética Tercio Terol : “nacemos con
vocación social y nuestros servicios serán gratuitos (...). La mayoría de las familias
no entienden su factura eléctrica, no saben cuándo pagan mucho, nadie les ha
ayudado a contratar la potencia de su hogar, y nosotras estamos aquí para echarles
una mano”

Marcos Martínez, vecino del barrio y voluntario de la Oficina Energética : “la mayoría
de la gente puede ahorrarse de 20 a 30 euros simplemente analizando la factura de
la luz, sin necesidad de cambiar de hábitos” aunque “desde la Oficina Energética
acompañaremos más allá, atendiendo a inquietudes medioambientales y sociales,
tejiendo comunidad”

La Oficina Energética de Carabanchel, que está impulsada -insisten- por personas voluntarias,
persigue como objetivo último el empoderamiento de los vecinos y vecinas del barrio "frente a la
complejidad del mercado energético, convirtiéndose en un punto de apoyo donde cualquier persona
podrá recibir ayuda para descifrar sus facturas, identificar costes innecesarios, optimizar sus
contratos, mejorar la eficiencia energética domestica, reducir sus consumos".

Diego Algaba, del departamento de atención de La Corriente : “el oligopolio nos ha
malacostumbrado a tener una relación nefasta con la energía, de pagar una vez al
mes y olvidarnos de todo, lo que a menudo significa ser engañados, hasta el punto
de que a veces se anuncian tal que así, ‘paga y olvídate’, cuando lo que necesitamos
es alfabetizarnos, entender nuestra energía y conocer nuestros derechos”

A medida que el proyecto se vaya consolidando, la Oficina Energética -adelantan sus impulsores- irá
ampliando sus horarios de atención, actividades y talleres. Desde la Oficina animan a todos los
vecinos y vecinas "a permanecer atentos a las redes sociales de la Asociación Vecinal y la Oficina
Energética".

[Pie de foto: vecinas y vecinos integrantes de la Comunidad Energética Tercio Terol y de la
Asociación Vecinal Pradera Tercio Terol, junto al cartel de la Oficina Energética de Carabanchel, en el
que se lee “Construyendo soberanía energética desde el barrio"].

Oficina Energética de Carabanchel
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