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Las centrales hidroeléctricas, a rebosar: las eléctricas siguen
llenando sus embalses y se quedan lejos del récord de…
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Los embalses españoles de uso hidroeléctrico tienen acumulados
más de 10 GWh energía, lo que representa el 84% del total

Hemos visto a las centrales hidroeléctricas y embalses de toda España desembalsar agua como si
no hubiese un mañana. Imágenes impresionantes que no se veían desde hace décadas, pero
finalmente va a cerrar febrero y nos vamos a quedar muy lejos de haber conseguido el récord que
parecía que se iba a conseguir.

Lo bueno es que los embalses de uso hidroeléctrico, es decir, el agua que almacenan las eléctricas
en sus centrales hidroeléctricas no para de crecer y está en máximos históricos a estas alturas de
año.

Las eléctricas han aprovechado que ha salido el sol estos últimos días para frenar el desembalse y
guardar agua para otras épocas del año. El resultado es que tienen almacenados más de 10 TWh de
energía en sus embalses, lo que representa el 84% del total que pueden almacenar.

Nunca se habían visto así estos embalses a estas alturas de año. El récord absoluto se encuentra en
mayo del año pasado cuando se alcanzaron los 10.650 GWh. Previsiblemente se bata en las
próximas semanas siendo las fechas que son y falta por embalsar todo el deshielo de la nieve de las
montañas.
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Central hidroeléctrica Aldeadávila.
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La energía hidroeléctrica calculada, máxima teórica disponible (teniendo en cuenta también los de
uso consuntivo), es actualmente de 18.231 GWh, 424 GWh más respecto a hace una semana, que
representa el 79,2% de la capacidad total, el 133,1 % de la disponible hace un año, el 144,6 % de la
media de los últimos 5 años y el 153,1 % de la media de los últimos diez años. El récord está

Sin récord de generación

El caso es que las dos primeras semanas de febrero se iba para récord de producción con energía
hidroeléctrica pero se ha frenado mucho la cosa estos últimos días. A falta sólo de cuatro días sólo
se han generado 4,07 TWh con las centrales hidroeléctricas cuando el récord databa de 2014 cuando
en su mes de febrero se superaron los 5,3 TWh.

A día de hoy, en lo que va de mes, las centrales hidroeléctricas se mantienen como segunda mayor
fuente eléctrica en el mix español, sólo por detrás de la eólica con el 21% del total generado. Los
aerogeneradores han alcanzado una cuota del 30%.

Han conseguido expulsar a la nuclear que se queda a más de 400 GWh de diferencia con las
centrales hidroeléctricas.

Según datos de Red Eléctrica, la producción de energía hidroeléctrica entre el 16 de febrero de 2026 y
el 22 de febrero de 2026 ha sido de 1.197 GWh que representa el 114,0 % de la producida en el
mismo período del año anterior.

La generación hidroeléctrica desde el día primero del año actual hasta el 22 de febrero de 2026 ha
sido de 7.495 GWh, que comparada con la del mismo período del año anterior que fue de 7.252 GWh,
representa una diferencia de 244 GWh, que supone el 3,4 % respecto al año anterior.
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