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Los españoles ya pagan más por el coste del apagón que por
el precio de la electricidad
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Un 28 de abril, España se quedó en negro. Todo el sistema energético se vino abajo y se produjo, por
primera vez en la historia de España, un apagón eléctrico, que dejó unas consecuencias económicas
multimillonarias.

Casi 365 días después, las responsabilidades siguen sin depurarse y las principales eléctricas culpan
a Red Eléctrica, mientras que la empresa dirigida por Beatriz Corredor asegura por activa y por pasiva
que ellos no tuvieron nada que ver con el incidente energético que ocurrió la pasada primavera.

Pero, mientras se determinan los culpables del apagón, lo cierto es que los españoles han pagado
los platos rotos y el sistema eléctrico tuvo que reforzarse para que no se volviera a repetir lo
sucedido. En concreto, Red Eléctrica activó las restricciones técnicas en las jornadas posteriores. No
obstante, esta estrategia se ha alargado durante todo el año y ha hecho que el recibo eléctrico se
haya incrementado considerablemente.

Dicho coste de las restricciones técnicas en el sistema eléctrico corresponde a los sobrecostes que
asume Red Eléctrica cuando debe intervenir fuera del mercado mayorista para garantizar la
seguridad del suministro. Estas actuaciones incluyen modificar la producción de centrales, activar
generación más cara o redistribuir flujos de energía ante congestiones o desequilibrios, situaciones
especialmente frecuentes tras un apagón.

Energía

España se encamina hacia el primer aniversario del cero energético

Día del apagón en el centro de Madrid
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Con todo, estos costes se han ido incrementando considerablemente en las últimas semanas, tanto
que dichos peajes han sido muy superiores a los que los españoles han pagado por la electricidad en
el mercado mayorista, de acuerdo con los datos de Red Eléctrica y de OMIE, el operador que casa la
demanda y la oferta eléctrica en el mercado eléctrico español.

Por ejemplo, el pasado mes de febrero, gracias a la actuación de las renovables durante todo el mes,
el precio medio de la electricidad se situó en 16,41 €/MWh. Mientras, los costes asociados al apagón
se dispararon hasta los 35,80 euros.

Los costes se duplican

Esta situación se ha ido prolongando durante todo el mes de marzo y, durante las dos primeras
semanas de abril, la situación no ha mejorado. El precio de la electricidad en el inicio del cuarto mes
de 2026 se ha mantenido estable y, a pesar de la crisis energética propiciada por la guerra en Irán, el
coste del megavatio hora no ha superado los 20 euros de media.

Mientras tanto, el coste de los servicios de refuerzo por el apagón ha llegado a escalar por encima de
los 40 euros. Es decir, que se ha pagado más del doble por las restricciones que por la energía.

Fuentes del sector energético inciden en que este desequilibrio implica que el sistema está pagando
más por corregir desviaciones y garantizar la operabilidad en tiempo real que por la propia energía
negociada en el pool.

Las restricciones técnicas cumplen una función esencial: asegurar la estabilidad del sistema,
resolver congestiones en la red, corregir inviabilidades físicas y garantizar que la electricidad llegue
de forma segura a todos los puntos de consumo. Sin embargo, el fuerte incremento de estos costes
apunta a tensiones estructurales más profundas.

“El mercado mayorista está reflejando una electricidad aparentemente barata, pero esa señal de
precio no incorpora el coste real de hacerla viable desde el punto de vista técnico. La consecuencia
es una brecha cada vez mayor entre el precio del pool y el coste efectivo de operación”, explican las
fuentes consultadas por este periódico.

Diversas voces apuntan a que el actual modelo no está internalizando todos los costes necesarios
para garantizar el funcionamiento del sistema, al haber desplazado fuera del mercado partidas
esenciales que ahora emergen con fuerza en forma de servicios de ajuste.

Los audios del apagón, al descubierto

Mientras las consecuencias del apagón se mantienen en el tiempo, el apagón se ha convertido en
una cuestión de Estado. En las conversaciones que se han filtrado se aprecia cómo, semanas antes
del colapso, los técnicos advertían de “oscilaciones de tensión” y dificultades para mantener la
estabilidad de la red en determinados momentos de alta penetración renovable, con avisos sobre el
riesgo de desconexiones en cascada si no se reforzaba el sistema.

En las horas previas al colapso, los audios reflejan una situación de creciente tensión operativa, con
técnicos describiendo un sistema “al límite” y con dificultades para absorber fluctuaciones bruscas
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de generación. Se mencionan intentos de estabilización mediante ajustes de potencia y
reconfiguración de flujos eléctricos, pero con márgenes cada vez más reducidos.
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