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ECONOMIA

El 40% de los hogares
espanoles ya viven de
pensiones, ayudas o rentas

Los asalariados son mas de la mitad,
una cuarta parte de la poblacion vive
de su pension y alrededor de un 15%
son rentistas cuyos ingresos proceden
inversiones de capital o de rentas
de alquileres, segun datos del INE

Virginia Lopez Espla
Madrid

n Espafia, la renta media de
un hogar es de 34.000 euros
al afno. Pero nuestros ingre-
sos anuales son desiguales
seglin la zona en la que vivi-
mos, al igual que distintas son las fuen-
tes de las que procede nuestro dinero.

Por debajo de los 34.000 euros, el 60%
de las familias en nuestro pais vive ma-
yoritariamente de los ingresos de su sa-
lario, segtin los datos del Atlas de Dis-
tribucién de Renta de los Hogares, re-
cientemente publicados por el Instituto
Nacional de Estadistica (INE). Al mar-
gen la media de ingresos de cada muni-
cipio, es posible explorar de qué fuente
beben los habitantes de cada localidad.

En la fotografia general de la distri-
bucién de renta, los asalariados son mds
de la mitad, una cuarta parte de la po-
blacion vive de su pensién y alrededor
de un 15% de los ciudadanos son rentis-
tas cuyos ingresos proceden de inver-
siones de capital o de rentas de alquile-
res. Eso implica, que un 40% de los es-
pafioles de los municipios analizados
vive de ayudas, pensiones o rentas.

Las zonas mas pobres de nuestro pais,
aquellas con tramos de renta entre los
18.000 y 30.000 euros anuales, depen-
den en mayor medida de las pensiones:
estas suponen casi el 30% frente al 22%
de las zonas mas pudientes. El de los
pensionistas es un colectivo importan-
te en Espafia. Suponen en muchas oca-
siones uno de los pilares de la econo-
mia familiar, favorecen el consumo, pero
también tienen un gran peso demogra-
fico con cerca de 9,5 millones de perso-
nas. Su valor queda patente también en
cada debate sobre la sostenibilidad del
sistema.

Por comunidades, para el 33% de los
ciudadanos de Asturias y Galicia, las
pensiones son su principal fuente de in-
gresos. Extremadura y Castilla y Le6n
se quedan cerca, con un 30% y un 29,8%,
respectivamente.

Pero el detalle de los datos propor-
cionados por el INE permite bajar un
nivel mas. En méas de 6.000 barrios, el
26% de los hogares tienen las pensiones
como su principal fuente de ingresos.
Los 10 municipios que encabezan el ran-
king se encuentran en la llamada Espa-
fia vaciada. El envejecimiento de la po-
blacién en estas zonas es clave en las ci-
fras. Las estadisticas del INE muestran
ya un poblacién mayor de 65 afios cer-
cana a los diez millones y este fendme-
no incide especialmente en las comu-
nidades del norte, también més afecta-
das por la despoblacion.

Entre las comunidades mas enveje-
cidas estd Castilla y Le6n y alli hay un
caso peculiar. Es el de Villablino (Ledn),
que cuenta con dos barrios donde los
pensionistas alcanzan el 60% de la po-
blacién. Los municipios con més pen-
sionistas son Mahide (Zamora), Pala-
cios del Sil (Ledn) y Pescueza (Caceres)
con mas del 50% de la poblacién pen-
sionista. En conjunto, los municipios
con mas pensionistas superan por poco
en capital a los municipios més pobres.
Sin embargo, las rentas medias por ho-

gar es distinta en cada una de estas lo-
calidades, como se puede apreciar en la
tabla. Esto puede suceder por las bases
de cotizacidn, los afios cotizados o el
tipo de sector al que se hayan dedicado
profesionalmente esas personas.

Dos casos destacados en términos
de renta son Palacios de Sil y Degana,
que a pesar de contar con muchos pen-
sionistas, superan la incluso la ren-
ta media de 34.000 euros del con-
junto del pais. Aunque los pensio-
nistas son un grupo NUMeroso e
importante, la mayor parte de las
rentas de Espafia procede de los sala-
rios. En el afo al que referiere los datos
el INE (2024), cerr6 con una media de
21,8 millones de trabajadores.

Madrid y Barcelona son los puntos
con mas trabajadores, pero incluso en
ellas hay brechas. En el barrio de Sala-
manca, la cifra de asalariados es mas
baja (un 53%) frente a Vicalvaro o Villa
de Vallecas, con més de un 70%. Madrid
es la ciudad donde las diferencias entre
barrios se acentiian mas. En Barcelona
ocurre de manera similar. Sarria-Sant
Gervasi es el barrio mas rico, pero tam-
bién el barrio con menos asalariados.

Los datos no contemplan las capita-
les de provincia asi que, al margen de
ellas y de las dos grandes urbes de nues-
tro pais, Yebes, en Guadalajara, se aso-
ma como el municipio con mas asala-
riados y con una renta media por hogar
de 40.088 euros. Le siguen Ontigola, en
Toledo, y Alovera, en Guadalajara. Sin

Casi 1,8 millones

de personas cobran algin
tipo de prestacion por
desempleo. Andalucia es la
que acumula mayor volumen

Los municipios que destacan por sus ingresos extra
Localidades con mayor presencia de "otros ingresos" y la renta media neta por hogar

Municipio Renta (€) Otros ingresos (%)
Fontanilles (Gerona) 6917972 [N 5755
Camporredondo (Valladolid)  59.433,32 [ 5566
Herrin de Campos (Valladolid) 3521405 [N 5175
Lapoblacion (Navarra) 4627225 [N 50,32
Benimarfull (Alicante)  54.180,22 [N 4948
Lazagurria (Navarra) 4794584 [ 4916
San Esteban del Molar (Zamora) 3856274 [N 48,91
Montseny (Barcelona) 5457866 [N 45,59
Tejado (Soria) ~ 38.263,28 [N 4545
Bolvir (Gerona) 6611652 (NN 4513

Fuente: INE
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Asalariados por provincias
Datos del ejercicio 2024
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entrar al andlisis profundo, podria ex-
plicarse por los efectos ‘ciudad dormi-
torio’ y conectividad con la capital ya
que las tres se sitian a menos de una
hora de Madrid.

Algunos ciudadanos viven de ‘ingre-
sos extra;, es decir, rendimientos de in-
versiones, viviendas en alquiler, premios
u otros rendimientos. Baleares, Nava-
rray La Rioja son las comunidades don-
de es mas comun.

Entre los mayores rentistas estd Fon-
tanilles (Gerona), un municipio de solo
171 habitantes. La renta media es de casi
70.000 euros anuales. En Camporredon-
do (Valladolid), Herrin de Campos (Va-
lladolid) o Lapoblacion (Navarra) la mi-
tad de su poblacion vive de rentas. Son
mayoritariamente zonas adineradas en
las que los ingresos parten de 35.000 eu-
ros, es decir, ya estan por encima de la
media espafiola.

Las prestaciones por desempleo su-
ponen otra de las claves de la distribu-
cién de renta en Espafia. Segin datos
del Ministerio de Trabajo, al cierre de
2024 mas de 2,5 millones de personas
estaban desempleadas. De ellas, casi 1,8
millones cobraban algtn tipo de pres-
tacion por desempleo. En Extremadu-
ray en Andalucia, la renta media por
hogar no supera los 29.000 euros netos
y son también territorios donde las pres-
taciones por desempleo tienen més peso.

Los pueblos donde més personas co-
bran el paro se reparten entre estas dos
comunidades, destacando Puerto Se-
rrano (Cadiz), Jédar (Jaén), La Puebla
de los Infantes (Sevilla), Marchagaz (Ca-
ceres) y Trasierra (Badajoz). En ellos,
una de cada diez personas cobra el paro.




