Cinco Dias

Fecha: martes, 28 de abril de 2026

Fecha Publicacion: martes, 28 de abril de 2026
Péagina: 18

N° documentos: 1

Recorte en B/N % de ocupacién: 55,60 Valor: 6115,55€ Periodicidad: Diaria Tirada: 14.256 Audiencia: 23.261

Difusion: 6.646

El Banco de Espana aconseja llevar
entre 70 y 100 euros en efectivo
para afrontar crisis como el apagon

Se suma asi
alarecomendacién
de otros bancos
centrales

La medida
permitiria
hacer compras
de emergencia

RICARDO SOBRINO

MADRID

En un mundo cada vez mas
digitalizado, el dinero en
efectivo esta perdiendo peso
en el dia a dia de las perso-
nas, pero en situaciones de
crisis puede suponer una ta-
bla de salvacién. El Banco de
Espana, en una entrada de
su blog a propodsito del pri-
mer ano después del apa-
gbén, recomienda conservar
en casa billetes y monedas
por entre 70 y 100 euros por
cada miembro de la familia
para poder pagar durante
crisis como la que vivié todo
el pais hace justo un afno.

El supervisor insiste en
que el efectivo no es tanto
una cuestiéon de nostalgia
como de funcionalidad. En
el escenario del apagon, fue
el tltimo recurso operativo
cuando el resto de los siste-
mas de pagos dejé de funcio-
nar. La caida simultanea de
la electricidad y las comuni-
caciones dejo6 fuera de juego
a los cajeros automaticos,
TPV y aplicaciones de pago.
Segun los datos del Banco
Central Europeo, el gasto con
tarjeta fisica cay6 entre un
41% y un 42% respecto a los
niveles habituales. El golpe
fue ain mas acusado en el
comercio electrénico, donde
la caidarondé el 54%, lo que
se tradujo en un descenso
estimado del 34% en el con-
sumo agregado en Espana
durante todo el dia que du-
raron las incidencias. Solo el
dinero en efectivo mantuvo
su operatividad sin interrup-
ciones.

El Banco de Espana des-
taca las virtudes de los bi-
lletes y monedas por su ra-
pidez y porque aseguran la
autonomia de los ciudada-
nos. “Es el Ginico medio de
pago que podemos utilizar
hoy en dia sin un equipo,
electricidad o internet”, se-
nala el supervisor en el texto.

El episodio, segun reco-
ge el Banco de Espana en su
analisis, dejo al descubierto
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El dinero en
metalico no

es una cuestion
de nostalgia, sino
de funcionalidad,
dice el supervisor

unarealidad: la aparente in-
vulnerabilidad del sistema
de pagos moderno descan-
sa sobre una cadena de de-
pendencias muy concreta.
Electricidad, telecomunica-
ciones o servidores. Cuando
uno de esos eslabones cae, el
sistema entero puede verse
comprometido, aunque sea
de forma temporal.

No se trata de cuestio-
nar la transicién hacia los
pagos electrénicos. Tarjetas
sin contacto, aplicaciones
moviles y transferencias ins-
tantaneas han reducido de
forma significativa el uso co-
tidiano del efectivo. Pero una
de las lecciones que dejo el
apagodn es que los billetes y
monedas siguen jugando un
papel clave en la sociedad.

En ese contexto, la reco-
mendacion del Banco de Es-
pana es disponer en casa de
al menos una pequena can-
tidad de efectivo, suficiente
para cubrir gastos basicos
durante varios dias como
colchén ante una eventual
crisis. “No podemos asegu-
rar que no vuelva a ocurrir
un apagén o emergencias

analogas. Continuamos tra-
bajando para que, si ocurre
(...) el rol del efectivo como
medio de pago rapido y au-
ténomo continde siendo
reconocido y apreciado por
la sociedad. El consejo es
sencillo: ten siempre algo de
efectivo encima y en casa”.

El supervisor recuerda
que otros medios de pago
estan incorporando solu-
ciones para que puedan ser
usados transitoriamente sin
conexion a internet e incluso
sin electricidad. Y cita el di-
seno del euro digital que, si
finalmente se adopta, tendra
una modalidad de monedero
offline que permitira pagos
en tales situaciones.

Advertencia llamativa
Larecomendacién de man-
tener efectivo en casano es
nueva. En marzo, el banco
central de Suecia, el Riks-
bank, ya aconsejé que cada
hogar guarde al menos 1.000
coronas suecas en efectivo
(algo méas de 90 euros al cam-
bio actual). En este caso se
trata de una advertencia lla-
mativa porque Suecia es un
pais en el que el efectivo casi
ha desaparecido, ya que solo
una de cada diez compras
en comercios se realiza con
dinero fisico (el 10%).

La Comisién Europea
también ha pedido a los
ciudadanos europeos tener
dinero en efectivo ante una
posible situacion de emer-
gencia, aunque sin concre-

tar cuantia, para subsistir 72
horas sin ayuda externa en
caso de agresion, desastres
naturales, pandemias o cibe-
rataques. La institucion pro-
puso en marzo de 2025 un kit
de emergencia integrado por
agua, comida, herramientas,
linterna, velas, articulos de
higiene, medicamentos o do-
cumentacion.

Igualmente, las tensio-
nes geopoliticas actuales
han llevado a las autorida-
des financieras europeas
a recelar del papel de los
sistemas de pago electroéni-
COS que reposan sobre es-
tructuras internacionales.
Los pagos con tarjeta estan
dominados por empresas
fundamentalmente estadou-
nidenses y las autoridades
temen que, ante un conflicto
internacional, los intereses
puedan no estar alineados
con los de la UE y destacan
el riesgo que supone que un
sector tan critico como los
pagos recaiga sobre empre-
sas extranjeras.

Por ello, el BCE viene
impulsando el proyecto del
euro digital, para asegurar el
acceso al dinero en su ver-
sién electrénica a todos los
ciudadanos, de forma publi-
ca. Y también iniciativas pri-
vadas como Bizum y la unién
de todas las aplicaciones de
pago instantaneo similares
que han surgido en los dis-
tintos paises europeos para
asegurar la soberania en el
mundo de los pagos.




