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Los hogares se
endeudan un 120%
mas por el verano

» Superan los 7.000
millones en crédito
al consumo, mas
del doble que

hace una década

J. de Antonio. MADRID

Lapérdidadepoderadquisitivo,
la inflacién y la bajada de tipos
han propiciado que los hogares
hayan duplicado su necesidad
de financiacién estival en una
década. En concreto, lasfamilias
espanolas contrataron un total
de 7.436 millones de euros en
crédito al consumo durante los
meses de julio y agosto de 2025,
lo que supone un incremento
del121%respectoalos 3.356 mi-
llones registrados en el mismo
periodo de 2015, marcando
maéaximo histérico, con la previ-
sionde quevaaseguir creciendo
adoble digito en los meses cen-
trales del presente ejercicio. Asi
lo constatael tltimo andlisis cre-
diticiodela Agencia Negociado-
ra de Productos Bancarios -a
partir de datos del Banco de Es-
pana-, que confirma que finan-
ciarlos gastos estivales «hadeja-
do de ser un recurso puntual
paraconvertirse en unmal hdbi-
to financiero», canalizado prin-
cipalmente mediante el fraccio-
namiento de pagos con tarjeta a
tipos de interés que superan en
muchos casos el 20% anual,
«muy por encima de otras alter-
nativas de consumo».
Elandlisisdenuevas operacio-
nes de crédito al consumo con-

tratadas en julioy agosto duran-
te la dltima década refleja esta
tendencia, porlaqueinicamen-
telos afos anteriory posterior a
lapandemiayen2020lapeticién
de créditos cerrd el ejercicio en
negativo (-6,6%, en 2019; -22,3%,
en2020;y-6,3%,en2021).Elres-
to deladécadasuma cifras posi-
tivas, que van desde el +41% de
2015al+17,5%de 2025.Enloque
respecta al presente ano, la peti-
cién crediticia roza el 8% de in-
cremento hasta mayo, el dltimo
mes contabilizado.

Segun han sefialado desde la
entidad, el impacto negativo ra-
dica en la repeticion del gasto
sobre estructuras de deuda pre-
vias ya tensionadas, lo que ter-
minaagravandoladenominada
“«cuestadeseptiembre al sumar
estas cuotas a los costes de la
vuelta al cole y al repunte gene-
ralizado de la demanda de cré-
dito que marcael tramo final del
ano». Elinforme apunta que «el
problema no es tanto el gasto
vacacional en si como su repeti-
cién ano tras afio sobre una es-
tructura de deuda» que, en mu-
choshogares, yallegabaajustada
ajulio, yque se traduce después
en problemas de liquidez a la
vuelta del verano.

Segun confirmé el Informe de
Estabilidad Financiera de Pri-
mavera 2026 del Banco de Espa-
fia, el 54% de los hogares espa-
noles «tiene deudavivaysuratio
de endeudamiento alcanza el
68% de la renta bruta disponi-
ble», mientras que uno de cada
tres hogares endeudados desti-
na mas del 30% de sus ingresos
aatender esa deuda.



