La Razon

Fecha: miércoles, 01 de julio de 2026

Fecha Publicacion: miércoles, 01 de julio de 2026
Péagina: 25

N° documentos: 1

Recorte en B/N % de ocupacion: 38,41 Valor: 9576,42€

Periodicidad: Diaria Tirada: 75.013 Audiencia: 122.000

Difusion: 51.373

El ahorro de los hogares cae a
su nivel mas bajo en tres anos

PLa tasa de ahorro
cae un punto
mientras que el
gasto en consumo
crece un6,1%

Inma Bermejo. MADRID

La capacidad de ahorro de las fa-
milias espanolas volvié a perder
fuerzadurante el primer trimestre
de 2026. Segun los datos publica-
dos ayer por el Instituto Nacional
de Estadistica (INE), la tasa de
ahorro de los hogares se situ6 en
el 11,3% de la renta disponible
bruta, un punto porcentual por
debajo del nivel registrado en el
mismo periodo del afio anteriory
la tasa menor desde el primer tri-
mestre de 2023, ante el incremen-
to del gasto.

Laevolucién confirmaunaten-
dencia de moderacion del ahorro
iniciada hace més de un afo. Sin
desestacionalizar,loshogares pre-
sentaron en el primer trimestre
una tasa de ahorro del 4,1% de su
rentadisponible, frente al4,9% del
mismo trimestre de 2025.

Entre enero y marzo, la renta
disponible bruta de los hogares
ascendi6 a 254.710 millones de
euros, un 5,1% mds que un ano
antes. Sin embargo, el gasto en
consumo crecid a un ritmo supe-
rior, con un incremento del 6,1%,
hasta los 244.292 millones de
euros, lo que redujo el margen
destinado al ahorro.

Como resultado, el volumen de
ahorro de las familias se situ6 en
10.477millonesde euros,un11,5%
menos que en el primer trimestre

La economia
espanola pierde
capacidad de
financiacion, segun
los datos del INE

de 2025. Al mismo tiempo, la in-
version de los hogares aument6
un7,4%, hastalos 19.734 millones.
Como el ahorro generado por los
hogares fue insuficiente para fi-
nanciar la inversién que realiza-
ron en los tres primeros meses del
ano, sunecesidad de financiacion
se disparé un 41,4%, alcanzando
los 9.905 millones.

Losdatosdel INE tambiénrefle-
jan una mejora de la actividad
econdmicadeloshogares. Elvalor
anadido generado por este sector
aumentdun 6,9%, hastalos 84.584
millones de euros, mientras queel
excedente de explotaciénylaren-

Aunque la renta disponible crece, también lo hace el gasto a masritmo
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ta mixta bruta crecieron cerca de
un 7%, situandose en 65.093 mi-
llones.

En el conjunto de la economia,
Espanaregistr6 durante el primer
trimestre una capacidad de finan-
ciacidn frente al resto del mundo
de11.374 millonesde euros, equi-
valente al 2,7% del producto inte-
rior bruto (PIB). Este montante es
1.025 millones de euros inferior al
delprimer trimestre del afio pasa-
do, cuandola capacidad de finan-
ciacién de la economia espanola
frente alresto delmundo ascendid
a12.399 millones de euros.

Este resultado es consecuencia
de la necesidad de financiacién
registrada porloshogaresylasad-
ministraciones ptblicas (AAPP),
que presentaron en el primer tri-
mestreundéficitde 6.430 millones
deeuros, porencimadel déficitde
6.404 millones del mismo periodo
de 2025.




