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La subida del 

IVA a los 

carburantes 

comenzará a 

aplicarse hoy

ALBERTO R. ROLDÁN

En octubre, subraya en un co-
municado, que llenar el depósito 
volverá a costar lo mismo que an-
tes del primer real decreto ley, de 
mantenerse los precios medios de 
los carburantes de este mes.

Aunque el Gobierno ha incor-
porado una cláusula que permiti-
rá recuperar automáticamente el 
descuento de 20 céntimos por li-
tro, será necesario un incremento 
superior al 15% del IPC con res-
pecto a 2025 de la electricidad, el 
gas, la gasolina o el diésel para que 
el IVA de estos productos energé-
ticos vuelva a bajar al 10% y para 
que el Impuesto Especial sobre la 
Electricidad lo haga al 0,5%. 

El ahorro de los hogares cae a 
su nivel más bajo en tres años

La capacidad de ahorro de las fa-
milias españolas volvió a perder 
fuerza durante el primer trimestre 
de 2026. Según los datos publica-
dos ayer por el Instituto Nacional 
de Estadística (INE), la tasa de 
ahorro de los hogares se situó en 
el 11,3% de la renta disponible 
bruta, un punto porcentual por 
debajo del nivel registrado en el 
mismo periodo del año anterior y 
la tasa menor desde el primer tri-
mestre de 2023, ante el incremen-
to del gasto.

La evolución confi rma una ten-
dencia de moderación del ahorro 
iniciada hace más de un año. Sin 
desestacionalizar, los hogares pre-
sentaron en el primer trimestre 
una tasa de ahorro del 4,1% de su 
renta disponible, frente al 4,9% del 
mismo trimestre de 2025.

Entre enero y marzo, la renta 
disponible bruta de los hogares 
ascendió a 254.710 millones de 
euros, un 5,1% más que un año 
antes. Sin embargo, el gasto en 
consumo creció a un ritmo supe-
rior, con un incremento del 6,1%, 
hasta los 244.292 millones de 
euros, lo que redujo el margen 
destinado al ahorro.

Como resultado, el volumen de 
ahorro de las familias se situó en 
10.477 millones de euros, un 11,5% 
menos que en el primer trimestre 

ta mixta bruta crecieron cerca de 
un 7%, situándose en 65.093 mi-
llones.

En el conjunto de la economía, 
España registró durante el primer 
trimestre una capacidad de fi nan-
ciación frente al resto del mundo 
de 11.374 millones de euros, equi-
valente al 2,7% del producto inte-
rior bruto (PIB). Este montante es 
1.025 millones de euros inferior al 
del primer trimestre del año pasa-
do, cuando la capacidad de fi nan-
ciación de la economía española 
frente al resto del mundo ascendió 
a 12.399 millones de euros.

Este resultado es consecuencia 
de la necesidad de fi nanciación 
registrada por los hogares y las ad-
ministraciones públicas (AAPP), 
que presentaron en el primer tri-
mestre un défi cit de 6.430 millones 
de euros, por encima del défi cit de 
6.404 millones del mismo periodo 
de 2025.

Inma Bermejo. MADRID

►La tasa de ahorro 
cae un punto 
mientras que el 
gasto en consumo 
crece un 6,1%

Aunque la renta disponible crece, también lo hace el gasto a más ritmo

La economía 

española pierde 

capacidad de 

fi nanciación, según 

los datos del INE

de 2025. Al mismo tiempo, la in-
versión de los hogares aumentó 
un 7,4%, hasta los 19.734 millones. 
Como el ahorro generado por los 
hogares fue insufi ciente para fi -
nanciar la inversión que realiza-
ron en los tres primeros meses del 
año, su necesidad de fi nanciación 
se disparó un 41,4%, alcanzando 
los 9.905 millones.

Los datos del INE también refl e-
jan una mejora de la actividad 
económica de los hogares. El valor 
añadido generado por este sector 
aumentó un 6,9%, hasta los 84.584 
millones de euros, mientras que el 
excedente de explotación y la ren-

ALBERTO R. ROLDÁN

J
ohn Steinbeck (1902-1968), premio 
Nobel de Literatura y autor de «Al este 
del Edén», también escribió que «el ser 
humano es el único zorro que instala 

una trampa, le pone una carnada y luego 
mete la pata». El sistema de pensiones es-

Más trampas  
con las pensiones

Jesús Rivasés

Opinión pañol es el ejemplo perfecto de la autotram-
pa que se hacen los sucesivos gobiernos y 
en la que hacen caer a los ciudadanos que 
esperan recibir esa prestación de jubilación, 
aunque cada vez son más conscientes de lo 
que puede haber de engaño. 

El Tribunal de Cuentas alumbró la sema-
na pasada un breve informe en el que inten-
ta responder a si «¿es el endeudamiento con 
el Estado un instrumento adecuado para 
fi nanciar la actividad habitual de la Seguri-
dad Social?». La conclusión es que «no res-
ponde a criterios de racionalidad económi-
co-fi nanciera». Por eso recomienda que, en 
lugar de préstamos, se utilice la fórmula de 
las «transferencias», que, en la jerga de la 

millones, ya fueran para pagar pensiones 
–la mayor parte– o los llamados «gastos im-
propios». A fi nales del primer trimestre de 
2026, la deuda estaba estabilizada, pero el 
Estado ya había tenido que apoquinar 9.783 
millones en transferencias. Gracias a eso, en 
la SS presumen de un superávit al fi nal del 
primer trimestre de 3.299 millones, según 
los datos de la IGAE (Intervención General 
de la Administración del Estado). A partir 
de ahora, hacer que todas las aportaciones 
del Estado sean vía transferencias en lugar 
de préstamos puede ser ortodoxo, pero solo 
enmascara el problema y no dejaría de ser 
esa trampa que instala el ser humano para 
luego meter la pata, como decía Steinbeck.

contabilidad pública, equivalen a entregas 
sin contraprestación. Hasta ahí, todo es or-
todoxo y el Tribunal de Cuentas tiene razón, 
pero eso no solventa los problemas de la 
fi nanciación de la Seguridad Social (SS), 
que adolece de graves problemas de soste-
nibilidad fi nanciera. La utilización de trans-
ferencias en lugar de préstamos, sobre todo 
para cubrir los gastos no contributivos que 
son necesarios de asumir, solo cambia de 
sitio –de partida, en este caso– los défi cits o 
los agujeros. La SS, a fi nales de 2025, tenía 
una deuda de 136.178 millones y un défi cit 
ofi cial de 5.550 millones, aunque el real fue 
de 52.416 millones. El ejercicio pasado, el 
Estado ya aportó, vía transferencias, 47.766 
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