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El dato La empresa La balanza

El recibo de la luz es un 7% 

más barato que hace un año. 

La factura eléctrica de un 

hogar medio acogido al Precio 

Voluntario para el Pequeño 

Consumidor (PVPC), la tarifa 

regulada, alcanza los 38,20 

euros en lo que va del mes de 

mayo.

Manifestación contra el ERE 

de Nestlé en Cantabria. Unas 

2.500 personas salieron ayer a 

la calle en la localidad cántabra 

de La Penilla de Cayón contra 

el expediente de regulación de 

empleo (ERE) que afectará a 

49 trabajadores de la planta de 

Nestlé. 

56
Iberdrola conmemora 

este viernes sus 125 años 

de historia. La eléctrica 

celebrará este viernes en 

Bilbao su junta general 

de accionistas, en la que 

someterá la ratifi cación y 

reelección como consejero 

ejecutivo de Pedro Azagra.

España ha producido 63.829 

gigavatios hora (GWh) de 

electricidad de origen renovable 

en lo que va de año. La aportación 

de estas tecnologías al «mix 

energético» sube un punto, hasta 

alcanzar el 60,2%.

9,2%
ha subido la aportación 

del gas, hasta el 14,2%3,2%
ha crecido la producción 

renovable este año

Los precios impiden 
crear 311.000 hogares 
de jóvenes con empleo

►El elevado coste de la vivienda impulsa la exclusión 
cada vez mayor de este grupo social del mercado 
inmobiliario, tanto de compraventa como de alquiler

Roberto L. Vargas. MADRID

Q ue el empleo ya 
no es suficiente 
para garantizar la 
emancipación de 
miles de jóvenes 

españoles era un hecho ya cono-
cido. Lo que hasta ahora no se 
había cuantifi cado es cuántos ho-
gares jóvenes se dejan de crear 
cada año porque los elevados pre-
cios tanto de la compraventa como 
del alquiler excluyen a este grupo 
de edad del mercado inmobiliario. 
Y eso es lo que han hecho los au-
tores del estudio «El défi cit de vi-
vienda de emancipación: cuanti-
ficación y caracterización de la 
demanda joven de vivienda».

Publicado por ICE, la revista del 
Ministerio de Economía, el estu-
dio defi ne y cuantifi ca lo que de-
nomina «déficit de vivienda de 
emancipación», que entiende 
como la brecha entre la cantidad 
de jóvenes que, dadas sus condi-
ciones socioeconómicas y las pau-
tas socioculturales predominan-
tes, tendría la posibilidad y la 
expectativa de vivir de forma inde-
pendiente y la cantidad de jóvenes 
que efectivamente ha logrado 
abandonar el hogar parental. Y el 

cipación se haya ido incrementan-
do con el paso de los años. Entre 
2017 y 2019 se produjo una esca-
lada pronunciada, alcanzando 
casi 236.000 hogares en 2019. Tras 
un retroceso entre 2020 y 2021, li-
gado al impacto de la pandemia, 
la tendencia volvió a repuntar con 
fuerza en 2022 y 2023, hasta cul-
minar en 2024 con la cifra más alta 
de la serie. Este comportamiento 
en forma de «V» coincide con la 
contracción económica del perio-
do de la Covid-19 y la posterior 
recuperación parcial, pero, como 
dice el informe, deja entrever que 
los problemas estructurales no 
han hecho más que agravarse.

El défi cit se concentra en las co-
munidades con mayor tensión 
inmobiliaria –Cataluña, Madrid y 
Andalucía–, donde el incremento 
sostenido de los precios del suelo 
y la escasez de vivienda en alquiler 
han convertido el mercado resi-
dencial en «un espacio excluyente 
para buena parte de los jóvenes. 
Esta situación, además, amplía la 
brecha intergeneracional y terri-
torial, deteriorando la cohesión 
social», según advierte el análisis.

Cataluña lideró el déficit en 
2024, con más de 71.000 hogares 
no emancipados, lo que represen-
ta casi una cuarta parte del total 

resultado es que, en 2024, el nú-
mero de jóvenes trabajadores que, 
aun cumpliendo con los criterios 
tradicionales de estabilidad, no 
pueden permitirse comprar una 
vivienda o alquilarla alcanzó los 
311.000 hogares, equivalentes a 
436.000 personas.

La cifra, extraída a partir del aná-
lisis de microdatos de la Encuesta 
de Condiciones de Vida del Insti-
tuto Nacional de Estadística (INE), 
evidencia que «los precios de ven-
ta y, especialmente de alquiler, se 
han disparado muy por encima de 
la capacidad adquisitiva media», 
asegura el documento. Según los 
datos recogidos en el trabajo, 
mientras que entre 2014 y 2024 los 
salarios de los jóvenes se han in-
crementado un 30%, desde los 
14.098 euros hasta los 18.338, el 
precio de la vivienda ha subido un 
65% y del alquiler, un 82%.

Esta evolución ha provocado 
que el défi cit de vivienda de eman-

Los precios de venta 

y alquiler se han 

disparado muy por 

encima del poder 

adquisitivo medio

OBSERVATORIO DE LA EMANCIPACIÓN

El déficit se ha más que triplicado desde 2014 

(+242 mil hogares; +265%)

Evolución del déficit habitacional de emancipación
(Hogares miles)

Tasa de desempleo
juvenil

(de 43.0% a 11,4%)

-41,6 p.p.

Salario medio joven
(en términos reales)

(por encima del IPC)

+26%

El mercado de la vivienda 
es el principal cuello de 
botella; tener empleo e 
ingresos ya no garantiza 
poder acceder a una 
vivienda

Tasa de emancipación
(16-29 años)

(de 32,2% en 2007
a 24,6% en 2024)

-7,6 p.p.

La paradoja del mercado laboral

PERO LA EMANCIPACIÓN
SIGUE EN CAÍDA

MEJORAN LOS INDICADORES
LABORALES JÓVENES
(2007-2024)

2014

91

2015

104

2016

123

2017

148

2018

171

2019

190

2020

208

2021

230

2022

256

2023

281

2024

311

La paradoja del mercado laboral

NORTE Y CENTRO DE EUROPA

Principios o mediados
de la veintena

20-24años

SUR Y ESTE DE EUROPA

Finales de la veintena
o la treintena

28-31años

ESPAÑA EN 2024

Finales de la veintena
o la treintena 30,4años
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H
ay innovaciones que llegan como 
una promesa de progreso y otras 
que aterrizan como una provo-
cación. Envueltas en lenguaje 

tecnológico, presentándose con palabras 
tranquilizadoras como efi ciencia, seguridad 

La IA toma        

las calles

Juan Carlos Higueras

Opinión y sostenibilidad, en realidad traen una pre-
gunta mucho más incómoda, como lo que 
ocurre cuando una máquina no viene solo a 
ayudarnos, sino a ocupar el asiento de un em-
pleado, tomar decisiones y dejar fuera de jue-
go a quienes llevaban décadas creyendo que 
ese espacio era suyo. Durante décadas hemos 
soñado con coches que conduzcan solos, pero 
quizá no habíamos caído en que el verdadero 
milagro no será que el vehículo gire, frene o 
esquive a un patinete, sino que consiga circu-
lar por una ciudad española sin pedir una li-
cencia, una excepción normativa, tres infor-
mes, cuatro sellos y la bendición informal de 
todos los sectores afectados. Y llegó la hora, 
pues en unos meses comenzaremos a ver las 

de los taxímetros contra los algoritmos. El ro-
botaxi es un avance para algunos y una ame-
naza laboral envuelta en sensores, cámaras y 
progreso, para otros, pero el debate será si 
puede sobrevivir a una ciudad española en 
hora punta, con un repartidor zigzagueando, 
un turista despistado, un autobús que se in-
corpora, un peatón que cruza mirando el mó-
vil y un conductor que interpreta el intermi-
tente como una recomendación moral, no 
como una obligación técnica. Lo difícil no será 
que circule solo, sino que pueda circular sin 
pedir permiso a medio país.

Juan Carlos Higueras es doctor en Economía y 

vicedecano del EAE Business School

primeras pruebas del taxi autónomo, el robo-
taxi, que entra en terreno farragoso porque en 
España, la llegada de esta nueva fase promete 
algo más que modernización, promete con-
fl icto y batalla campal. Tras lo ocurrido con las 
VTC, pensar que el robotaxi aterrizará entre 
aplausos, ruedas de prensa optimistas y son-
risas de consenso equivale a creer que el gre-
mio del taxi recibirá a un coche sin conductor 
con un ramo de fl ores y una nota de bienve-
nida. Si una aplicación con conductor huma-
no bastó para incendiar el sector, imaginemos 
lo que puede ocurrir cuando aparezca este 
invento, sin convenio, sin autónomo detrás y 
sin necesidad de parar a tomar café. Aquello 
fue una protesta, pero esto puede ser la guerra 

nacional. Le siguieron Madrid y 
Andalucía, que en los últimos 
años han acumulado aumentos 
considerables (57.000 y 34.000 ho-
gares respectivamente en 2024). 
Otras regiones con cifras destaca-
das son Castilla-La Mancha, Co-
munidad Valenciana, Región de 
Murcia o Castilla y León, lo que 
sugiere según los autores que «el 
problema, aunque a escala menor, 
no es exclusivo de los grandes nú-
cleos urbanos, sino que también 
afecta a territorios con menor di-
namismo económico».

En busca de soluciones
El cóctel de factores identifi cados 
como responsables de esta situa-
ción es bien conocido por el sec-
tor: escasez de vivienda asequible, 
aumento muy rápido de los alqui-
leres, dificultad para ahorrar la 
entrada de una hipoteca, restric-
ciones bancarias más duras tras la 
crisis fi nanciera e insufi ciente cre-
cimiento de la oferta de vivienda. 
Una combinación que, además, 
desemboca en lo que los investi-
gadores denominan «la trampa 
del alquiler»: los jóvenes, al verse 
incapaces de comprar, se ven obli-
gados a alquilar, lo que aumenta 
la demanda de alquiler y provoca 
que los precios sigan subiendo.

El texto también revisa las me-
didas que se han aplicado en la UE 
para atajar el problema del acceso 
a la vivienda de los jóvenes, como 
los incentivos a la construcción de 
vivienda asequible, vivienda pú-
blica y social, ayudas al alquiler y 
compra, regulación de precios del 
alquiler o simplifi cación urbanís-
tica y liberación de suelo, y conclu-
ye que las ayudas a la demanda 
(bonos, subvenciones) son insufi -
cientes si no aumenta la oferta de 
vivienda. «Las experiencias euro-
peas ponen de manifi esto que las 
políticas de apoyo a la vivienda de 
los jóvenes resultan limitadas 
cuando se concentran únicamen-
te en incentivar la demanda». Fuente: ICE y Ministerio de  Economía Infografía LA RAZÓN

Perfil del hogar joven en déficit (2024)

Edad media 
de la persona
de referencia 27,8años

Nivel educativo
alto 
(universitario
o FP superior)

65%

Ocupado 79%

Tamaño
medio del
hogar 1,6 personas

Ingresos
medios 
anuales
del hogar

27.300€

Implicaciones

NUEVA FRONTERA
DE DESIGUALDAD

Dificulta el acceso a la vida 
independiente y la 
movilidad social

AMENAZA AL PACTO
GENERACIONAL

Retrasa proyectos de vida
y afecta a la cohesión 
social y demográfica

LA SOLUCIÓN: MÁS
OFERTA ASEQUIBLE

Solo una expansión 
sostenida de vivienda 
accesibe para jóvenes 
podrá revertir esta 
tendencia a largo plazo

311.000
Los elevados precios de la vivienda 
impiden la creación de 

hogares jóvenes con empleo estable

El 80% de los 
edifi cios en España 
son inefi cientes 

Los Certifi cados de Ahorro Ener-
gético (CAE), que permiten obte-
ner una compensación económi-
ca por acometer obras de mejora 
del aislamiento o de los sistemas 
de climatización, se han converti-
do, según los expertos, en una de 
las vías para elevar la eficiencia 
energética de las viviendas. Alre-
dedor del 80 % de las edifi caciones 
en España son inefi cientes ener-
géticamente, según explica a Efe 
el presidente del Colegio de Admi-
nistradores de Fincas de Barcelo-
na-Lleida, Lorenzo Viñas.

Viñas apunta que el país está 
lejos de cumplir los plazos fi jados 
por la Unión Europea (UE), que 
exige la descarbonización total del 
parque residencial de los países 
miembros para el año 2050. «Si 
contamos con que tenemos una 
tasa de rehabilitación del 0,15 % 
aproximadamente, eso quiere de-
cir que llevar adelante la rehabili-
tación energética del parque de 
viviendas representaría unos 600 
años», destaca.

Las causas de esta inoperativi-
dad del sistema son diversas y es-
tán «tanto en el lado de la ley como 
en cuestiones técnicas, económi-
cas y administrativas». En este 
contexto, los CAE –vigentes desde 

J. Sanz. MADRID

►Los CAE pueden 
suponer un ahorro 
medio de entre 115 
y 140 euros por 
megavatio hora 

2023– se erigen como una de las 
posibles soluciones para afrontar 
el problema y, aunque aún son 
unos grandes desconocidos para 
los propietarios y comunidades de 
vecinos, son un mecanismo habi-
tual en el sector industrial.

Según el Ministerio para la 
Transición Ecológica y el Reto De-
mográfi co (Miteco), los CAE son 
documentos electrónicos ofi ciales 
que garantizan que, tras llevarse a 
cabo una inversión de efi ciencia 
energética, se ha conseguido un 
ahorro de energía fi nal. Cada CAE, 
equivalente a 1 kilovatio hora 
(kWh) de energía ahorrada anual-
mente, permite recuperar parte 
del coste de la inversión.

El propietario de una vivienda 
puede acudir a un intermediario 
reconocido, que calculará el aho-
rro energético conseguido y emi-
tirá un certifi cado que puede ser 
canjeado por una contrapresta-
ción económica a través del mis-
mo intermediario. Esta contra-
prestación emana de los llamados 
«sujetos obligados»: empresas 
energéticas que deben contribuir 
al cumplimiento de los objetivos 
nacionales de efi ciencia.

La contribución puede ser «me-
diante un pago directo al Fondo 
Nacional de Efi ciencia Energética 
o aportando directamente CAE a 
través del ahorro energético de 
terceros», aclara la directora de 
Consultoría Energética y CAE en 
EFFIC, Isabel Tejero. Los CAE se 
pueden aplicar en los sectores 
agropecuario, industrial, residen-
cial, terciario o transportes, supo-
niendo un ahorro medio de entre 
115 y 140 euros por MWh para el 
usuario fi nal.
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