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La mejoría del mercado laboral du-
rante los últimos años no ha corre-
gido el gran diferencial de España 
con el resto de las grandes econo-
mías europeas: el desempleo. El 23% 
de los parados de la zona euro son 
españoles, pese a que apenas apor-
ta el 13% de los ocupados. Unos da-
tos que contradicen la idea de que 
el crecimiento de nuestro país está 
“tirando” del empleo en Europa y 
plantean que el problema es más 
bien el opuesto. 

El año 2025 será recordado co-
mo el ejercicio en el que España ha 
logrado dos hitos: dejar de ser el 
país con la mayor tasa de paro de 
la UE, al ser superado por Finlan-
dia, y reducirla por debajo del um-
bral del 10%. En paralelo, la crea-
ción de puestos de trabajo ha sido 
especialmente intensa si la compa-
ramos con economías considera-
das el “motor” de Europa, como 
Alemania y Francia. 

Sin embargo, en el contexto eu-
ropeo España aporta un 13,5% de 
los ocupados de la zona euro, según 
los datos de Eurostat, por debajo de 
Alemania (25,4%), Francia (17,8%) 
o Italia (14,7%). Algo en apariencia 
lógico, porque todos estos países tie-
nen más población que el nuestro. 

Sin embargo, al repetir este ejer-
cicio con los datos de desempleo, 
la situación se invierte: España es 
el país con más parados de la zona 
euro: aportan un 23% del total, se-
guido muy de cerca por Francia 
(22,7%) y, a más distancia, por Ale-
mania (15,4%) e Italia (14%). To-
dos ellos tienen también una tasa 
de paro muy inferior a la españo-
la, pero la comparativa histórica 
ilustra hasta qué punto nuestro 
mercado laboral ha supuesto un 

El descenso del paro en los últi-
mos años no ha bastado para recu-
perar los niveles previos a la Gran 
Recesión. Simplemente, la zona eu-
ro ha reducido el paro más que Es-
paña desde 2020. Eso sí, nuestro 
país se acerca cada vez más a Fran-
cia, una economía inmersa en una 
crisis institucional y política, que 
está afectando a su mercado labo-
ral. En este sentido, la fortaleza de 
nuestro país frente a nuestros ve-
cinos es relativa: reducimos más el 
paro porque venimos de una situa-
ción mucho peor. 

Aunque nuestros vecinos tienen 
una tasa de paro del 7,8%, dos pun-
tos porcentuales inferior a la espa-
ñola. Alemania ha empeorado tam-

bién, aunque su peso en el desem-
pleo es el menor de todos. Sin em-
bargo, Italia se desmarca con un 
descenso notable de su peso sobre 
el paro en la zona euro, algo compa-
tible con el hecho de que su tasa de 
paro ha caído a mínimos históricos. 

Esta evolución justifica la idea de 
que las economías del sur están va-
deando las incertidumbres genera-
das en Europa desde la irrupción de 
la guerra de Ucrania en febrero de 
2022 mejor que Francia y Alema-
nia. Pero esta afirmación es aplica-
ble en el caso de Italia más que en 
el de España, que arrastra una tasa 
de paro muy elevada pese al nivel 
de creación de empleo.

Es el país con más 
desempleados y 
está seguido por 
Francia y Alemania, 
con más población

España tiene una cuarta parte del total 
de desempleados de la Unión Monetaria
Los trabajadores contratados en el país apenas 
suponen un 13% de los ocupados de la región

La crisis de 2008 elevó el peso del paro español, 
que llegó a suponer el 30% del de la eurozona
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El problema de nuestro país no es 
solo su tasa de paro, sino que el vo-
lumen de desempleo es despropor-
cionadamente alto para el conjun-
to del euro. Además, históricamen-
te se ha revelado como especialmen-
te volátil, lo que hace que en 
momentos de crisis se convierta en 
una debilidad clara de la moneda 
única. Y es que a mayor paro, ma-
yor gasto en ayudas sociales y ma-

yor déficit. Un patrón que tiene un 
claro precedente en la crisis de deu-
da de 2010. 

En este sentido, las recomenda-
ciones recurrentes de la Comisión 
Europea se han centrado en cam-
bios en la legislación que incenti-
ven la contratación estable, pero 
también una mejora clara de las po-
líticas de empleo que ayude a los 
desempleados a encontrar trabajo. 

El Ejecutivo actual cumplió am-
bas demandas en la pasada legisla-

tura, con la reforma laboral de fi-
nales de 2021 y la Ley de empleo de 
2023. Pero subsiste la duda de si 
ambas normas podrían superar la 
prueba de fuego de una nueva cri-
sis en la que, por una vez, el paro en 
España no se dispare. 

No obstante, la evaluación de los 
servicios públicos de empleo euro-
peos llevada a cabo en 2023 por EU-
RES advirtió que el sistema espa-
ñol no alcanzaba el aprobado en 
ninguno de sus indicadores. Chi-

pre, República Checa, Italia, Hun-
gría o Eslovaquia fueron otros de 
los países que obtuvieron un 0% en 
la escala de madurez de sus servi-
cios públicos de empleo. En cam-
bio, Francia, Estonia alcanzaron un 
100% y Países Bajos o Alemania su-
peraron el 75%. 

La red europea hizo una evalua-
ción conjunta del SEPE y las ofici-
nas de las comunidades autónomas. 
La calificación de cada una estas 
ocho ‘asignaturas’ se distribuye en 

una escala de cuatro peldaños: “de-
sarrollable” (el más bajo, “en desa-
rrollo”, “bien desarrollado” y “ma-
duro” (la más alta). Los dos últimos 
son los que se tienen en cuenta pa-
ra evaluar el grado de desarrollo de 
los servicios de empleo, un nivel que 
España no alcanza. La mejor nota 
la saca en la “gestión de crisis”: ob-
tiene un “en desarrollo”. La califi-
cación total no pasa del “desarro-
llable”, lo que equivale a un 0% en 
la escala de madurez.

Las políticas activas de empleo, en el foco de los análisis de Bruselas

Cuatro de cada diez parados en la zona euro son españoles

Aportación al desempleo total de las economías del euro (%)

Fuente: Eurostat.
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quebradero de cabeza para la eco-
nomía del euro. 

Mientras la ocupación se compor-
ta de una manera relativamente es-
table y proporcional al tamaño de 
la población, no se puede decir lo 
mismo del paro. Si analizamos los 
datos mensuales de Eurostat se apre-
cia cómo en el año 2000, cuando 

España ultimaba su entrada en la 
moneda única, aportaba menos de-
sempleados a la zona euro que Ale-
mania, Francia o Italia. 

En los años siguientes se plan-
tea una “carrera” entre nuestro pa-
ís e Italia, si bien ambos siguen 
aportando menos parados que las 
otras dos grandes economías del 

euro. Todo cambia radicalmente a 
partir de 2008. La crisis financie-
ra dispara el paro en España has-
ta el punto de que supuso el 30% 
del desempleo en la zona euro. Un 
porcentaje que explica que las re-
formas laborales se convirtieran en 
la demanda más habitual de Bru-
selas a nuestros gobiernos. 
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