
24 EL MUNDO. Lunes, 13 de julio 2026

ACTUALIDAD ECONÓMICA

FIUENTE: BBVAResearch. JUANC. SÁNCHEZ / ELMUNDO

EL IMPACTODELAREGULARIZACIÓNENELPARO
DESEMPLEOREGISTRADO

CONTRIBUCIÓNALAVARIACIÓNMENSUALDEL PAROREGISTRADO

feb

10

0

-10

-20

-30

-40

-50

100

80

60

40

20

0

-20

-40

-60

-80

-100

2

0

-2

-4

-6

-8

-10

Variaciónmensual enmiles % a/a

Jun Oct feb Jun Oct feb Jun Oct feb Jun

2023 2024 2025 2026

Población española Población extranjera

datos:Miles de personas, datos brutos

10

5

0

-5

-10

-15

datos:Miles de personas, datos brutos

Total

VARIACIÓNMENSUALDEL PARO. POBLACIÓNEXTRANJERA

POBLACIÓNESPAÑOLA

2024 2025 2026

2024 2025 2026

TOTAL

2024 2025 2026

Ene

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Abr jul Oct Ene Abr jul Oct Ene Abr

2024 2025 2026

40

20

0

-20

-40

-60

-80

datos:Miles de personas, datos brutos

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

40

20

0

-20

-40

-60

-80

datos:Miles de personas, datos brutos

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

El Gobierno oculta 
cuántos regularizados 
han pedido ya el paro 
L Funcas estima hasta 20.000 parados más tras el proceso de 
regularización L La Seguridad Social avanza 160.000 afiliados 

 CRISTINA ALONSO MADRID 
El proceso de regularización de in-
migrantes que ha culminado con un 
aluvión de 1,2 millones de solicitu-
des ha desbordado todas las previ-
siones del Gobierno. Aún es pronto 
para concluir la envergadura del im-
pacto en el mercado laboral, pero los 
efectos más inmediatos de aflora-
miento de empleo irregular se refle-
jan ya en las estadísticas. Prueba de 
ello es que el propio Ministerio de 
Seguridad Social ha revelado una 
aportación cercana a los 
160.000 cotizantes a 30 de 
junio. Sin embargo, el Eje-
cutivo ha evitado informar 
sobre el número de inmi-
grantes regularizados que 
se han apuntado al paro. 
Es un dato que, hasta la fe-
cha, el Ministerio de Tra-
bajo mantiene oculto, pe-
ro que expertos consulta-
dos por EL MUNDO ele-
van hasta el entorno de los 
20.000 nuevos parados. 

El Gobierno lleva varios 
meses dosificando la in-
formación pública respec-
to al proceso de regulari-
zación. En particular, en lo 
referido al impacto en el 
empleo. Los balances de 
afiliación de los meses de 
abril y mayo ya mostraban 
un inusual repunte impulsado por 
el empleo extranjero, pero no fue 
hasta el cierre del plazo para presen-
tar las solicitudes cuando el Minis-
terio que dirige Elma Saiz comuni-
có que 160.000 inmigrantes habían 
empezado a cotizar a la Seguridad 
Social tras regularizar su situación. 
Sin embargo, el departamento que 
pilota Yolanda Díaz sigue a día de 
hoy sin especificar cuántas perso-
nas se han inscrito en las listas del 
Sepe tras conseguir los papeles. 

Con las estadísticas de Trabajo en 
la mano, el paro entre los extranje-
ros (con independencia de si han 
acudido a este proceso de regulari-
zación) repuntó en junio en 4.200 
personas respecto a mayo y en más 
de 10.000 sobre el nivel del mismo 
mes del año pasado. Una evolución 
que choca con la tendencia de caída 
que ha venido registrando el desem-
pleo extranjero en esta época del año 
y que contrasta además con el des-
censo general de casi 29.000 para-
dos en términos mensuales y de 
114.000 en el último año. 

Preguntado al respecto de esta sin-
gular evolución en la rueda de pren-
sa de presentación de los datos del 

paro de junio, el secretario de Esta-
do del ramo, Joaquín Pérez Rey, ase-
guró que todavía es «pronto» para 
relacionar el alza del paro entre ex-
tranjeros con el proceso de regulari-
zación y afirmó que «si alguna con-
clusión provisional se puede sacar» 
es que «la mayoría de las personas 
están alimentando la afiliación». «Sus 
efectos sobre el paro registrado son 
verdaderamente insignificantes, no 
alcanza ni al 1%», zanjó el número 
dos de Yolanda Díaz. 

Pero algunos analistas del merca-
do laboral sí constatan una relación 
directa y ven ya un repunte claro del 
desempleo entre extranjeros moti-
vado por la regularización. Es el ca-
so de María Jesús Fernández, ana-
lista sénior de Funcas, que asevera 
que «en las cifras sí que se observa 
un incremento claro en el desem-
pleo registrado que no habría a otra 
cosa a la que achacar más que a la 
regularización». Según detalla, se 
trataría de extranjeros que han con-
seguido los papeles y, como no te-
nían trabajo, se han apuntado al Se-
pe, al igual que los que sí traba-

jaban en la economía sumergida se 
han dado de alta como afiliados en 
la Seguridad Social.  

Incluso, el impacto se aprecia des-
de meses antes a la finalización del 
proceso de regularización, que arran-
có en abril. Solo en mayo y junio, se-
gún datos desestacionalizados por 
Funcas, se ha producido un aumen-
to de 16.000 parados extranjeros, 
cuando en estos meses lo habitual 
venía siendo un descenso de unos 
1.000 al mes, por lo que el incremen-

to agregado sería cercano 
a los 20.000 inmigrantes. 

Fernández llama a to-
mar esta cifra «con caute-
la», pero la refuerza con 
otra variable, como es el 
aumento promedio en el 
primer semestre. A su jui-
cio, «arroja una conclusión 
semejante», ya que el des-
censo medio de parados 
extranjeros en otros años 
era de unos 15.000 y en es-
te ejercicio se ha produci-
do un aumento de 5.000 
desempleados foráneos. 
Por eso, insiste en que unos 
20.000 extranjeros se ha-
brían apuntado al Sepe. 

Por su parte, Miguel Car-
doso, economista jefe pa-
ra España de BBVA Re-
search, explica que «en los 

últimos dos meses el paro ha te-
nido una evolución algo más nega-
tiva que en los últimos dos años y 
medio», ya que desde octubre de 2023 
ha caído en alrededor de algo más 
de 10.000 personas en promedio 
mensual (ajustado de estacionali-
dad y efecto calendario), sin embar-
go, «en mayo y junio se ha estanca-
do». Y aunque la contribución en nú-
mero de parados extranjeros (342.100) 
sigue siendo muy baja sobre el total 
de 2,3 millones de desempleados, 
«los datos apuntan a que una parte 
del repunte (o menor reducción) del 
paro registrado en mayo y junio es-
tá asociado al incremento que se ob-
serva en el paro de los extranjeros». 

Para Cardoso, no obstante, «toda-
vía es temprano para achacar esta 
evolución al proceso de regulariza-
ción». Con todo, advierte de que en-
tre los factores que habrá que con-
siderar durante los próximos meses 
estará que, a diferencia de la regula-
rización de 2005, en esta ocasión no 
se ha exigido tener una oferta de em-
pleo, «por lo que es perfectamente 
posible que las personas pasen un 
período inicial sin trabajo y, por lo 
tanto, entren en las listas del paro».

Los desempleados 
de otros países 
han crecido en 
10.000 en un año  

A diferencia de 
2005, ahora no se 
ha exigido una 
oferta de empleo

La vicepresidenta Yolanda Díaz. EUROPA PRESS
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