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La guerra amenaza 
con desatar una nueva 
crisis infl acionaria
►La factura de la luz subirá de 70 a 120 euros en solo un mes, el 
precio del gasóleo ya ha aumentado en 32 céntimos por litro y los 
alimentos en origen también se encarecen por el confl icto en Irán

Inma Bermejo. MADRID

El confl icto en Irán trae de vuelta 
los fantasmas de una inflación 
descontrolada. El precio del gas y 
del petróleo, que ya se está trasla-
dando a los combustibles –el ga-
sóleo se ha encarecido 32 cénti-
mos–, es el ejemplo más evidente. 
Este alza desencadenará un efecto 
dominó al que le seguirá la subida 
de la electricidad y prácticamente 
todos los productos del mercado, 
ya que su producción se encare-
cerá por el aumento del precio de 
la energía. Guillermo Rivas-Plata 
Sierra, profesor de Deusto Forma-
ción y consultor especializado en 
comercio internacional y geoeco-
nomía, vaticina que la factura de 
la luz puede pasar de 70 euros a 
120 euros en tan solo un mes.

Aunque el petróleo sigue llegan-
do, la incertidumbre y las difi cul-
tades de transporte ya están im-
pactando en los precios. El barril 
de Brent cerró esta semana en 
92,87 dólares, en máximos desde 
septiembre de 2023 y un 28,13% 
por encima del precio registrado 
el viernes anterior, antes de que EE 
UU e Israel lanzasen su ataque 
conjunto contra Irán. Algunos cál-
culos señalan que el barril de Brent 
podría alcanzar los 100 dólares en 
caso de persistir el bloqueo sobre 
Estrecho de Ormuz por parte de 
Irán, por el que circula el 20% del 
petróleo y gas mundial. Las previ-
siones de Catar son más pesimis-
tas. Según advirtió el viernes su 
ministro de Energía, la guerra po-
dría obligar a todos los exportado-
res de gas y petróleo del golfo Pér-
sico a suspender la producción en 
cuestión de semanas, lo que ele-
varía el precio del barril hasta los 
150 dólares.

El golpe ya se nota en el surtidor 
y en el bolsillo. Según un análisis 
de precios realizado por Facua, el 
precio medio del gasóleo ha subi-
do en la Península 32 céntimos por 
litro desde el lunes al sábado. En 
concreto, el litro de gasóleo pasó 
de costar en la Península 1,456 

de contingencia como recuperar 
una bonifi cación a los combusti-
bles como la de 20 céntimos por 
litro que estableció tras la invasión 
rusa de Ucrania en 2022. Otras 
medidas para contener la infla-
ción entonces fueron establecer 
una bonifi cación también de 20 
céntimos para el gasóleo de los 
transportistas, rebajar el IVA del 
gas del 21% al 5%, topar el precio 
del gas, rebajar el IVA de los ali-
mentos, prohibir los cortes de su-
ministros a consumidores vulne-
rables y mejorar el bono social 
eléctrico.

El ministro de Economía, Carlos 
Cuerpo, aseguró que el Gobierno 
ya está «haciendo un seguimiento 
de los precios para evitar movi-
mientos especulativos» y «está 
preparado para reaccionar y po-

un mes y los consumidores con 
tarifas reguladas serán los prime-
ros en notar la subida. Según sus 
cálculos, la factura eléctrica para 
el PVPC podría pasar de los 62 
euros del mes de febrero a los 82 
euros en el mes de marzo. Los cál-
culos de Rivas-Plata son más alar-
mantes: «Si una persona está pa-
gando 70 euros de luz, podría 
encontrarse a fi nales del próximo 
mes con una factura de 120 euros». 
Para el suministro de gas, la tarifa 
TUR sigue siendo la mejor opción 
y aunque la revisión trimestral se 
hace el 1 abril, el impacto de estas 
subidas será todavía limitado.

A ello se suma el retraso en la 
llegada de mercancías por las ten-
siones en la cadena de suministro 
y el encarecimiento de los fl etes. 
El viernes, Maersk, una de las 
grandes navieras del mundo, sus-
pendió el servicio entre Europa y 
Oriente Medio. Esta situación de 
tensión en el comercio se está em-
pezando a trasladar a los costes del 
transporte marítimo. En concreto, 
el índice compuesto del precio de 
los fl etes que calcula Drewry ha 
crecido el 3,7% en la primera se-
mana del mes. En cambio, Guiller-
mo Rivas-Plata Sierra habla de 
subidas más pronunciadas: «Un 
contenedor que la semana pasada 
podía costar unos 1.700 euros esta 
misma semana está casi en 3.000 
euros». Estos encarecimientos re-
percuten en toda la cadena pro-
ductiva y se trasladarán irreme-
diablemente a la cesta de la 
compra. César Lumbreras advier-
te del encarecimiento de los ferti-
lizantes y combustibles agrícolas, 
de los cereales y otros alimentos 
en origen. Y es que el ticket de la 
compra no deja de crecer y lo hace 
sin perder ritmo.

La amenaza de Donald Trump 
de cortar el comercio con España 
abre otro frente de incertidumbre. 
Entre las opciones que se barajan 
también fi gura que EE UU utilice 
el suministro de gas –primer pro-
veedor de España– y petróleo –se-
gundo proveedor– como instru-
mento de presión. El consultor en 

ACOSO AL RÉGIMEN IRANÍ

Funcas prevé que la 
infl ación se elevará 
al 3% en el primer 

semestre del año por 
el confl icto

euros el lunes para subir hasta 1,77 
euros del sábado (+21,57%), lo que 
se traduce en torno a 15,7 euros 
más con un depósito medio. Por 
su parte, el precio medio de la ga-
solina en toda España ha pasado 
de 1,502 euros a 1,627 euros, 6,25 
euros más caro por depósito entre 
lunes y viernes.

Este encarecimiento se elevará 
a entre ocho y 10 céntimos en las 
próximas semanas, según las esti-
maciones de la OCU. El golpe pue-
de ser aún mayor en la factura 
energética doméstica. Los precios 
del gas TTF (el referente europeo) 
se han disparado un 64,39% en la 
última semana, de 31,96 euros por 
MWh a 52,54 euros, en máximos 
desde febrero de 2025. La OCU 
calcula que la factura eléctrica po-
dría encarecerse un 30% en solo 

El Gobierno ha 
ordenado a la CNMC 
que supervise a las 
energéticas por las 
subidas de precios 

El Ejecutivo podría 
recuperar la 

bonifi cación de 20 
céntimos a los 
carburantes

comercio internacional advierte 
de que EE UU no está obligado a 
cumplir todos los reglamentos y 
estándares de la Organización 
Mundial de Comercio, es libre de 
dictar sus propias leyes de comer-
cio y no tiene un acuerdo de libre 
comercio con la UE. En la práctica, 
esto podría traducirse en arance-
les específi cos contra productos 
españoles o en controles más es-
trictos en puertos y aeropuertos 
estadounidenses. El experto men-
ciona también la «huelga de celo», 
un incremento deliberado de ins-
pecciones a mercancías de un país 
concreto que ralentiza su entrada, 
que ya se está produciendo.

Ante un encarecimiento gene-
ralizado del coste de la vida, el 
Gobierno podría implementar 
medidas que actúen como dique 

Los clientes de la tarifa regulada serán los primeros en notar el alza
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ner sobre la mesa las medidas ne-
cesarias». La vicepresidenta terce-
ra y ministra para la Transición 
Ecológica, Sara Aagesen, explicó 
que el Gobierno ha ordenado a la 
CNMC «máxima supervisión» a 
las energéticas por la escalada de 
precios.

Estas subidas de precios se re-
fl ejarán en el Índice de Precios de 
Consumo (IPC), actualmente si-
tuado en el 2,3%. El director gene-
ral del Instituto de Estudios Eco-
nómicos (IEE), Gregorio Izquierdo, 
cree que es posible que la tasa de 
infl ación correspondiente a mar-
zo, cuyo dato adelantado publica-
rá el Instituto Nacional de Estadís-
tica (INE) el día 27 de este mes, «ya 
refl eje parte de este incremento de 
los precios energéticos». El econo-
mista jefe para España de BBVA 

Research, Miguel Cardoso, advier-
te de que la infl ación en España 
puede subir más allá del 3% en los 
próximos meses por el confl icto 
bélico en Oriente Medio. Según 
Funcas, la infl ación se elevará por 
encima del 3% durante el primer 
semestre del año, mientras que el 
PIB caería dos décimas sobre la 
cifra prevista por el Gobierno. Si  la 
contienda se alarga, el repunte se-
ría «signifi cativamente más nega-
tivo», avisa Funcas. 

En la misma línea, el economis-
ta jefe del Banco Central Europeo 
(BCE), Philip Lane, avisó de que 
una caída prolongada del sumi-
nistro de gas y petróleo podría 
provocar un repunte sustancial de 
la infl ación –1,9% en la zona euro– 
y un marcado descenso de la pro-
ducción. 

JESÚS G. FERIA

Los mercados se preparan 
para otra semana de pánico

Las bolsas mundiales encaran la 
segunda semana negra desde 
que explotó la guerra en Irán. La 
volatilidad dominará el mercado 
que ya sabe que el presidente de 
Estados Unidos, Donald Trump, 
no va a llegar a ningún acuerdo 
con Irán, ya que solo aceptará 
una «rendición incondicional», a 
lo que se suma una nueva ame-
naza a Cuba, asegurando que 
será el próximo país en caer, por 
lo que la infl uencia de los datos 
macroeconómicos será nula. El 
petróleo y el gas, materias primas 
que condicionarán la evolución 
de la inflación en las próximas 
semanas, seguirán registrando 
máximos ante el bloqueo persis-
tente del estrecho de Ormuz y los 
ataques iraníes y de sus rivales 
contra explotaciones petroleras 
y gasistas. De hecho, ayer, Israel 
atacó cuatro instalaciones de al-
macenamiento de petróleo en 
Teherán.

La semana pasada el Ibex 35 
registró el mayor batacazo de las 
bolsas europeas, retrocediendo 
un 7%, a mínimos desde 2022, 
tras iniciarse la guerra en Ucra-
nia. En materia energética, el 
conflicto disparó el precio del 
petróleo y del gas, pendientes del 
bloqueo del tránsito por el estre-
cho de Ormuz, por donde pasa el 
20% de la producción mundial de 
crudo y gas. El barril Brent, de 
referencia en Europa, terminó la 
semana en 92,87 dólares, con un 
repunte del 28% y en máximos 
desde septiembre de 2023. Por su 
parte, el gas cerró en 52,54 euros 
por MWh, un 64,39% por encima 
de hace una semana y en máxi-
mos desde febrero de 2025. El 
dólar estadounidense subió más 
de un 2% frente al euro, lo que 
hizo que la divisa europea bajara 
hasta cerca de 1,16 euros, mien-
tras que el oro cayó más del 2,5% 
entre el lunes y el viernes.

Los expertos explican que la 
volatilidad y la incertidumbre 
seguirán siendo la tónica en los 
mercados esta semana y que la 

S. D. C. MADRID

►La volatilidad 

será la norma ante 

el recrudecimiento 

del confl icto en 

Oriente Medio 

clave está en la duración del con-
fl icto, que abre distintos escena-
rios. Según el ejecutivo de ventas 
sénior de Swisscanto España, An-
tonio Feito, en anteriores confl ic-
tos desde el año 1973 en Oriente 
Medio, los mercados han reac-
cionado de media con caídas en 
torno al 6% y tardaron unos 40 
días en recuperar las pérdidas.

En caso de que el confl icto ten-
ga escasa duración, como ya ocu-
rrió en la guerra de los 12 días de 
junio de 2025, se frenaría el temor 
a una crisis energética e infl acio-
nista. En cambio, el profesor de 
Economía de IE University Juan 
Carlos Martínez Lázaro apunta a 
una mayor duración del confl ic-
to, con un incremento de los pre-
cios energéticos y, en consecuen-
cia, de la inflación. «También 
podríamos ver subidas de los fl e-

tes de los seguros por el mayor 
riesgo, lo que puede afectar a los 
bienes energéticos y a otra serie 
de productos», asegura. Según 
Martínez Lázaro, un conflicto 
duradero impactará en la cotiza-
ción de las compañías y en el 
crecimiento del PIB mundial.

Los analistas coinciden en que 
el petróleo será determinante 
para evaluar el impacto del con-
fl icto en la economía y los mer-
cados, especialmente si el estre-
cho de Ormuz se mantiene 
bloqueado a largo plazo, lo que 
podría llevar al Brent a los 100 
dólares. Según advirtió el viernes 
el ministro de energía de Catar, 
Saad al-Kaabi, al diario británico 
«Financial Times», la guerra en 
Oriente Medio podría obligar a 
todos los exportadores de gas y 
petróleo del golfo Pérsico a sus-

El Ibex 35 cayó la 

semana pasada a 

mínimos desde 2022

El mercado baraja 

que el BCE podría 

subir los tipos de 

interés en 2026 para 

contener la infl ación

pender la producción en cues-
tión de semanas, lo que elevaría 
el precio del barril hasta los 150 
dólares. «Ya hemos visto en el pa-
sado que una crisis de oferta 
energética produce no solo infl a-
ción en el corto plazo, sino tam-
bién un menor crecimiento en el 
medio y largo plazo», explica 
Martínez Lázaro.

Estas consecuencias, según 
Renta 4, ya están cambiando las 
expectativas sobre la política mo-
netaria de los bancos centrales. 
A su juicio, el mercado ha retra-
sado de julio a septiembre la pri-
mera bajada de tipos de la Reser-
va Federal estadounidense y 
empieza a descontar incluso su-
bidas de tipos de interés del Ban-
co Central Europeo (BCE) en 
2026 para contener los precios. 

EFE
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