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No puede permitirse reunirse con amigos/familiares para comer o tomar algo al menos una vez al mes

No puede permitirse participar regularmente en actividades de ocio

No puede permitirse gastar una pequeña cantidad de dinero en sí mismo/a
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España escala 
del 15 al quinto 
puesto de la UE en 
privación severa  
El crecimiento de la economía no se 
traduce en mejores condiciones de vida

 DANIELA SALTOS MADRID 
La economía española atraviesa un 
buen momento. Lo respaldan los da-
tos del PIB y del paro... pero no las 
cuentas de los hogares. No poder ir de 
vacaciones al menos una semana al 
año, no poder mantener la casa a tem-
peratura adecuada o no poder susti-
tuir muebles estropeados. Son indi-
cadores de carencia material y social 
severa, una cifra que alcanza al 8,1% 
de la población en España y que ha 
escalado en la última década desde el 
7,4% en 2015. Así lo señala Funcas en 
su análisis a los datos de Eurostat, que 
concluye en que la expansión de la 
economía no se ha traducido en una 
mejora de las condiciones de vida.  

España es, de hecho, uno de los po-
cos países de la UE en la que la priva-

ción severa ha empeorado en la últi-
ma década. Mientras la media euro-
pea caía del 9,7% en 2015 hasta el 6,3% 
en 2025, el país avanzó de un lugar in-
termedio –decimoquinto con una ta-
sa inferior a la media– a la quinta po-
sición el año pasado. A pesar de no 
tener una tasa inicial baja –como el 
resto de la mayor parte de Europa 
del sur–, se une a los países en su ma-
yoría de Europa central (Alemania, 
Austria, Francia, Luxemburgo) y los 
tres nórdicos donde se registraron au-
mentos o estabilidad en la tasa.  

El caso español destaca, sobre to-
do, porque la situación de privación 
material y social severa afecta en ma-
yor medida a los hogares en los que 
viven menores de 16 años. En concre-
to, en 2025, estos indicadores se si-
tuaron por encima de la media, en el 
8,5% el de carencia únicamente ma-
terial –frente a una media del 7,6%– y 
en el 10,7% de carencia material y so-
cial, que incluye seis privaciones in-
dividuales y sociales, como poder per-
mitirse reuniones sociales, poder par-
ticipar de forma regular en activida-
des de ocio o poder sustituir la ropa 
estropeada por otra nueva.  

Funcas incluye esta distinción a 
propósito de un cambio en las esta-
dísticas de Eurostat. Los dos indica-
dores difieren en las privaciones que 
consideran y en el umbral que deter-
mina el carácter severo. El indicador 
anterior y el que sigue publicado el 
INE –de carencia material– exigía acu-
mular al menos cuatro carencias de 
una lista de nueve, mientras el actua-
lizado por Eurostat –de carencia ma-
terial y social (CMS)– eleva ese um-
bral a siete de 13 y elimina elementos 
que habían perdido capacidad para 
distinguir situaciones de privación 
por su escasa incidencia, como no po-
der comprar un móvil o televisión en 
color. «Preferimos tener ambos en 
cuenta en el análisis porque nos ofre-
ce una perspectiva más completa, y 
correcta, para entender la evolución 
de la situación de la población más 
vulnerable en los últimos tiempos», 
explica el think tank.  

De regreso a los datos, aunque en 
2015 España destacaba por la segun-
da sobretasa (150%) de privación de 
los menores –solo inferior a la eslo-
vena (157%)–, en 2025 la sobretasa es-
pañola (132%) ya no destaca tanto y 
ocupa la décima posición, no muy le-
jos de la media europea (129%). Sin 
embargo, Funcas matiza que los paí-
ses con sobretasas superiores a la 
española tienen índices generales re-
lativamente bajos, mientras que Es-
paña tiene uno alto de por sí. 

El segmento adulto y laboralmen-
te activo de la población, que incluye 
a quienes tienen entre 30 y 64 años, 
registra tasas de privación severa si-
milares a la media en ambos indica-
dores. En concreto, el año pasado 
fue de 8% en carencia material, mien-
tras que de material y social llegó al 
8,8%. Del otro lado, el tramo de edad 
de 65 años o más es el que mejores 
datos tiene, al caer un 4,7% en 2025, 
por debajo de la media general.  

PÉRDIDA DE RENTA.  
Entre 2008 y 2013, la renta 
media cayó un 24% en los 
jóvenes (16 a 29 años), 
mientras que en quienes 
tenían más de 65 años solo 
cayó un 7% gracias a las 
pensiones. La crisis dejó 
una vulnerabilidad 
acumulada que no se ha 
podido corregir.   

PENSIONES. La privación 
social en los mayores se 
duplicó del 3,5% en 2015 al 
8,1% en 2018. El estudio lo 
vincula a la etapa en que las 
pensiones solo se 
revalorizaban un 0,25% 
anual y el IPC subió al 2%, lo 
que generó malestar en el 
colectivo y recortes en 
partidas de ocio, reuniones 
y gastos personales. 
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