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Un grupo de trabajadores en una obra
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en Madrid, el 12 de enero. JAIME VILLANUEVA
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El ano comienza con la mayor destruccion
de empleo en un mes de enero en 14 anos

El paro registrado
también aumenta,
aunque menos

de lo habitual

RAQUEL PASCUAL
Madrid

La economia espafiola siempre
destruye empleo en los meses
de enero, sin excepcion. Pero es-
te afio el recorte ha sido especial-
mente pronunciado, ya que la Se-
guridad Social perdi6 270.782 afi-
liados respecto a diciembre, con
lo que el numero total de coti-
zantes bajé a 21,57 millones, fren-
te al récord histérico de 21,84 mi-

llones de trabajadores con el que
cerr6 2025. Se trata del peor mes
de enero de los ultimos 14 afios,
desde 2012, cuando se recortaron
mas de 271.000 afiliaciones en el
arranque del afio, seguin las cifras
publicadas ayer por el Ministerio
de Inclusién, Seguridad Social y
Migraciones.

Incluso analizando los datos
proporcionales, ya que el niime-
ro total de afiliados es significa-
tivamente mayor ahora que ha-
ce 13 afios, las cifras de enero son
también las peores en un periodo
de tiempo parecido. Asi, el mes
pasado el nimero de cotizan-
tes cay6 un 1,2% en un solo mes,
mientras que hay que remontar-
se a 2013 y 2012, para encontrar
mayores descensos porcentuales

significativos: un 1,60% y 1,58%,
respectivamente. Este pinchazo
contrasta con los datos excepcio-
nales de la tltima Encuesta de Po-
blacién Activa (EPA), que refle-
jo la creacion de mas de 600.000
nuevos empleos en 2025.

No obstante, hay dos datos al-
go mejores. El primero lo ofrece
la serie desestacionalizada de afi-
liados, que corrige las variacio-
nes estacionales y de calendario
y, por tanto, refleja mejor la ten-
dencia en la marcha del empleo.
Seguin dicha evolucién, el nimero
de cotizantes habria experimen-
tado un pequefio incremento de
poco mas de 17.000 trabajadores.
Ademas, a pesar de la fuerte caida
de enero, el sistema ha ganado en
los ultimos 12 meses 477.818 afilia-

dos, lo que supone un crecimien-
to interanual de la fuerza laboral
del 2,26%, un ritmo muy similar
al de los pasados meses de verano
y apenas una décima menos del
cierre del afio pasado. “Hay que
mirar con detenimiento el dato
desestacionalizado y se ve que el
comportamiento del mercado la-
boral sigue siendo muy sélido”,
dijo ayer la ministra de Inclusion,
Seguridad Social y Migraciones,
Elma Saiz.

El Ministerio de Trabajo tam-
bién hizo publicas ayer las cifras
del paro registrado en enero, re-
flejando también un incremento
del namero de desempleados ins-
critos en las oficinas del SEPE de
30.392 personas. Si bien, en este
caso es el menor aumento en un

mes de enero desde 2022, cuando
este registro solo anoté 17.173 nue-
vos parados en el mes

Aun asi, desde el departamen-
to que dirige Yolanda Diaz desta-
caron que el nimero total de des-
empleados registrados queda si-
tuado en 2.439.062, el menor nivel
en un enero de los tiltimos 18 afios.
Aligual que lo ocurrido con la afi-
liacion, las cifras del paro corregi-
das de las variaciones estacionales
apuntan a un descenso del desem-
pleo de 25.402 personas en enero
respecto a diciembre, lo que indi-
ca el fuerte componente estacio-
nal del empleo este mes.

Dicho todo esto, se da la cir-
cunstancia de que, en esta oca-
sién, las cifras facilitadas por la
Seguridad Social no permiten
averiguar en qué actividades se ha
producido esta destruccién de las
afiliaciones, ya que el Instituto Na-
cional de Estadistica (INE) ha lle-
vado a cabo un cambio estadistico
en la distribucién de los cotizantes
por los distintos sectores de acti-
vidad (denominados CNAE) que
impide la comparacién con el mes
anterior, asi como con el mismo
mes de afios precedentes.

En cualquier caso, la destruc-
cién de empleo afecté mas a las
mujeres, con 141.515 afiliaciones
menos, en comparaciéon con los
hombres, entre los que se recorta-
ron 129.268. Asimismo, el colecti-
vo de auténomos siguié reducien-
do su peso, ya que perdié 19.021
cotizantes. Aunque mantuvo un
crecimiento interanual del 1,1%, al
registrar 37.796 afiliados mas que
un afio antes.

Pero enero también dejé al-
gun dato favorable en materia de
contratacion. En consonancia con
la destruccién de afiliaciones, el
numero de contratos registrados
disminuy6 en 66.801 (un 5,4% me-
nos que en diciembre). Pero, en
términos netos toda esta caida se
concentro en los contratos tempo-
rales Aunque, en términos netos,
todo el recorte fue de contratos
temporales, (92.288 menos que
el mes anterior), mientras que el
numero de contrataciones indefi-
nidas, aumenté en casi 25.500, lo
que supuso un aumento del 5,5%
mensual.



