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El impacto de la evolución demo-
gráfi ca en la actividad económica  
de España ha absorbido casi tres 
cuartas partes del PIB nacional y 
dos tercios del empleo creado en-
tre 2018 y 2025 gracias al creci-
miento de la inmigración. Así lo 
constata el último informe de Co-
yuntura Económica del Instituto 
de Estudios Económicos (IEE), 
que confirma que entre 2018 y 
2025 «el aumento del factor demo-
gráfi co total explica el 43% del cre-
cimiento del PIB, mientras que la 
población con nacionalidad ex-
tranjera y de doble nacionalidad 
elevó su peso económico del 
11,6% al 18,5% y aportó el 73,9% 
del crecimiento total del PIB en ese 
periodo». Unos datos que impli-
can que «la contribución al creci-
miento total de la población de los 
no nacidos en España superó el 
131%, al compensar la caída de la 
población española».

En los últimos ocho años, la po-
blación nacida en el extranjero ha 
pasado de 6,2 a 9,5 millones, mien-
tras que la nacida en España des-

cendió un 1,9%, pasando de 40,4 
millones a 39,6 millones, con un 
PIB que ha crecido un 12,3%, un 
incremento del que tres cuartas 
partes es achacable a la contribu-
ción de la población extranjera. 
Asimismo, el mercado laboral de-
pende cada vez más del compo-
nente extranjero, con un 22,2% de 
población activa inmigrante en 
2025. No obstante, el informe des-
taca que la tasa de paro sigue sien-
do «demasiado elevada», un 10,8% 
en el primer trimestre de 2026, 
aunque prevé que cierre el año en 
una media del 9,9%, muy lejos de 
la media de la Unión Europea, que 
está en mínimos históricos, en el 
entorno del 6%.

En este mismo lapso de tiempo, 
España sumó alrededor de dos 
millones de personas activas, has-
ta alcanzar los 24,8 millones, pero 
prácticamente todo este incre-
mento procedió de la población 
extranjera y con doble nacionali-
dad, que pasó de 3,6 a 5,5 millones 
de activos, mientras que la pobla-
ción activa española se mantuvo 
estable, en torno a 19,3 millones. 

De este modo, el IEE confi rma 
que la población extranjera y con 
doble nacionalidad «sostuvo el 
crecimiento del mercado laboral 
desde 2018», al explicar «práctica-
mente todo el aumento de la po-
blación activa y casi de dos tercios 
del empleo creado, representando 
ya el 22,2% de los activos y el 21,3% 
de los ocupados». 

El «think tank» de CEOE tam-
bién ha constatado que la pobla-
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►La población 
extranjera supone 
el 74% del aumento 
del PIB y dos tercios 
del empleo creado 
desde 2018

El «cohete» de 
Sánchez solo 
crece por la 
inmigración

ción inmigrante ha amortiguado 
el problema estructural del enve-
jecimiento de la población y sus 
consiguientes efectos sobre la eco-
nomía, pues el grueso de la pobla-
ción extranjera se concentra en 
edades de máxima actividad labo-
ral, contribuyendo al aumento de 
las tasas de empleo y a las cotiza-
ciones a la Seguridad Social. Por 
contra, el informe constata que 

La población activa 

española se ha 

mantenido estable 

en torno a 19,3 

millones desde 2018

este crecimiento poblacional ha 
generado una presión creciente 
sobre el mercado residencial. Así, 
la formación de nuevos hogares se 
sitúa en torno a las 230.000 unida-
des en 2025, frente a las aproxima-
damente 80.000 viviendas termi-
nadas ese mismo año, lo que 
implica que por cada vivienda 
construida se forman casi tres ho-
gares nuevos. 

►Deutsche Bank ha 
actualizado sus previ-
siones económicas para 
el año 2026 y estima 
que la infl ación en la 
eurozona cierre el año 
2026 en un 3,1%. En 
verano, el IPC para los 
países del euro podría 
llegar a escalar hasta el 
4%. Además, mejora las 
perspectivas para 
España con un creci-
miento estimado del 
2,6% y liderando entre 
las grandes economías 
europeas. Para la 
eurozona, el banco 
rebaja sus expectativas 
con un avance del 0,9%, 
marcado por el encare-
cimiento de la energía 
derivado del confl icto en 
Oriente Medio. En 
cuanto a las materias 
primas, los precios del 
petróleo seguirán 
elevados incluso tras la 
resolución del confl icto, 
con niveles esperados 
en torno a los 80 dólares 
a un año vista. El oro 
podría renovar su 
potencial alcista hasta 
los 5.400 dólares por 
onza a fi nales de junio 
del próximo año. 

La infl ación se 
encamina a 
picos del 4%

El diésel cae 
a mínimos 
desde la 
guerra
►El precio del 
gasóleo se sitúa 
en 1,59 euros, el 
más bajo desde el 
pasado 1 de marzo

El anuncio de reapertura del Es-
trecho de Ormuz con motivo del 
acuerdo de paz alcanzado entre 
Estados Unidos e Irán impulsó 
una nueva caída del precio de los 
carburantes, que se suma al regis-
trado ya desde hace una semana. 
El diésel consiguió tocar ayer su 
nivel más bajo desde el comienzo 
de la guerra en Oriente Medio, con 
un coste de 1,59 euros tras abara-
tarse un 1,42% con respecto a la 
semana pasada. De esta manera, 
el precio medio del diésel se con-

solida muy por debajo de los 1,883 
euros que tocó en la semana ante-
rior a la entrada en vigor el pasado 
22 de marzo de las medidas fi sca-
les del Gobierno para contener el 
impacto en los precios de la guerra 
en Irán. Por su parte, la gasolina 
también ha tocado mínimos des-
de abril, con un precio de 1,5 euros 
y un descenso del 1,4% en compa-
ración con  la semana anterior. 

A pesar de ello, con los precios 
de esta semana, llenar un depósi-
to medio de 55 litros de diésel tie-
ne un coste de 87,56 euros, unos 
12,7 euros más que hace un año, 
cuando ascendía a unos 74,8 

euros. Por su parte, para los vehí-
culos de gasolina, llenar un depó-
sito regular supone un desembol-
so actualmente de unos 82,5 euros, 
unos 2,2 euros más que hace un 
año, cuando superaba los 80,3 
euros. Pese a las subidas constan-
tes de los últimos meses, los pre-
cios no llegaron a tocar los máxi-
mos registrados en 2022, con el 
estallido de la crisis energética por 
la guerra en Ucrania, cuando la 
gasolina alcanzó los 2,141 euros y 
el gasóleo los 2,1 euros.

Así, el precio de los carburantes 
en España continúa por debajo de 
la media de la Unión Europea, una 

tendencia que se ha ido repitiendo 
durante las semanas. La gasolina 
sin plomo de 95 se comercializa en 
el país por 1,804 euros el litro, 
mientras que la media comunita-
ria es de 1,84 euros. El diésel se 
sitúa en 1,804 euros, con la euro-
zona en 1,86 euros. El pasado 20 
de marzo se aprobó una bajada al 
10% del IVA de gasóleo, gasolina y 
otros hidrocarburos, así como la 
reducción al mínimo permitido 
por la UE del impuesto especial de 
hidrocarburos y ayudas especiales 
para los transportistas y el campo, 
medidas que continuarán en vigor 
hasta el próximo 30 de junio.
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