
34 EL MUNDO. Miércoles, 28 de enero 2026

ACTUALIDAD ECONÓMICA

El paro baja 
del 10% por 
primera vez 
desde 2008 
L España sumó 605.400 ocupados en 
2025 L El desempleo juvenil se sitúa en 
el 23% con gran disparidad territorial

ALEJANDRA OLCESE MADRID 
España ha logrado en 2025 reducir su 
tasa del paro al 9,93%, situándose por 
debajo del nivel del 10% por primera 
vez desde el año 2008. Está todavía 
por encima de su mínimo histórico, 
del 7,9%, alcanzado en 2007, pero se 
acerca a niveles más saludables y en 
muchas comunidades autónomas ya 
se encuentra en terreno próximo al 
pleno empleo. La tasa de desempleo 
juvenil, sin embargo, se sitúa en el 
23% en el cuarto trimestre de 2025, 
mínimo desde la crisis financiera pe-
ro todavía un umbral muy elevado. 

El hito se ha logrado después de 
que la ocupación en el país creciera 
en 605.400 personas el año pasado 
(299.200 hombres y 306.200 muje-
res), hasta un total de 22.463.300 ocu-
pados, nuevo máximo histórico; y de 
que el paro se redujera en 118.400 per-
sonas hasta los 2.477.100 desemplea-
dos, según los datos de la Encuesta 
de Población Activa publicados ayer. 

El nuevo empleo ha sido ocupado 
en su mayoría por los 487.100 nuevos 
activos que han entrado a formar par-
te de nuestro mercado laboral –ya sea 
jóvenes que se incorporan a trabajar 
o extranjeros que se suman a la fuer-

za laboral nacional–. Este dinamis-
mo del mercado laboral ha provoca-
do que el número de hogares con to-
dos sus miembros activos ocupados 
se sitúe en 12,16 millones, casi 263.000 
más que hace un año. Sin embargo, 
el número de familias con todos sus 
miembros en paro ha bajado a mu-
cho menor ritmo: en 61.200 en los úl-
timos 12 meses, hasta los 772.300. 

Por sectores, la mayor parte del cre-
cimiento de la ocupación en 2025 fue 
en el privado, con un incremento de 
555.300 personas, frente a las 50.100 

en el sector público, lo que supone 
que el sector privado es responsable 
de casi el 92% del aumento y alcanza 
ya los 18,81 millones de ocupados. 

En términos absolutos (número de 
trabajadores), los sectores que más 
han crecido en 2025 son la industria 
manufacturera, que ha sumado 96.500 
ocupados; junto con el comercio 
(+83.700, por el tirón del comercio al 
por menor, ya que el por mayor ha 
perdido ocupados), las actividades 
administrativas y servicios auxi-
liares (+79.800), la construcción (+79.500) 
y el transporte (+67.200). En sentido 
contrario destaca la hostelería, que 
ha perdido 24.300 ocupados en el año. 

Por nacionalidad, de los nuevos 
ocupados 257.900 son extranjeros y 
342.000 son de nacionalidad espa-
ñola. En cuanto a la calidad del em-
pleo creado, los datos de la EPA mues-
tran que el empleo a tiempo comple-
to subió en 574.700 personas en los 
12 últimos meses y el empleo a tiem-
po parcial en 30.700. Por su parte, el 
empleo asalariado indefinido ascen-
dió en 547.500 personas y el tempo-
ral en 22.400. 

BRECHA NORTE-SUR 
El descenso histórico del paro no ha 
servido para aliviar la brecha terri-
torial. El país sigue dividido en dos 
mitades por una línea horizontal 
imaginaria por debajo de Madrid, 
que deja una parte meridional (in-
cluyendo a Canarias) con una tasa 
de paro del 12,35% de media –sin te-
ner en cuenta el 22% de Ceuta y el 
23% de Melilla– y una septentrional 
(incluyendo a Baleares) con un de-
sempleo del 7,8%. 

La brecha en el paro juvenil es aún 
más notoria, aunque en este caso no 
es tan clara la división norte-sur. Las 
ciudades autónomas son, de nuevo, 
las más perjudicadas, ya que en Me-
lilla siete de cada diez jóvenes de me-
nos de 25 años querría trabajar y no 
encuentra empleo (el 71,6%), mien-
tras que en Ceuta son más de la mi-
tad (el 55,2%). En la península des-
taca el caso de Extremadura, con una 
tasa de desempleo juvenil del 37%, 
junto con Andalucía, con un 31,7%; 
la Comunidad Valenciana, con un 
29,2%; y Galicia, con un 28,6%. Ba-
leares es la comunidad con mejor re-
sultado (12,5%), seguida de Canta-
bria (13,5%) y País Vasco (15%). FUENTE: EPA del cuarto trimestre, INE ISABEL G. /ELMUNDO
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SECTORESEN LOSQUEMÁSEMPLEOSEHACREADOENTÉRMINOSABSOLUTOSENELÚLTIMOAÑO

Comercio al pormenor *

Construcción de edificios

Educación

Agricultura, ganadería, caza y relacionados

Servicios sociales sin alojamiento

Transporte terrestre y por tubería

Venta de vehículos demotor **

Sedes centrales, consultoría y gestión

Servicios a edificios y jardinería

Actividades deportivas y recreativas

Datos en número de personas
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El primer trimestre de
2014 registró elmenor
número de ocupados
en estas dos décadas

El número de ocupados,
exceptuando la crisis del
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ascendente desde 2014
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EnMelilla, la tasa
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El sector privado 
sumó 555.300 
trabajadores y el 
público, 50.100 

La industria 
manufacturera 
registra la mayor 
alza de ocupación

El Mundo
Fecha:  miércoles, 28 de enero de 2026
Fecha Publicación:  miércoles, 28 de enero de 2026
Página: 34
Nº documentos: 1

Recorte en color                              % de ocupación: 83,06                                                                       Valor: 40109,85€                                                                                                                  Periodicidad: Diaria                                                                                                                                                         Tirada: 59.006                                                                                                                                                                                        Audiencia: 440.000 Difusión: 35.803


