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ACTUALIDAD ECONÓMICA

ALEJANDRA OLCESE MADRID 
Los impuestos directos –IRPF y Pa-
trimonio– que abonan las familias 
en España han aumentado un 56,3% 
desde 2018, el equivalente a un incre-
mento del 31,1% si se quita el efecto 
de la inflación (en términos reales), 
lo que supone que cada hogar paga 
1.657 euros más que hace seis años, 
un 25% más, una vez descontada el 
alza de precios. 

«El esfuerzo fiscal directo sube del 
13,6% al 15,9% de la renta bruta dis-
ponible», explica el Instituto Juan de 
Mariana en su Impuestómetro 2026, 
publicado hoy, y en el que tiene en 
cuenta la evolución del número de 
hogares. El documento precisa que, 
dentro del periodo, el mayor incre-
mento se produjo en los años 2021 y 
2022, coincidiendo con el pico de in-
flación –los precios subieron en pro-
medio un 3,1% y 8,4%, respectivamen-
te, esos años–. 

Esto es lo que se conoce como «pro-
gresividad en frío», es decir, el impac-
to de la inflación en la recaudación 
por IRPF que provoca que cualquier 
trabajador que ha experimentado 
una subida salarial para compensar 
la inflación tenga que pagar más al 
fisco porque el Gobierno ha decidi-
do no adaptar el impuesto. Si lo hu-
biera hecho, cada persona habría abo-
nado 682 euros menos. 

La no deflactación, tan reclamada 
por la oposición en España, «ha ac-
tuado como una subida silenciosa», 
generando una recaudación adicio-
nal de 27.600 millones de euros sólo 
entre 2019 y 2023, según el informe. 
Sus autores, Diego Sánchez de la Cruz 
y Santiago Calvo, subrayan que ade-
más no deflactar el IRPF es muy re-
gresivo, ya que perjudica especial-
mente a las rentas bajas. En concre-
to, un trabajador que cobra 18.000 eu-
ros brutos paga hoy 980 euros de IRPF, 
según el informe, lo que supone casi 
«el triple» que en 2018; mientras que 
alguien que ingresa 75.000 euros bru-
tos ha visto crecer su cuota de 20.243 
a 22.697 euros, una subida del 12%. 

«La aritmética es implacable: la in-
flación no deflactada ha multiplica-
do la factura fiscal de las rentas bajas 
en un factor de tres, mientras que pa-
ra las rentas medias-altas el sobre-
coste apenas alcanza una décima par-
te. El impuesto más progresivo del sis-
tema se ha convertido, por pura iner-
cia nominal, en un mecanismo regre-
sivo de facto», denuncian, y añaden 
que «quienes menos ganan son quie-
nes más han sufrido, en términos re-
lativos, la erosión silenciosa de una 
inflación que penetra simultánea-
mente por los seis tramos de la tari-

fa sin que el contribuyente perciba ca-
da una de esas subidas por separa-
do. La pérdida de salario neto real pa-
ra un trabajador de 20.000 euros as-
ciende a más de mil euros anuales». 

Lamentan que los contribuyentes 
en nuestro país pasan «una vida en-
tera pagando impuestos», ya que se-
gún sus cálculos a partir de las Cuen-
tas Nacionales de Transferencia, ca-
da persona destina 460.600 euros a 
lo largo de su vida al pago de impues-
tos. De esa cifra, IRPF y cotizaciones 
sociales suponen 217.700 euros, un 
47,3% del total; los impuestos sobre 
el consumo representan el segundo 
bloque, con unos 129.500 euros (28,1%), 
mientras que los impuestos sobre el 
capital aportan los restantes 110.700 
euros (24,0%). 

La presión fiscal en España –enten-
dida en el informe como la recauda-
ción por impuestos y cotizaciones so-
ciales sobre el PIB– ha crecido en 2,2 
puntos de PIB de 2018 a 2024, mien-
tras en el conjunto de la UE ha baja-
do en 0,6 puntos. «España es el quin-
to país de la UE donde más ha creci-
do la presión fiscal en el periodo y el 
sexto en el horizonte más amplio de 
2015-2024. La brecha con la media eu-
ropea se ha reducido a la mitad en 
una década, pero no porque los espa-
ñoles ganen más, sino porque pagan 
más impuestos sobre unas rentas que, 
en términos reales, apenas han me-
jorado», apuntan.  

De ese incremento de la presión fis-
cal, la práctica totalidad procede de 
una mayor aportación del IRPF, de-
bido a la no deflactación del impues-
to y a la subida en las cotizaciones so-
ciales por la reforma de las pensio-
nes. «El impacto sobre los hogares ha 
sido extraordinariamente intenso (...) 
Mientras la UE-27 reducía el esfuerzo 
fiscal directo de sus familias en 0,41 
puntos porcentuales, España lo ele-
vaba en 2,27 puntos», recogen. 

La comparativa con la UE refleja 
también que el diseño de la tarifa del 
IRPF en España «penaliza de forma 
desproporcionada a las rentas me-
dias y bajas. España aplica su tipo del 
45% a partir de apenas 2,1 veces el sa-
lario medio (60.000 euros), un um-
bral que en Alemania se sitúa en 5,2 
veces y en Francia en 4,1. Al mismo 
tiempo, la progresividad se aplana a 
partir de los 60.000 euros: la diferen-
cia de tipo efectivo entre quien gana 
100.000 y quien gana 200.000 es de 
apenas seis puntos, mientras que en-
tre 20.000 y 60.000 euros la cuota se 
multiplica por 7,5. El sistema concen-
tra su mordisco fiscal precisamente 
en la clase media trabajadora, no en 
las rentas verdaderamente altas».

1.657 euros más 
por familia en el 
IRPF que en 2018 
La presión fiscal ha subido 2,2 puntos en los 
últimos seis años, mientras bajaba en la UE
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