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La inmigracion empuja la poblacion
residente hasta los 49,5 millones

CIFRA RECORD/ | 0s nacidos en el extranjero seran mas de 10,5 millones tras la regularizacion de 500.000
personas este afio. La inmigracion, motor demografico con la crisis de vivienda como teldn de fondo.

Diego S. Adelantado. Madrid
“Dada la demografia de Espa-
fia'y de Europa, una inmigra-
cion ordenada es imprescin-
dible”. Las palabras del vice-
presidente del Banco Central
Europeo (BCE), Luis de
Guindos, pronunciadas en ju-
lio del afio pasado, no podrian
servir mejor para describir el
cuadro que deja la evolucion
delapoblacion residente en el
pais, que alcanzo a cierre del
afio pasado un nuevo récord
de mas de 49,5 millones de
habitantes impulsado por el
aumento de extranjeros fren-
te al estancamiento -y, por
momentos, a la caida- de la
poblacion espariola.

Los datos publicados ayer
por el Instituto Nacional de
Estadistica (INE) en su infor-
me de Estadistica Continua de
Poblacion muestran como el
pais supero por primeravez, a
1de enero de 2026, la barrera
de los diez millones de habi-
tantes nacidos en el extranje-
ro, de los cuales 7,2 millones
no cuentan con nacionalidad
espariola. Se trata de un creci-
miento interanual del 4,8%,
que eleva el namero total de
residentes en Espafia un
0,9%, hastarozar los 50 millo-
nes de habitantes. El récord
de extranjeros podria supe-
rarse este mismo afio, des-
pués del procedimiento ex-
traordinario de regulariza-
cion de mas de 500.000 per-
sonas que el Gobierno aprobd
hace unas semanas y que co-
menzara el proximo abril pa-

LA INMIGRACION TIRA DEL CRECIMIENTO DEMOGRAFICO
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ra todos los inmigrantes en si-
tuacion irregular que acredi-
ten al menos cinco meses de
residencia en el pais y que ha-
yan solicitado el permiso de
residencia antes del 31 de di-
ciembre del afio pasado.

En el cuarto trimestre del
ano, el saldo demografico
arroja una cifra positiva de
81.520 personas, lo que supo-
ne un crecimiento del 0,16%
respecto al periodo inmedia-
tamente anterior. Una vez
mas, la poblacion inmigrante
se posiciona como motor de-
mografico, al crecer un 1,01%
frente a la caida del 0,05% re-

gistrada entre la poblacion
nacida en Espafia.
Atendiendo a la division
por nacionalidades, y como
viene siendo habitual en las
tltimas estadisticas, Colom-
bia, Venezuela y Marruecos
siguen siendo los paises de
nacimientos desde donde lle-
gan mas inmigrantes, supe-
rando las 85.000 llegadas en-
tre octubre y diciembre, el
85% del total. En los tres casos
lacifra es superior alas 18.500
llegadas de personas de na-
cionalidad espafiola, lo que
explica, en paralelo a la caida
sostenida del nimero de naci-

mientos, el incremento de la
tasa de poblacion extranjera
que se esta consolidando en el
pais afio a afio.

Récord de hogares

En medio de la acuciante ne-
cesidad para miles de empre-
sas de encontrar trabajadores
olas profundas dudas sobre el
futuro del sistema de pensio-
nes, la llegada de inmigrantes
es valorada por las asociacio-
nes empresariales de sectores
como la hosteleria o la agri-
cultura como una tendencia
positiva, bien como una opor-
tunidad para mantener sus

Fuente: INE

negocios, bien como una ne-
cesidad para garantizar la sos-
tenibilidad del sistema publi-
code jubilacién.

En esta linea, un estudio
publicado ayer mismo por
Funcas concluye que la incor-
poracion de la fuerza laboral
extranjera —-mas de 200.000
trabajadores solo el afio pasa-
do- explicala mitad del creci-
miento del PIB registrado
desde 2022, y pone de relieve
que los extranjeros presentan
tasas de actividad mas altas
que los nacidos en Espafia.

Sin embargo, la llegada de
inmigrantes no esta exenta de

El nimero de
extranjeros crecié un
4,8% el aiio pasado
y el de residentes
nacionales un 0,2%

riesgos en el medio y largo
plazo, algunos de los cuales ya
se notan con fuerza en el pre-
sente mas inmediato. Por
ejemplo, la generacion de un
cuello de botella en el acceso a
la vivienda —que se consolida
como la principal preocupa-
cion de los esparioles, seguin el
CIS-, lo que podria “cercenar
el crecimiento de la economia
espafiola” a pesar delallegada
masiva de trabajadores ex-
tranjeros, segun valoro el
exministro de Economia es-
paiiol y actual vicepresidente
del BCE, Luis de Guindos, el
pasado enero.

En este sentido, los datos
publicados ayer por el INE
muestran un incremento de
mas de 226.000 hogares entre
el 1de enero de 2025 y el pri-
mer dia del presente ejercicio,
hasta superar los 19,7 millo-
nes. Por contra, apenas se
construyen unas 90.000 vi-
viendas al afio en todo el pais,
lo que agrava las dificultades
para acceder a un techo, en-
gordando atin mas los precios
por el desajuste entre la oferta
disponible y una demanda ca-
da vez mas elevada por la lle-
gada de inmigrantes y la pro-
gresiva reduccion del tamafio
delos hogares.

El problema de la vivienda
podria alcanzar cotas incluso
mas altas en los proximos me-
ses, tras la regularizacion ex-
traordinaria que el Gobierno
pondra en marcha hasta ju-
nio, una cuestion sobre la que
los sindicatos policiales
muestran su temor por el ries-
go de generar un nuevo “efec-
to llamada” y las dificultades
para gestionar todas las solici-
tudes previstas.




