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Agosto será un mes complicado para el 
bolsillo de los consumidores. La gaso-
lina está en máximos del año, el gas na-
tural no estaba tan caro desde 2023 y el 
precio de la luz en el mercado mayoris-
ta ha tenido un mes que no ha dado tre-
gua. Sin embargo, el verdadero proble-
ma vendrá más adelante. Si no hay un 
giro de 180 grados en Oriente Próximo 
y la tensión persiste, el otoño será mu-
cho más duro a nivel de costes. 

En el epicentro del problema se si-
túa el estrecho de Ormuz, donde el 
presidente de EE.UU., Donald Trump, 
sigue paseando su propio perro del 
hortelano: no avanza en una solución 
en el conflicto con Irán, y tampoco 
deja que los mercados energéticos 
puedan volver a fluir. Eso provoca que 
el barril de petróleo Brent esté por en-
cima de los 90 dólares, el gas natural 
supere los 60 €/MWh en su índice de 
referencia TTF, y eso desencadene una 
crisis generalizada de precios en el 
ámbito energético. 

La situación no avanza. Estados Uni-
dos prepara nuevas sanciones contra 
Irán, que el presidente Trump ha des-
crito como una campaña de «guerra 
económica y aislamiento» sin prece-
dentes. Por su parte, el secretario del 
Tesoro, Scott Bessent, ha asegurado que 
Washington combinará el bloqueo con 
las sanciones más severas de su histo-
ria y afirmó que la presión busca pro-
vocar la caída del régimen iraní. 

Según Reuters, EE.UU. pretende ade-
más obtener el respaldo de China, prin-
cipal comprador de petróleo iraní pese 
a las sanciones existentes. Sin embar-
go, Pekín se ha mostrado contrario al 
uso de sanciones como instrumento 
para resolver conflictos geopolíticos. 
Todo esto provoca unos precios descon-
trolados en estos momentos y, lo que es 
peor, que la evolución para los próxi-
mos meses sea muy poco optimista. 

Petróleo, gasolina; gas natural y elec-
tricidad. Las materias primas y el pos-
terior uso energético de ellas se retroa-
limenta para que los costes vayan a es-
tar disparados los próximos meses. Así 
al menos lo reflejan las curvas de los 
mercados de futuros, que son las que 
incorporan las expectativas de los ac-
tores que participan en el mercado. No 
se trata de algo fijo, y muchas veces cam-
bia de un día para otro, especialmente 
si hay un suceso que puede variar todo 
en los días venideros. 

Atendiendo a lo que ahora mismo 
tiene presente el mercado, para el mes 

de septiembre el petróleo Brent conti-
nuaría estancado por encima de los 90 
dólares, y mantendría una línea de pre-
cios por encima de los 85 dólares has-
ta final de año. Una situación que no 
solo tiene su impacto sobre la econo-
mía global sino también para los con-
sumidores a través de la vía de conta-
gio del precio de los combustibles. 

En el mes de agosto, y pese a que to-
davía está vigente parte del decreto an-
ticrisis, la gasolina 95, por ejemplo, es-
caló hasta los 1,71 euros el litro, el ma-
yor coste de todo el año. Lo mismo 
sucede con el gasóleo, que en lo que lle-
vamos de agosto se sitúa en los 1,84 €/li-
tro, teniendo en cuenta además la pro-
blemática que presenta este producto 
con respecto a su disponibilidad. 

Fuentes del Gobierno aseguran a este 
periódico que las ayudas son las que 

hay actualmente y recuerdan que, de 
hecho, en septiembre se activará el des-
cuento de 20 céntimos sobre el litro de 
gasóleo por el encarecimiento de este 
carburante en el mes de julio. Lo hace 
por los precios registrados en julio. So-
bre lo que sucede ahora en agosto, o lo 
que podría venir en otoño, no se sabe 
que sucederá. 

El gas natural, que tiene un doble uso, 
como fuente de calor para los hogares 
y como materia prima para generar elec-
tricidad, tiene un precio en máximos 
desde 2023, y no baja de los 60 €/MWh 
desde hace un par de semanas. 

En lo que respecta a los consumido-
res domésticos, el otoño traerá una si-
tuación complicada, puesto que la cur-
va de precios a futuro no prevé ningu-
na rebaja por debajo de los 60 euros 
hasta final de año. Los clientes que tie-
nen tarifa regulada, cuya revisión de 
precios es trimestral, se verán afecta-
dos pase lo que pase, porque los costes 
irán al alza. 

ESPAÑA ENCARA UN OTOÑO CON LA LUZ, 
EL GAS Y LA GASOLINA POR LAS NUBES

La gasolina se prevé que siga  
cara hasta final de año. EP

Las turbulencias en los mercados energéticos 
globales por la situación en el estrecho de Ormuz 

auguran precios altos en los próximos meses, 
mientras el Gobierno remite cualquier decisión  

a finales de septiembre 

ENERGÍA ENCARECIDA 

90 EUROS 
El conflicto en Oriente 
Próximo provocará que el 
petróleo siga más alto de lo 
habitual, a 90 euros el barril 
Brent, y eso tiene un impacto 
directo en lo que cuestan la 
gasolina y el diésel. 

60 EUROS 
Otro de los grandes afecta-
dos por los problemas en 
Ormuz es el gas natural a 60 
euros por MWh que, a su vez, 
impacta de manera directa en 
los mercados eléctricos por 
su capacidad de producción. 

100 EUROS 
Todavía hay más de ocho 
millones de consumidores 
que tienen contratos de la 
tarifa regulados a los que 
afecta de manera directa el 
mercado mayorista, superan-
do las facturas de 100 euros.
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Y en ese juego de fichas de dominó 
en el que caen unas sobre otras, unos 
precios altos del gas terminarán impac-
tando de manera directa en el merca-
do mayorista de la electricidad y, final-
mente, en el consumidor doméstico y 
en su recibo de la luz. 

En lo que va de agosto, el precio de 
la electricidad apenas un par de días ha 
bajado de los 100 euros el megavatio 
hora. La situación no va a mejorar. Se-
gún las estimaciones que hace el mer-
cado de futuros de BME, los precios has-
ta final de año estarían por encima de 
los 113 €/MWh. Se trata de una proyec-
ción excesivamente negativa, teniendo 
en cuenta que en otoño se reduce el con-
sumo, y aumenta la oferta de energía 
renovable –algo que baja el coste–, pero 
que refleja el grave problema con el gas. 

Sin ayudas 
El Gobierno tendrá que valorar si vuel-
ve a tomar medidas para paliar los efec-
tos. Actualmente, en materia eléctrica, 
las ayudas solo llegan cuando el IPC de 
un determinado producto manifiesta 
un encarecimiento superior al 15%. El 
asunto es que el IPC interioriza todos 
los tipos de contratos, lo cual provoca 
que se amortigüen los cálculos. 

En España hay más de ocho millo-
nes de consumidores a quienes afecta 
la subida de la luz y, por tanto, en agos-
to pagarán más. 

Xavier Vilaltella 
Madrid 

La España de los 100 millones de tu-
ristas, en alusión a la cifra que se ha 
marcado el sector como nuevo hito 
tras el ‘boom’ de llegadas visto desde 
la pandemia, es un país en el que la 
economía del turismo crece a doble 
dígito cada año, aporta 220.000 millo-
nes de euros al PIB (un 13%), genera 
tres millones de empleos y eleva los 
precios. Esto último es especialmen-
te cierto en el caso de los hoteles, don-
de la inflación supera con creces la evo-
lución del resto de partidas de gasto, 
con el perjuicio para los españoles que 
aún no han cedido a la tentación de 
los pisos de alquiler o el ‘caravaning’. 

En julio se batieron todos los regis-
tros, según se desprende de los últi-
mos datos publicados por el Instituto 
Nacional de Estadística, que fijan el 
avance de la inflación hotelera en un 
5,9% con respecto al mismo mes de 
2025, un alza 2,3 puntos superior a la 
del IPC. En euros, esto se traduce en 
que el precio medio de cada pernocta-
ción hotelera en España el pasado mes 
de julio fue de 156,9 euros, 10 más que 
en el mismo mes de 2025 y 53 más que 
antes de la pandemia. Desde entonces 
los precios se han encarecido un 50%. 

150 euros pueden no parecer mu-
cho, pero si se toman por separado las 
regiones más saturadas –que hasta 
hace unos años eran los destinos pre-
dilectos para el turismo patrio– se des-
cubre la verdadera naturaleza de esta 
espiral inflacionista. Hay cuatro des-
tinos turísticos clásicos en los que pa-
sar una noche ya cuesta entre 200 y 
300 euros. Se trata de las islas de Ibi-
za y Formentera, donde la tarifa me-
dia el mes pasado fue de 281 euros (un 
14% más con respecto a julio de 2025); 
la costa de Guipúzcoa (269 eu-
ros/+14,8%), Menorca (219€/+3,8%) y 
la Costa del Sol (207€/+7,31%). 

Muy cerca, se aproximan a superar  
los 200 euros por noche la costa de Cá-
diz (183€/+5,9%), la costa de Huelva 
(189€/+22%), Mallorca (195€/+9,2%) y 
Barcelona (182€/+2,2%). Para ver la 
evolución baste recordar que en julio 
de 2019 una cama en la Costa del Sol 
costaba 47 euros menos que ahora; en 
Mallorca, 59€ menos; y en Guipúzcoa, 
70€ menos. 

Esta escalada está generando un 
trasvase de viajeros hacia destinos me-
nos frecuentados. La estadística del 
INE desvela que destinos como Caste-
llón y Lugo han experimentado incre-

mentos porcentuales de precios por 
encima de lugares como Málaga o Mar-
bella. En el litoral de Castellón, la tari-
fa hotelera media el mes pasado fue 
de 165 euros, un 13% más con respec-
to a hace un año; en la Costa Brava, de 
147€ (+14%); en Lugo, de 96€ (+24%); y 
en el sur de Tarragona, de 123€ (+25%).  

En un contexto en el que la infla-
ción golpea con más fuerza a los via-

jeros nacionales que a los extranjeros, 
estos últimos están ganando fuerza 
como motores del sector, más aun des-
pués de que la guerra en Oriente Pró-
ximo en febrero derivara en cierres 
temporales de los ‘hubs’ de tráfico aé-
reo de los países del Golfo y aumenta-
ra el atractivo de los destinos en el Me-
diterráneo. El sector, esto se ha tradu-
cido en una facturación récord.

La noche de hotel superó en julio los 200 euros 
de media en la Costa del Sol, Ibiza y Guipúzcoa

ABC

Variación de precio del sector hotelero
Datos de julio 2026

Tierras del Ebro (Cataluña)

Costa La Mariña Lucense (Lugo/Galicia)

Costa de La Luz (Huelva/Andalucía)

Costa Guipuzkoa (País Vasco)

Costa Brava (Cataluña)

Islas de Ibiza-Formentera (Baleares)

Isla de Fuerteventura (Canarias)

Costa de Castellón (C.Valenciana)

Pirineo Navarro (Navarra)

Costa Tropical (Granada/Andalucía)

Rías Altas (A Coruña/Galicia)

Pirineo Aragonés (Aragón)

Costa Verde (Asturias)

Isla de Mallorca (Baleares)

Pirineo Vasco (País Vasco)

Costa Valencia (C. Valenciana)

Pirineus (Cataluña)

Costa de la Muerte (La Coruña/Galicia)

Rías Bajas (Pontevedra/Galicia)

Costa del Sol (Málaga/Andalucía)

Isla de Tenerife (Canarias)

Palma - Calviá (Baleares)

Costa de Barcelona (Cataluña)

Costa de La Luz de Cádiz (Andalucía)

Costa Blanca (Comunitat Valenciana)

Isla de Menorca (Baleares)

Costa de Almería (Andalucía)

Costa Doradada (Cataluña)

Barcelona (Cataluña)

Costa Cálida (Murcia )

Costa de Vizcaya (Pais Vasco)

Isla de Lanzarote (Canarias)

Tierras de Lérida (Cataluña)

Isla de La Gomera (Canarias)

Isla de Gran Canaria (Canarias)

Isla de La Palma (Canarias)

Valle de Arán (Cataluña)

Promedio 

123,03 €

96,71 €

189,24 €

269,08 €

147,78 €

281,80 €

146,29 €

165,94 €

96,25 €

158,76 €

94,09 €

99,03 €

117,48 €

195,10 €

89,45 €

141,30 €

88,71 €

94,96 €

96,02 €

207,42 €

150,22 €

195,67 €

125,39 €

183,87 €

152,20 €

219,85 €

150,39 €

139,55 €

182,99 €

109,73 €

155,54 €

155,62 €

65,36 €

112,65 €

141,57 €

84,02 €

83,76 €

143,43 €

Fuente: Instituto Nacional de Estadística (INE)

Tarifa media
diaria (€)

Variación
interanual (%)

Zona turística

+25,17

+23,93

+22,70

+14,83

+14,27

+13,94

+13,73

+13,13

+11,76

+11,06

+10,06

+9,46

+9,43

+9,22

+9,01

+8,15

+8,13

+7,93

+7,58

+7,31

+7,31

+7,00

+6,64

+5,92

+5,04

+3,80

+3,45

+2,34

+2,25

+1,68

+1,20

+0,31

-0,51

-0,86

-1,79

-4,72

-12,85

+7,49
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