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Incertidumbre internacional y ele-
vada inflación, más la posibilidad 
de una subida de tipos, están pasan-
do factura a la inversión española 
en el extranjero. Tanto es así, que 
en el primer trimestre de 2026, la 
inversión bruta española en el ex-
tranjero se ha hundido un 60,8% 
respecto al mismo periodo del año 
pasado. De los meses de enero a 
marzo supuso un importe de 2.915 
millones de euros. 

Estos datos revelan una tenden-
cia que se viene dando desde 2024. 
Este ejercicio cerró con una inver-
sión en el exterior de 34.563 mi-
llones y el año siguiente, el descen-
so fue inmenso pues bajó a menos 
de la mitad, 15.831 millones. Así, 
esta variable económica se situó en 
2025 en niveles semejantes a los 
de 2012 cuando fue de algo más de 
18.000 millones. Era la época en 
la que España atravesaba los peo-
res efectos de la crisis iniciada en 
2008 y estaba a punto de que su 
economía fuera rescatada desde el 
exterior. 

Desaceleración 
La caída de la inversión en el exte-
rior está ligada a la de la inversión 
privada en España, gran preocupa-
ción de los expertos económicos, los 
cuales han constatado una desace-
leración intensa en el primer trimes-
tre de este año. En términos inter-
trimestrales ha bajado del 2,1% an-
terior al 0,4%. 

El único dato positivo que ofrece 
la estadística de Economía es el de 
la desinversión. Los españoles han 
desinvertido en el extranjero casi 
un 80% menos que de enero a mar-
zo de 2025, concretamente un 79,5% 
menos. Este dato contrasta con el 

Las actividades inmobiliarias en 
el exterior atrajeron 90 millones a 
principios del ejercicio y la construc-
ción, 25 millones. 

Reparto territorial 
En cuanto al reparto territorial, la 
Comunidad de Madrid es la región 
que más volumen ha invertido en 
los tres primeros meses de 2026: 
1.189 millones de euros. En segun-
do lugar figura Cataluña, con 1.058 
millones, y en tercer lugar el País 
Vasco, ya a más distancia, con 280 
millones.  

A continuación se encuentra 
Cantabria con 227 millones. Esta 
comunidad ha experimentado un 
gran desarrollo en lo que se refie-

re a la internacionalización de su 
economía y en gran parte es debi-
do al funcionamiento de la Socie-
dad de Desarrollo Regional (So-
dercan), a la que acuden gran nú-
mero de empresas. En los últimos 
años ha conseguido entrar en el 
ránking de las regiones más inver-
soras en el exterior. 

En la relación provincial, Canta-
bria como autonomía uniprovincial, 
se coloca tras Madrid, Barcelona y 
Vizcaya. Baleares, también unipro-
vincial, Málaga, Pontevedra, Nava-
rra, de nuevo una comunidad uni-
provincial, y Sevilla son las que más 
capital invierten fuera después de 
las cuatro citadas anteriormente.

Los sectores que 
recogen más 
capital son de alto 
valor añadido y con 
especialización

La inversión española en el exterior se 
desploma un 61% en el primer trimestre
Sigue la tendencia iniciada en 2024 y que ya 
arrojó una caída en 2025 de más de la mitad

Estos datos se vinculan al descenso del capital 
destinado por las empresas al mercado interno

M. Y. MADRID.  

Estados Unidos es el país que más 
inversión española recoge desde ha-
ce años. En los tres primeros me-
ses de 2026 se han destinado a es-
te país norteamericano más de 622 
millones de euros. Su vecino, Mé-
xico, es el siguiente, con 74 millo-
nes de inversión bruta, pero desta-
ca por el ser el primero en financia-
ción intragrupo, con 487 millones. 
A continuación figura Chile, donde 

la financiación intragrupo llegó a 
los 324 millones y por ese motivo 
ocupa el tercer lugar en el ránking. 
En cuarto lugar aparece un país eu-
ropeo pero no de la Unión Europea, 
Reino Unido, con 359 millones de 
inversión.  

El primer Estado de la UE es Lu-
xemburgo, que recibió de enero a 
marzo pasados 252 millones de eu-
ros, de acuerdo con los datos de la 
Secretaría de Estado de Comercio 
del Ministerio de Economía. 

Resulta curioso el hecho de que 
los países que encabezan el ránking 
(Estados Unidos y México también 
lo hicieron en el año 2025) no son 
nuestros principales socios comer-
ciales. Estos son los Estados comu-
nitarios, aunque Norteamérica, co-
mo también Latinoamérica, tam-
bién figura como destino de nues-
tras exportaciones. El caso de Italia 
es semejante al de México y Chile, 
ya que la mayor parte de lo que re-
cibe de España es financiación in-

tragrupo (45 millones frente a 7,1 
de inversión bruta). Alemania, por 
el contrario, fue en el primer trimes-
tre el destino de 70 millones de ca-
pital y patrimonio y ni un euro de 
financiación intragrupo. 

Estados Unidos es, asimismo, 
nuestro principal inversor. El año 
pasado cerró con un récord en este 
capítulo, tras crecer la llegada de ca-
pitales de la primera potencia mun-
dial un 55,4% interanual, y rebasar 
así los 10.000 millones de euros. 

Esta cantidad no se producía des-
de 2018, cuando las inversiones de 
EEUU fueron un poco más eleva-
das pero muy similares, según los 
datos publicados por la Secretaría 
de Comercio del Ministerio de Eco-
nomía. En conjunto llegaron del ex-
terior 30.764 millones de euros, con 
lo que la inversión estadounidense 
supuso un tercio del total. Francia, 
Reino Unido y Alemania fueron, en 
este orden, los siguientes países que 
más invirtieron en España. 

Estados Unidos es el principal destino de los recursos y patrimonios

Evolución de los flujos de inversión de España
En millones de euros

(*) Los datos de 2026 son del primer trimestre.
Fuente: Secretaría de Estado de Comercio y Ministerio de Economía.
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del cierre de 2025, que arrojó una 
desinversión un 56,3% mayor que 
la de 2024, en total 16.100 millo-
nes de euros. Se volvió entonces a 
niveles que no se alcanzaban desde 
2017 , cuando se desinvirtieron ca-
si 34.000 millones. Hay que descon-
tar lo ocurrido en 2021, año en que 
se desinvirtieron 27.677 millones 

pero este ejercicio fue atípico debi-
do a la pandemia. 

Los sectores en los que más se in-
virtió en el extranjero en el primer 
trimestre del año son la industria 
manufacturera (575 millones de in-
versión bruta); actividades finan-
cieras y de seguros (500 millones); 
transporte y almacenamiento (295); 

suministro de diversas energías 
(224); y telecomunicaciones, pro-
gramación e infraestructura infor-
mática, consultoría  y otros servi-
cios (202). Como se puede obser-
var se trata de sectores con alto va-
lor añadido y en los que se requiere 
de especialización, con lo que las in-
versiones son elevadas. 
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