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España vive un auge del tu-

rismo masivo. Tras cerrar 

el pasado ejercicio con un 

nuevo récord de 96,7 millo-

nes de viajeros extranjeros, 

el primer trimestre de 2026 

se cerró con máximos histó-

ricos de turistas extranje-

ros y de gasto. Entre enero y 

marzo llegaron 17,5 millones 

de turistas, un 2,5% más, 

y el gasto repuntó un 6,4% 

anual hasta los 25.017 millo-

nes. Si esas cifras se repiten 

o incluso se aceleran en los 

próximos meses, algo que 

parece muy probable por 

la llegada de la tempora-

da alta o por la inestabili-

dad que viven otros países 

competidores cercanos a 

Oriente Próximo, España 

podría cerrar este año su-

perando por primera vez en 

la historia los 100 millones 

de viajeros y el gasto podría 

alcanzar los 143.000 millo-

nes de euros.

En marzo, el primer 

mes desde que comenzó 

la guerra en Irán, llegaron 

a España 6,8 millones de 

turistas extranjeros, lo que 

supuso un crecimiento del 

3,3% y la cifra más alta de 

la serie histórica, según las 

cifras presentadas por el 

INE. El gasto también tocó 

un nuevo récord al alcanzar 

los 9.606 millones de euros, 

un 5,4% más que en el mis-

mo mes de 2025.

El conflicto armado en 

Oriente Próximo provocó 

un trasvase de viajeros des-

de los países de esa zona y 

de algunas otras naciones, 

como Turquía o Egipto, que 

compiten con España por 

atraer viajeros europeos en 

busca de destinos de sol 

y playa. Exceltur calculó 

el pasado mes que esa ga-

nancia de viajeros, funda-

mentalmente británicos y 

alemanes, inyectaría 4.200 

millones de euros adicio-

nales este año, mientras 

CaixaBank Research detec-

tó en marzo ese éxodo de 
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Las contrataciones de Sema-

na Santa volvieron a salvar 

el empleo esta primavera, 

sorteando la incertidumbre 

generada por el con� icto en 

Oriente Próximo. La semana 

se desarrolló este año entre 

el 29 de marzo y el 5 de abril, 

situando los principales días 

de esta festividad en el mes 

pasado. Esto facilitó una ga-

nancia de 223.685 a� liacio-

nes a la Seguridad Social en 

abril y el descenso en ese 

mes de 62.668 parados re-

gistrados en las o� cinas del 

servicio público de empleo 

(SEPE), con especial tirón de 

la hostelería y el comercio. 

Con ese impulso, según las 

cifras publicadas ayer por los 

ministerios de Seguridad So-

cial y de Trabajo, el número 

de cotizantes supera por pri-

mera vez los 22 millones (se 

situó en 22,1 millones), mien-

tras que la cifra total de des-

empleados cayó a 2.357.044, 

bajando de los 2,4 millones 

por primera vez en casi 18 

años, desde junio de 2008.

El comportamiento del 

mercado de trabajo en abril 

vino precedido de un marzo 

récord en creación de em-

pleo, ya que nunca antes en 

ese mes se habían ganado 

tantos cotizantes en la se-

rie histórica (211.510 nuevos 

a� liados respecto a febrero). 

Este buen dato –que ya es-

tuvo marcado por las con-

trataciones adelantadas a la 

viajeros a España, ya que el 

gasto realizado por los tu-

ristas extranjeros con tarje-

ta en terminales (TPV) que 

la entidad financiera tiene 

repartidos por España cre-

ció un 11,2% anual en mar-

zo, medio punto porcen-

tual más respecto al mes 

de febrero, lo que sugiere 

que en el tercer mes de este 

año ya se habría producido 

cierto trasvase de viajeros a 

España en busca de mayor 

seguridad.

América Latina
Por mercados emisores, los 

mayores crecimientos se 

produjeron en el latinoame-

ricano, con un repunte del 

18,2% anual en marzo hasta 

superar los 397.000 viajeros 

(cuando en febrero las entra-

das retrocedieron un 0,8% 

anual), y en Estados Uni-

dos, con una subida del 8,9% 

anual hasta los 348.000 via-

primera parte de la campaña 

de Semana Santa– se produ-

jo a pesar de que el impacto 

de la guerra en Irán ya se ha-

bía empezado a sentir en los 

precios y había generado una 

fuerte incertidumbre geopo-

lítica y económica.

No obstante, el buen des-

empeño del empleo auspicia-

do por el inicio de la Semana 

Santa en marzo no fue su� -

ciente para compensar las 

cifras o� ciales de creación 

de empleo en todo el primer 

trimestre, que mide la en-

cuesta de población activa 

(EPA), y que hace una sema-

na re� ejó un mal arranque 

del año para la ocupación. 

En concreto, la tasa de paro 

escaló nueve décimas frente 

al último trimestre de 2025 

hasta el 10,83% y la economía 

destruyó el doble de pues-

tos de trabajo que un año 

antes. Se trata, pese a todo, 

de datos diferentes (uno es 
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En marzo de 2026

En número % total En %

Acumulado de enero a marzo de 2026

Reino Unido

Alemania

Francia

Países nórdicos

Italia

Países Bajos

Portugal

Irlanda

Bélgica

Suiza

Resto de Europa

Estados Unidos

Resto de América

Resto del mundo

TOTAL MARZO

TOTAL 1T 26

1.266.813

924.088

798.671

438.730

434.119

288.548

215.525

194.730

193.044

154.382

796.471

348.309

397.222

359.978

6.810.629

17.506.921

18,6

13,6

11,7

6,4

6,4

4,2

3,2

2,9

2,8

2,3

11,7

5,1

5,8

5,3

100,0

Turistas

2,1

2,9

4,4

0,3

-0,9

-5,0

-2,5

18,3

-10,8

13,4

4,3

8,9

18,2

1,4

3,3

2,5

Var. anual

Fuente: INE

Llegadas de turistas internacionales 

El turismo alcanzó un nuevo 
récord de viajeros extranjeros y 
de gasto en el primer trimestre

El empleo mantuvo 
el pulso en abril con 
223.685 a� liaciones más

La llegada de 
visitantes repuntó  
un 3,3% en marzo, 
hasta 6,8 millones

La inestabilidad    
en Oriente Próximo 
bene� ció a España 
frente a Egipto               
o Turquía

jeros (en febrero apenas au-

mentó un 0,2%). La estadís-

tica del INE muestra cómo 

dos de los países que más 

turistas envían a los desti-

nos españoles (Alemania y 

Francia) también crecieron 

con fuerza en marzo. Así, 

las llegadas desde Francia 

repuntaron un 4,4% en ese 

mes, cuando habían descen-

dido un 4,8% el mes anterior, 

mientras que las de Alema-

nia duplicaron su ritmo de 

crecimiento hasta registrar 

un 2,9%. Las entradas des-

de el Reino Unido, el primer 

mercado emisor, apenas cre-

cieron tres décimas en mar-

zo respecto a febrero. Pese a 

ello siguió siendo el mercado 

emisor más relevante en el 

tercer mes del año, con un 

18,6% de los viajeros.

El Ministerio de Industria 

y Turismo puso el énfasis 

en el mayor crecimiento del 

gasto sobre las llegadas, lo 

que es una muestra de un 

modelo de crecimiento más 

sano, no solo basado en la 

entrada masiva de viajeros. 

“Los datos de marzo con� r-

man un primer trimestre 

en el que la tendencia de 

crecimiento del gasto por 

encima del incremento en 

el ritmo de las llegadas se 

sigue manteniendo”, recal-

có en un comunicado. Por 

destinos, Canarias fue el que 

más turistas recibió tanto 

en marzo (1,56 millones, un 

23% del total) como en todo 

el trimestre (4,48 millones, 

un 25,6%). 

el registro de la Seguridad 

Social y otro, la encuesta de 

referencia para medir la evo-

lución del mercado laboral). 

Tras estos datos no tan bue-

nos del primer trimestre la 

EPA, ahora, las cifras de la 

Seguridad Social conocidas 

ayer apuntan que el mercado 

de trabajo mantuvo el pulso 

en este abril. 

Dicho todo esto, la impor-

tancia de la campaña esta-

cional de Semana Santa en 

los datos del mes pasado se 

observa en el hecho de que 

más de la mitad de las nue-

vas a� liaciones generadas se 

produjeron en los sectores 

de la hostelería (115.284 más) 

y en el comercio, con casi 

15.000 nuevas cotizaciones. 

Las actividades administra-

tivas (con un incremento de 

más de 16.000 a� liaciones) y 

la construcción (11.353 más) 

y la sanidad (8.701), comple-

taron la lista de sectores más 

dinámicos en abril. 

Por ahora, ni la Seguridad 

Social ni Trabajo destacaron 

la existencia en sus registros 

de trabajadores migrantes 

recién regularizados en el 

proceso extraordinario que 

se inició el 16 de abril y que 

recibirá solicitudes hasta el 

próximo 30 de junio. Pese a 

ello, la marcha de la contrata-

ción de extranjeros sigue en 

las cotas más altas. En abril 

se anotó 96.684 nuevas a� -

liaciones de extranjeros. Es 

decir,  cuatro de cada diez 

nuevos puestos se ocuparon 

por extranjeros.

El gasto turístico 
se incrementó 
un 6,4% anual 
en los tres 
primeros meses

17,5 millones de 
turistas visitaron 
el país entre            
enero y marzo

-548.093 

+92.265 

Afiliación

Parados Afiliación media a

la Seguridad Social 

En miles de personas

2026

Variación mensual: 
Abril sobre marzo
Número de personas

Paro

Feb. 2021

4.008,79
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Hostelería y comercio suman más de la mitad de 
las contrataciones � Hubo 62.668 parados menos

Los desempleados 
bajan de los              
2,4 millones           
por primera vez 
en casi 18 años

Con ese impulso, 
el número de 
cotizantes supera 
ya los 22 millones
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