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El mercado laboral en abril de 2026
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El empleo mantuvo
el pulso en abril con
223.685 afiliaciones mas
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Hosteleria y comercio suman mas de la mitad de
las contrataciones » Hubo 62.668 parados menos

R.P.C.
MADRID
Las contrataciones de Sema-
na Santa volvieron a salvar
el empleo esta primavera,
sorteando la incertidumbre
generada por el conflicto en
Oriente Préximo. La semana
se desarroll6 este ano entre
el29 demarzoy el 5 de abril,
situando los principales dias
de esta festividad en el mes
pasado. Esto facilité una ga-
nancia de 223.685 afiliacio-
nes ala Seguridad Social en
abril y el descenso en ese
mes de 62.668 parados re-
gistrados en las oficinas del
servicio publico de empleo
(SEPE), con especial tiron de
la hosteleria y el comercio.
Con ese impulso, segun las
cifras publicadas ayer por los
ministerios de Seguridad So-
cial y de Trabajo, el nimero
de cotizantes supera por pri-
mera vez los 22 millones (se
situd en 22,1 millones), mien-
tras que la cifra total de des-
empleados cay6 a 2.357.044,
bajando de los 2,4 millones
por primera vez en casi 18
anos, desde junio de 2008.
El comportamiento del
mercado de trabajo en abril
vino precedido de un marzo
récord en creaciéon de em-
pleo, ya que nunca antes en
ese mes se habian ganado
tantos cotizantes en la se-
rie histérica (211.510 nuevos
afiliados respecto a febrero).
Este buen dato —que ya es-
tuvo marcado por las con-
trataciones adelantadas ala

primera parte de la campana
de Semana Santa- se produ-
joapesar de que el impacto
delaguerraenIranyase ha-
bia empezado a sentir en los
precios y habia generado una
fuerte incertidumbre geopo-
litica y econémica.

No obstante, el buen des-
empeno del empleo auspicia-
do por el inicio de la Semana
Santa en marzo no fue sufi-
ciente para compensar las
cifras oficiales de creacion
de empleo en todo el primer
trimestre, que mide la en-
cuesta de poblacién activa
(EPA), y que hace una sema-
na reflejé un mal arranque
del aflo para la ocupacion.
En concreto, la tasa de paro
escalé nueve décimas frente
al tltimo trimestre de 2025
hasta el 10,83% y la economia
destruy6 el doble de pues-
tos de trabajo que un ano
antes. Se trata, pese a todo,
de datos diferentes (uno es
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el registro de la Seguridad
Social y otro, la encuesta de
referencia para medir la evo-
lucién del mercado laboral).
Tras estos datos no tan bue-
nos del primer trimestre la
EPA, ahora, las cifras de la
Seguridad Social conocidas
ayer apuntan que el mercado
de trabajo mantuvo el pulso
en este abril.

Dicho todo esto, laimpor-
tancia de la campana esta-
cional de Semana Santa en
los datos del mes pasado se
observa en el hecho de que
maés de la mitad de las nue-
vas afiliaciones generadas se
produjeron en los sectores
delahosteleria (115.284 més)
y en el comercio, con casi
15.000 nuevas cotizaciones.
Las actividades administra-
tivas (con unincremento de
mas de 16.000 afiliaciones) y
la construccién (11.353 mas)
y la sanidad (8.701), comple-
taron la lista de sectores méas
dindmicos en abril.

Por ahora, nila Seguridad
Social ni Trabajo destacaron
la existencia en sus registros
de trabajadores migrantes
recién regularizados en el
proceso extraordinario que
se inici6 el 16 de abril y que
recibira solicitudes hasta el
préximo 30 de junio. Pese a
ello, lamarcha de la contrata-
cién de extranjeros sigue en
las cotas més altas. En abril
se anot6 96.684 nuevas afi-
liaciones de extranjeros. Es
decir, cuatro de cada diez
nuevos puestos se ocuparon
por extranjeros.




