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La Autoridad Independien-

te de Responsabilidad Fis-

cal (Airef) identifica “una 

deiciencia estructural” en 

la gestión de la incapacidad 

temporal (IT) en España, se-

gún comunicó ayer el orga-

nismo que preside Cristina 

Herrero en la presentación 

del informe Spending review 

2022-2026. Es una valoración 

de mucho peso político, que 

interpela a la segunda mayor 

partida de gasto de la Segu-

ridad Social (16.500 millones 

de euros en 2024, el doble 

que en 2017 y solo por detrás 

de las pensiones) en un con-

texto de crecimiento de las 

bajas laborales en España 

por diversos factores. Para 

corregir el problema, la Airef 

pide más coordinación entre 

Administraciones públicas 

y también con las mutuas 

y empresas, así como refor-

zar las capacidades del Ins-

tituto Nacional de Seguridad 

Social (INSS) y “abordar” las 

listas de espera, entre otras 

medidas.

La Airef avisa de que esa 

“deiciencia estructural” de-

riva de la separación entre la 

“autoridad clínica, los médi-

cos de atención primaria”, y 

la “responsabilidad inan-

ciera, el INSS”. Un esquema 

“agravado” por la “organi-

zación descentralizada del 

sistema sanitario español”. 

“Esta coniguración diiculta 

la correcta internalización 

del coste económico y ge-

nera riesgos de sobreutili-
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La inlación en la zona euro 

lleva tiempo perdiendo fuer-

za. Tanto es así que en enero 

el índice de precios al con-

sumo (IPC) se ha modera-

do al 1,7% respecto al mis-

mo mes del año anterior, 

tres décimas menos que en 

diciembre, según Eurostat. 

Para encontrar porcentajes 

de precios menores hay que 

retroceder hasta los prime-

ros meses de 2021, cuando 

la pandemia de la covid-19 

seguía obligando a adoptar 

restricciones económicas 

que frenaran los contagios. 

Otro precedente a tener en 

cuenta se produjo en sep-

tiembre de 2024, cuando el 

dato de evolución de los pre-

cios fue exactamente el mis-

mo que ahora.

Hay una diferencia entre 

aquel momento y este. En-

tonces todavía había recelos 

de que los precios repunta-

ran. Se estaba saliendo de la 

crisis inlacionaria de 2022 

y 2023, y el IPC se resistía a 

bajar a la misma velocidad 

a la que había subido. Tam-

bién estaban vigentes buena 

parte de las medidas adop-

tadas por los Gobiernos para 

suavizar el impacto del enca-

recimiento de la cesta de la 

compra para los hogares y de 

los suministros para las em-

presas. En el Banco Central 

Europeo, temían que el inal 

de esas ayudas provocara un 

repunte de precios.

Y lo hubo. Pero fue solo 

de décimas y ese momen-

to ya ha quedado atrás. Se 

percibe en que la inlación 

lleva meses anclada a datos 

que oscilan muy cerca del 

2%, décima arriba o abajo. En 

enero, en cambio, ha caído 

incluso más: tres décimas 

por debajo del objetivo pé-

treo del BCE. Ese control 

sobre los precios es el que 

ha llevado a la presidenta 

del banco, Christine Lagar-

de, a hablar de que la zona 

euro está “en buena posi-

ción”. Permite a la máxima 

autoridad monetaria de la 

UE actuar con más margen 

zación y prolongación inne-

cesaria de los procesos en 

ausencia de supervisión y 

coordinación reforzada”, ad-

vierte la Airef. Los expertos 

en salud laboral ya venían 

insistiendo en que este re-

parto de la competencia y la 

descoordinación asociada es 

una falla del sistema.

El aumento de las bajas 

es un problema que denun-

cian patronales y sindica-

tos, pero con diagnósticos 

muy diferentes. Las aso-

ciaciones empresariales 

creen que el fraude juega 

un papel crucial, que mu-

chos empleados faltan a 

su puesto sin justificación. 

Los representantes de los 

trabajadores insisten en 

que la clave de que mu-

chas bajas se alarguen es el 

empeoramiento del tiempo 

de respuesta de la sanidad 

pública y el envejecimiento 

de la población, y rechazan 

de plano el planteamiento 

patronal.

Recorte de tipos
La Airef tiene su propia lec-

tura: cree que los cinco prin-

cipales factores que deter-

minan el aumento de la IT 

son la “falta de supervisión 

y seguimiento de los proce-

sos”; la evolución normativa 

“más garantista” y la “me-

jora de los convenios colec-

tivos”; el “ciclo económico 

expansivo”; el “aumento de 

la demanda de atención pri-

maria”; y el “incremento de 

las listas de espera”. Indica 

que la incidencia de las bajas 

que otros bancos centrales, 

especialmente que la Reser-

va Federal, bajo el fuego de la 

Casa Blanca para que abara-

te el precio oicial del dinero.

No obstante, el margen 

del BCE se ha reducido en 

las últimas semanas. Los 

precios ya no presionan. De 

hecho, todos los pronósticos 

apuntan a una inlación en 

torno al 2% en 2026 y 2027. 

Y la economía de la zona 

euro no crece con la fuerza 

de otras potencias. Además, 

un elemento nuevo entra en 

juego: la debilidad del dólar. 

La depreciación del billete 

verde frente al euro enca-

rece las exportaciones eu-

ropeas y castiga, especial-

mente, a Alemania, un país 

con un modelo productivo 

exportador bajo una crisis 

estructural desde hace años.

“Las especulaciones so-

bre una nueva bajada de los 

tipos del BCE se han inten-

siicado en las últimas se-

manas ante la ralentización 

de la inlación importada, 

impulsada en parte por la 

debilidad del dólar esta-

dounidense. De hecho, los 

precios de las importaciones 
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El gasto en bajas laborales se duplica en una década
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La Airef denuncia la 
“deiciencia estructural” 
de la gestión de las bajas

La inlación en la zona euro 
cae al 1,7%, cerca de los 
niveles de la pandemia

La debilidad           
del dólar  
y la contención                      
de los precios 
sobrevuelan hoy    
la reunión del BCE

Destaca el freno  
del IPC en España

por contingencias comunes 

ha aumentado un 60% entre 

2017 y 2024, con un incre-

mento de la duración me-

dia del 15%, “especialmente 

en las patologías de mayor 

gasto”. La Airef indica que 

esas patologías son los tras-

tornos mentales y las enfer-

medades musculoesquelé-

ticas. Para intentar reducir 

el tiempo de espera en las 

segundas, la Seguridad So-

cial llegó a un acuerdo con 

sindicatos y patronales para 

ampliar la participación de 

las mutuas en el tratamien-

to de las mismas. La mayo-

ría de comunidades no han 

suscrito aún los convenios 

para desarrollar este pacto.

La Airef sostiene que la 

duración media de los pro-

cesos de baja por contin-

gencias comunes ha crecido 

de 40 días en 2017 a 45,9 en 

2024. El aumento es aún más 

relevante en las bajas por 

trastornos mentales: pasa 

de 67 días en 2017 a 98,5 en 

2024. El organismo también 

subraya que “el 25% de las 

personas de baja concentra 

el 55% de los episodios de 

IT”, en lo que aprecian un 

fenómeno de “reiteración”.

Herrero destaca que el 

marco normativo es más 

garantista que hace unos 

años y que se han revertido 

“restricciones anteriores”. 

También subrayó que juegan 

un papel clave los convenios 

colectivos, dado que el 50% 

de los sectoriales y el 65% de 

los de empresas “incorporan 

convenios retributivos”.

siguen siendo moderados en 

la actualidad”, apuntan los 

economistas del servicio de 

estudios de  ING.

El principal componen-

te a tener en cuenta es la 

energía, que ha sido clave 

en la bajada general de la in-

lación. Según los datos de 

Eurostat, los precios ener-

géticos han retrocedido un 

4,1% respecto a lo que se 

pagaba hace un año. La de-

bilidad del dólar abarata las 

importaciones de materias 

primas como el petróleo o 

el gas natural, que cotizan 

en la divisa estadounidense.

Estos factores añaden in-

terés a la reunión que hoy  

jueves celebra el BCE. Nada 

hace indicar que de este 

encuentro vaya a salir una 

rebaja de tipos. Las decla-

raciones de Lagarde y los 

miembros del comité ejecu-

tivo no apuntan en esa línea.

La caída del índice gene-

ral armonizado no ha sido la 

única. Le han acompañado 

la inlación subyacente, en la 

que se excluyen los produc-

tos en los que los impuestos 

determinan mucho su precio 

inal (tabaco y alcohol) o los 

que tienen tarifas más vo-

látiles, como los alimentos 

frescos y la energía, que ha 

bajado al 2,2%.

En el análisis por países, 

se aprecia que el retroceso 

español de cinco décimas en 

el IPC armonizado ha juga-

do un papel destacado, pese 

a que el 2,5% en que cerró 

enero se sitúe todavía ocho 

décimas por encima del dato 

agregado. Esa rebaja, unida 

a la de Francia, de tres dé-

cimas hasta el 0,4%, e Italia 

(del 1,4% al 1,2%), compensan 

el ligero incremento alemán, 

que pasa del 2% al 2,1%.

Clientes en un supermercado en Toledo. EFE

El margen  
del BCE se ha 
reducido en las 
últimas semanas;  
los precios, no 

Para encontrar 
porcentajes de 
precios menores  
hay que irse  
hasta el año 2021 

La incapacidad temporal crece un 60% desde 2017  
P El tiempo de baja aumenta de 40 a 46 días 
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