
La guerra en Irán y sus conse-
cuencias económicas y geopo-
líticas en todo el mundo aún no 
han empezado a pasar factura al 
empleo en España. La Seguridad 
Social registró este año el mejor 
marzo de la serie histórica (que 
arranca en 2001) al ganar 211.510 
nuevas afiliaciones, hasta sumar 
21.882.147 cotizantes. Este buen 
comportamiento de la ocupación 
ha sido, además, destacado por el 
presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, que, en un movimien-
to nada habitual, se saltó el em-
bargo que suele aplicarse y anun-
ció antes de las 9.00 (a las 8.22) en 
su cuenta de X, que, por prime-
ra vez se han superado los 22 mi-
llones de afiliados a la Seguridad 
Social. Para este anuncio utilizó el 
dato desestacionalizado, que co-
rrige los efectos de calendario y, 
por tanto, refleja más fielmente la 
tendencia, pero se usa menos pa-
ra el análisis concreto.

El comportamiento de la ocu-
pación en los meses de primave-
ra suele estar condicionado por 
cuándo se celebra la Semana San-
ta. Y en esta ocasión, ha estado a 
caballo entre el final de marzo y el 
principio de abril. Por ello el mes 
pasado ya se adelantaron nume-
rosas contrataciones. Esto ha ge-
nerado un récord ya en marzo, 
con los mejores datos de los últi-
mos 25 años, desde que el registro 
es homologable estadísticamen-
te. A su vez, el ritmo interanual de 
crecimiento de las afiliaciones se 
ha elevado a casi el 2,5%, el más al-
to desde octubre de 2024.

Como era de esperar, la pri-
mera temporada alta del turismo 
ha propiciado que la hostelería, 
con casi 80.000 nuevas afiliacio-
nes, lidere la clasificación. Pero el 
resto de actividades también se 
anotaron buenos registros, como 
la construcción, que sumó 17.156 
cotizantes más; las actividades ad-
ministrativas y empresas de ser-
vicios, que tuvieron otras 17.206 
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nuevas afiliaciones; o la sanidad 
y la industria, con 8.368 y 7.353 
relaciones más, respectivamente.

La evolución de marzo ha-
ce que el ritmo de creación de 
empleo en el último año esté en 
cotas muy altas en sectores co-
mo la agricultura, que aumen-
ta sus plantillas globales un 8% 
respecto a 12 meses atrás. Tam-
bién otras actividades duplican 
el crecimiento medio de la ocu-
pación y suman un crecimiento 
interanual de trabajadores supe-
rior al 5%: es el caso de la cons-
trucción o el suministro de agua y 
gestión de residuos. Con aumen-
tos por encima del 4% se sitúan 
otros sectores como el transporte 
y el almacenamiento o las activi-
dades de edición, radiodifusión 
y producción y difusión de con-
tenidos, que se han incorporado 
recientemente como sector inde-
pendiente en esta estadística y ya 
superan los 100.000 trabajadores 
afiliados. Igualmente, los autóno-
mos crecieron en 15.000 nuevos 
afiliados, una cifra que no se veía 
desde marzo de 2024.

Un patrón parecido en lo posi-
tivo se ha reproducido con los da-
tos del paro registrado, también 
publicados ayer. En marzo el nú-
mero de desempleados inscritos 
en las oficinas públicas de empleo 
se situó en 2.429.712 tras descen-
der en 22.934 personas respecto a 
febrero. El número total se ubica 
así en el nivel más bajo en un mes 
de marzo desde 2008.

También el dato desestaciona-
lizado ratifica el buen comporta-
miento del mercado laboral. Son 
15.534 desempleados registra-
dos menos que en febrero. Esto 
significa confirmar la tendencia 
positiva de reducción del paro, 
que es ahora un 6% inferior a ha-
ce un año. Como era de esperar, 
las contrataciones motivadas por 
la Semana Santa han hecho que 
el sector servicios lidere también 
el recorte, con 18.852 desemplea-
dos menos que en febrero. Le si-
guen la construcción, con casi 
6.000 desempleados menos, y la 

El mercado laboral creó 211.510 trabajos 
en el mejor marzo desde que hay registros
El presidente se salta el embargo de las cifras oiciales y avanza que por primera vez 
se superan los 22 millones de ailiados en la serie de datos desestacionalizados

industria, con una caída cercana 
a las 1.500. Solo se incrementó en-
tre aquellos que se incorporan a la 
búsqueda de un puesto sin tener 
un empleo anterior. Este grupo 
creció en 2.881 personas debido 
fundamentalmente a que el dina-
mismo del mercado anima a más 
personas a realizar esta búsqueda.

Otro dato que confirma que la 
buena marcha de la ocupación en 
marzo vino marcada por la Sema-
na Santa fue el hecho de que las 
comunidades que vieron recortar 
más su número de parados fueron 
con diferencia las más turísticas 
dentro de la Península: Andalucía 
(con 8.836 desempleados menos); 
Cataluña (donde hubo un recorte 
de 3.777 desempleados); y la Co-
munidad Valenciana (con 2.467 
menos). Por el contrario, el núme-
ro de parados solo subió en tres 
comunidades (País Vasco, Madrid 
y Canarias, que pese a ser turística 
tiene su temporada alta en invier-
no) y en las tres lo hizo práctica-
mente de forma simbólica.

La calidad del nuevo empleo 
tampoco parece que se haya vis-
to resentida. El número de con-
tratos experimentó un fuerte au-

mento del 17% respecto a febrero 
y del 12% en comparación con el 
mismo mes del año anterior. Y el 
44% de los nuevos contratos fue-
ron indefinidos. Dentro de todos 
los nuevos fijos (576.532), los que 
tienen jornada completa y, por 
ello, se presumen de mayor cali-
dad de empleo, fueron los mayo-
ritarios, al contabilizarse 230.440. 
Le siguieron los fijos discontinuos 
(173.608) y los indefinidos a tiem-
po completo (135.533).

No obstante, los contratos fijos 
más precarios acortaron distan-
cias respecto a los de mayor ca-
lidad, ya que mientras estos últi-
mos crecen a un ritmo interanual 
del 6%, los fijos discontinuos se in-
crementan un 24% respecto a ha-
ce un año, y los indefinidos a tiem-
po parcial lo han hecho un 16%.

El presidente del Gobierno, Pedro 
Sánchez, publicaba a las 8.22 de 
ayer un vídeo en X en el que, vesti-
do con la camiseta de la selección 
española y el número 22, daba la 
enhorabuena a la sociedad espa-
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ñola por haber alcanzado por pri-
mera vez los 22 millones de afilia-
dos a la Seguridad Social. 

El presidente escogió la cifra 
que corresponde a los datos des-
estacionalizados de afiliación, que 
no reflejan exactamente el regis-
tro real. Las cifras desestacionali-
zadas responden a un cálculo es-

tadístico para depurar y eliminar 
el posible impacto de los distintos 
días hábiles y el efecto de la esta-
cionalidad sobre los datos.

Economistas y expertos en 
mercado laboral coinciden en que 
el dato desestacionalizado —que 
también se puede denominar co-
mo corregido de variaciones esta-

cionales y de calendario— es más 
útil que el real a la hora de hacer 
algunos análisis. Por ejemplo, se 
considera más fiable para apuntar 
la tendencia del mercado, pero no 
para analizar el comportamiento 
concreto de los registros laborales 
en un determinado mes. 

Siete minutos después de que 
Sánchez se saltara el embargo, el 
vicepresidente primero, Carlos 
Cuerpo, hacía lo mismo con un 
mensaje en X. En este caso, aña-
día un gráfico con la evolución de 
las cifras desestacionalizadas. 

El momento de publicación de 

las estadísticas laborales y su ins-
trumentalización por parte de go-
biernos de todos los colores han 
sido objeto de numerosas polémi-
cas. El último ministro de Trabajo 
de José María Aznar, Eduardo Za-
plana, llegó a adelantarse un día 
en dos ocasiones a la fecha previs-
ta de publicación: la primera vez 
los anunció en el Senado y la se-
gunda en el Congreso. En 2004 el 
Gobierno del recién elegido pre-
sidente, José Luis Rodríguez Za-
patero, puso una fecha fija a la pu-
blicación oficial de las estadísticas 
mensuales a la Seguridad Social.

Un sistema de cálculo estadístico  
para depurar los resultados

Afiliación a la Seguridad Social

EL PAÍSFuente: Ministerio de Seguridad Social
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Pedro Sánchez, ayer en una imagen de X.

El paro se sitúa  
en el nivel más bajo 
en este mes 
desde 2008

La hostelería,  
la construcción  y 
la agricultura han 
aumentado plantillas
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