
La iniciativa se presentó en el 
Centro Integral de Formación y 
Experiencias Agrarias (CIFEA) en 
una jornada informativa en la que 
se detallaron sus líneas de trabajo. 
Durante las próximas semanas, el 
alumnado participante trabajará 
para diseñar soluciones innova-
doras a retos reales del territorio, 
desde la digitalización y la IA apli-
cada al campo hasta la gestión del 
agua, la economía circular o la 
transformación agroalimentaria. 

El laboratorio se desarrollará 
del 15 de abril al 20 de mayo me-
diante sesiones prácticas y diná-
micas de innovación, con acom-
pañamiento especializado para 
impulsar proyectos propios. El 
proceso culminará con una jorna-
da de demostración en la que los 

equipos presentarán sus pro-
puestas ante expertos del sector y 
se reconocerán las mejores ideas. 

Desde el Ayuntamiento de 
Lorca, el concejal Ángel Meca des-
tacó la importancia de la iniciativa 
para un municipio donde el sector 
agroalimentario es un pilar eco-
nómico. «Se necesita un relevo 
generacional en el medio rural y 
todo esto viene a sumar», señaló, 
poniendo en valor además la cre-
ciente presencia femenina en la 
formación agraria y su papel en el 
futuro del campo. En este sentido, 
la directora general de Política 
Agraria Común, Ana García An-
ciones, recordó que solo alrededor 
de un 30% de las titularidades de 
explotaciones agrarias están en 
manos de mujeres. n

El agua que sale del grifo no tiene 
color ni olor, pero en muchos pun-
tos de España sí arrastra una ame-
naza silenciosa: la presencia de ni-
tratos. Y aunque el panorama na-
cional invita a la cautela, la Región 
de Murcia, con matices, no sale 
mal parada en comparación con 
otras comunidades. 

El nuevo mapa interactivo ela-
borado por Greenpeace, a partir de 
datos oficiales de 2024 del Sistema 
de Información Nacional de Aguas 
de Consumo (SINAC), permite con-
sultar municipio a municipio la 
concentración de nitratos en el 
agua. El resultado dibuja una reali-
dad desigual: en 332 localidades es-
pañolas se superó el límite legal de 
50 miligramos por litro en algún 
momento del año, mientras que en 
otros 2.860 municipios se rebasa-
ron los niveles que la comunidad 
científica considera más seguros 
para la salud: en torno a 6 mg/l. 

En total, más de la mitad de los 
municipios analizados (51,17%) 
presentan valores por encima de 
ese umbral recomendado. Una cifra 
que, sin embargo, debe leerse con 

contexto: superar los 6 mg/l no im-
plica que el agua sea ilegal o no ap-
ta, sino que se sitúa en un rango 
donde algunos estudios apuntan a 
posibles riesgos a largo plazo.  

Murcia, en mejor posición… 
pero con puntos de atención 

En este escenario, la Región ofrece 
una fotografía relativamente posi-
tiva. Ninguno de sus municipios 
analizados superó el límite legal de 
50 mg/l en 2024, lo que significa 
que no se registraron episodios de 
agua no potable por este motivo. Sin 
embargo, el mapa sí identifica nue-
ve municipios que alcanzaron picos 
por encima de los niveles recomen-
dados por la ciencia. 

Se trata de Lorca, Totana, Alha-
ma de Murcia, Bullas, Moratalla, 
Abarán, Abanilla y Aledo, todos 
ellos en nivel ‘amarillo’, y Caravaca 
de la Cruz, que destaca en ‘rojo’, al 
haber registrado valores entre 30 y 
50 mg/l en algún momento del año. 
Este rango, aunque aún dentro de la 
legalidad, se considera un punto 
crítico en la normativa actual. 

El caso de Caravaca es el más 
significativo de la Región. Sin llegar 
a vulnerar la ley, sus registros la si-
túan en una zona de mayor vigilan-
cia, lo que refuerza la necesidad de 

seguimiento y prevención para que 
los niveles no sigan aumentando. 

El problema de los nitratos 

Los nitratos son compuestos pre-
sentes de forma natural, pero su 
concentración se ha disparado en 
las últimas décadas por la actividad 
humana, especialmente la agricul-
tura intensiva y la ganadería indus-
trial. Según datos europeos, hasta el 
81% del nitrógeno que llega a los 
sistemas acuáticos procede directa 
o indirectamente de esta última. 

El problema no es tanto el nitra-
to en sí, sino su transformación en 
el organismo. Al ingerirse, puede 
convertirse en nitrito y dar lugar a 
compuestos N-nitrosos, algunos 
de ellos potencialmente canceríge-
nos. De ahí que diversos estudios 
epidemiológicos hayan encontrado 
relación entre la exposición prolon-
gada a niveles relativamente bajos 
de nitratos (a partir de 5-10 mg/l) y 
un mayor riesgo de cáncer colo-
rrectal o de próstata. 

Aquí surge una de las claves del 
debate. El límite legal en España (50 
mg/l) no está pensado para preve-
nir estos riesgos a largo plazo, sino 
para evitar efectos agudos como la 
metahemoglobinemia, conocida 
como el ‘síndrome del bebé azul’. 
Esta afección afecta sobre todo a 
lactantes: los nitritos dificultan que 
la sangre transporte oxígeno co-
rrectamente, lo que puede provocar 
un tono azulado en la piel y proble-
mas respiratorios. 

Frente a este enfoque, parte de la 
comunidad científica propone re-
bajar el umbral a niveles mucho 
más bajos, en torno a 6 mg/l, apli-
cando el principio de precaución. No 
obstante, adaptar la normativa a es-
te nivel implicaría enormes inver-
siones y pondría en cuestión buena 
parte de los recursos hídricos. 

Señalan a la ganadería 
extensiva y los fertilizantes 

Por su parte, Greenpeace señala di-
rectamente a la ganadería industrial 

y al uso intensivo de fertilizantes co-
mo principales responsables. «La 
contaminación del agua por nitratos 
es invisible», advierten desde la or-
ganización, que denuncia la dificul-
tad de acceso a los datos y reclama 
cambios en el modelo productivo. 

Más allá del tono crítico, los ex-
pertos coinciden en que la solución 
no es inmediata. La contaminación 
de acuíferos es un proceso acumu-
lativo y su reversión requiere tiem-
po, control y políticas sostenidas. 

En la Región de Murcia, los datos 
invitan a una lectura equilibrada. La 
comunidad evita los escenarios 
más graves detectados en otras zo-
nas del país, pero no está exenta de 
riesgos. Los municipios señalados, 
especialmente Caravaca de la Cruz, 
reflejan la necesidad de mantener la 
vigilancia y avanzar en prácticas 
más sostenibles. Porque, aunque el 
problema no se vea ni se huela, sí se 
mide. Y cada dato es una oportuni-
dad para anticiparse antes de que el 
mapa cambie de color. n

Caravaca destaca como el que registró  
en 2024 el mayor nivel de concentración

A. LORENTE 
 

Medio ambiente

Nueve municipios, 
bajo vigilancia  
por nitratos en  
el agua del grifo

Los distintos colores muestran los diferentes grados de contaminación.

Greenpeace

En una tierra donde el sol no es solo 
paisaje sino promesa, la energía se 
ha convertido en un relato de futu-

ro. En la Región de Murcia, bañada 
por más de 3.300 horas de luz al año 
(frente a la media nacional de 
2.500), la Asociación Empresarial 
de Renovables (Aremur-FREMM) 
ha defendido el refuerzo de la pro-
ducción de energía limpia como 

una vía clave para garantizar la so-
beranía energética, la competitivi-
dad empresarial y la estabilidad 
económica en un escenario inter-
nacional marcado por la volatilidad 
del petróleo y el gas, según José Do-
noso, director general de la Unión 
Española Fotovoltaica.  

La Región parte con ventaja: su 
abundancia de sol la sitúa por enci-
ma de la media nacional y muy lejos 
de países como Alemania. Este re-
curso, ya permite que el precio de la 
electricidad alcance valores cerca-
nos a cero en momentos de alta 
producción, beneficiando directa-
mente a consumidores y empresas. 
Sin embargo, desde el sector ad-
vierten de que para aprovechar ple-
namente este potencial es impres-
cindible seguir impulsando inver-
siones, infraestructuras eléctricas y 
políticas públicas ambiciosas. n

A. LORENTE 
 

Energía

Los empresarios de renovables reclaman 
acelerar la soberanía energética de la Comunidad

El autoconsumo colectivo 
apenas despega pese a 
las ventajas de la Región
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