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JOAN LLUÍS FERRER 

La presencia de químicos tóxi-
cos en el agua que bebemos es 
motivo de preocupación por par-
te de las autoridades europeas, 
que han decidido dar una nueva 
vuelta de tuerca para limitar estos 
compuestos. La Unión Europea 
(UE) ha aprobado una actualiza-
ción de las listas de contaminan-
tes en el agua, con el fin de ajustar-
las a los últimos dictámenes cien-
tíficos, así como endurecer la su-
pervisión y control de las aguas 
superficiales y subterráneas en los 
estados miembros. 

Las nuevas medidas contra la 
contaminación química de las 
aguas implicarán la adaptación 
de tres textos legislativos: la Di-
rectiva Marco del Agua, la Directi-
va sobre las Normas de Calidad 
Ambiental y la Directiva sobre las 
Aguas Subterráneas. 

Con la nueva normativa, se 
añaden a las listas de contami-
nantes del agua nuevas sustan-
cias con efectos nocivos para el 
medio ambiente y la salud huma-
na. Entre otros elementos, se in-
cluirá un «nuevo y estricto están-
dar de calidad a nivel de la UE» 
para un total de 25 PFAS (sustan-
cias químicas permanentes) en 
aguas superficiales, incluido el 
ácido trifluoroacético (TFA). 

EL PELIGROSO BISFENOL A 
La actualización incluye asi-

mismo una gama de productos 

farmacéuticos (como analgési-
cos), pesticidas, y el Bisfenol A, 
un plastificante y componente 
de los envases de plástico. 

La directiva añade igualmente 
indicadores de microplásticos y 
resistencia a los antimicrobianos 
a las listas de vigilancia del agua 
de la UE, que ayudan a rastrear 
sustancias de creciente preocu-
pación. 

Al margen de la ampliación de 
la lista, se aplicarán nuevas nor-
mas de supervisión y control en 
aguas superficiales y subterrá-
neas más estrictas.  

Además, se refuerzan las obli-
gaciones de seguimiento y pre-
sentación de informes para los 
países de la UE, que también po-
drán utilizar tecnologías de tele-
detección y observación de la 
Tierra para el seguimiento de 
mezclas químicas en aguas su-
perficiales. 

Las autoridades también de-
berán informar sobre la calidad 
biológica y química, así como so-
bre el estado general de las ma-
sas de agua. 

«Al establecer estándares de 
calidad más estrictos para nues-
tros ríos, lagos y aguas subterrá-
neas, no solo protegemos la resi-
liencia de nuestros ecosistemas, 
sino que también garantizamos 
el acceso a agua potable y salva-
guardamos la salud de los ciuda-
danos de la UE de hoy y de las ge-
neraciones futuras», dijo Maria 
Panayiotou, ministra de Medio 
Ambiente de Chipre, país que 
asume este primer semestre la 

presidencia rotatoria del Conse-
jo de la UE. 

La decisión ha sido aplaudi-
da, aunque con matices, por Car-
los de Prada, coordinador de la 
plataforma Hogar sin Tóxicos y 
uno de los mayores expertos en 
contaminación química de Es-
paña.  

«Plazos demasiado largos» 
«En principio, es positivo que 

se incluyan medidas de control 
para contaminantes como 25 
sustancias PFAS en las aguas su-
perficiales. Entre ellos, el TFA 
(ácido trifluoroacético) cuyas 
concentraciones están crecien-
do espectacularmente en todo el 
planeta», manifestó a Prensa Ibé-
rica.  

«Sin embargo, algo criticable 
son los plazos enormemente lar-
gos que se conceden para que se 
cumplan esas nuevas normas de 
calidad de las aguas en relación 
con tales sustancias. Hasta 2039 
no tendrán que materializar el 
control efectivo de esas sustan-
cias en el agua. Desde luego, lo 
deseable habría sido que tal con-
trol se materializase antes», aña-
dió de Prada, autor del libro de 
reciente aparición Cómo comer 
sano en un mundo tóxico. 

También lamentó el alcance 
limitado de la norma en cuanto 
al número de sustancias afecta-
das: «Muchas de las sustancias 
tóxicas realmente presentes en 
las aguas siguen sin estar contro-
ladas. La lista de contaminantes 
es limitada y está desactualiza-
da».

LA UE CONTROLARÁ 
MÁS LOS TÓXICOS 

DEL AGUA POTABLE 
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Se amplía la lista de sustancias bajo vigilancia, 
como PFAS, fármacos y pesticidas, y se endurecen los límites 

en aguas superficiales y subterráneas

El agua de un río que atraviesa un espacio natural. // EFE

El científico afirma que este lí-
mite superior es peligroso y se 
podrá llegar a él porque las so-
ciedades humanas han depen-
dido de los combustibles fósiles 
y han agotado los recursos natu-
rales más rápido de lo que la na-
turaleza puede reponerlos. 

«La población verdadera-
mente sostenible es mucho me-
nor que esa y se acerca más a la 
que el mundo podía soportar a 
mediados del siglo XX. Nuestros 
cálculos muestran que una po-
blación mundial sería sosteni-
ble con 2.500 millones de perso-
nas, y si todos vivieran dentro 
de los límites ecológicos y con 
un nivel de vida cómodo y eco-
nómicamente seguro», conclu-
ye. Los investigadores afirman 
que la enorme brecha entre esa 
cifra sostenible y la población 
actual de 8.300 millones de per-
sonas pone de manifiesto la 
magnitud del sobreconsumo 
global y los problemas que aca-
rrea. 
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EN 2100, EL 
97% DE PAÍSES 
TENDRÁ MÁS 
MUERTES QUE 
NATALICIOS 

Frente a los pronósticos de 
la ONU y numerosos investi-
gadores que prevén un creci-
miento sostenido en las pró-
ximas décadas, en 2022 un 
grupo de científicos anunció 
que la población global po-
dría haber llegado ya a su pi-
co máximo de habitantes. De 
hecho, ya son varios los estu-
dios que anuncian un pro-
gresivo descenso a partir de 
ahora. Una investigación de 
la Universidad de Washing-
ton publicado en The Lancet 
señala que la caída de naci-
mientos ya será muy notoria 
para 2050, pero en 2100 el 
97% de los países tendrá más 
defunciones que natalicios. 

El citado estudio señala 
que cada vez habrá menos 
personas en el mundo a par-
tir de los próximos años. A 
mediados de este siglo, 155 
de los 204 países existentes 
tendrán tasas de fertilidad 
tan bajas que no podrán 
mantener sus niveles de po-
blación actuales, pero esta 
proporción aumentará a final 
de siglo hasta alcanzar a 198 
de los 204 países de la Tierra. 
Para entonces, solo ganarán 
población Samoa, Tonga, So-
malia, Níger, Chad y Tayikis-
tán. 

El motivo de esta situación 
no es otro que una caída de 
las tasas de fecundidad, pro-
ducto a su vez de una mayor 
educación de la mujer en los 
países asiáticos y africanos, y 
una mayor expansión de los 
métodos anticonceptivos en 
dichas regiones, tradicional-
mente poco alfabetizadas. 

TAMBIÉN EN ESPAÑA 
Pero esta tendencia no so-

lo se observa allí. España, sin 
ir más lejos, es uno de los 
países donde más rápida-
mente bajará la población, 
según este y otros estudios 
anteriores. La investigación 
de The Lancet detalla que Es-
paña tenía en 1950 una tasa 
de fecundidad de 2,47 hijos 
por mujer, que pasó a 2,13 en 
1980 y a 1,26 en 2021. La pre-
visión que hace el estudio 
para nuestro país en el año 
2100 es una tasa de 1,11, lo 
que hace inviable el creci-
miento e incluso el manteni-
miento de la población. 
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