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CARTAS AL DIRECTOR

Promesas de Trump, 
¿papel mojado?

Después de una campaña que es-
tuvo marcada por la preocupación 
económica, Trump tomaba pose-
sión como presidente de los Esta-
dos Unidos, por tanto ocupaba la 
Casa Blanca. Trump quiere apli-
car ahora un duro proteccionis-
mo y una expulsión de migran-
tes que provocaría un gran enca-
recimiento del precio de la vida. 
No actúa como un político con 
un programa o con un ideal, sino 
que toma decisiones según cree 
que puede proteger mejor sus in-
tereses, es un político pragmáti-
co. Esto es lo que puede convertir 
muchas de sus promesas, afortu-
nadamente, en papel mojado. No 
puede llevar a cabo una deporta-
ción masiva de migrantes porque 
el país colapsaría; no puede forzar 
a Ucrania —aunque parece está 
en ello— a rendirse sin condicio-
nes a Rusia sin afectar a la seguri-
dad de los Estados Unidos, y no 
puede abandonar del todo a sus 

socios de la OTAN por las mis-
mas razones. JOSÉ MORALES MAR-

TÍN. PALAFRUGELL (GERONA).

Europa camina 
descalza
Dentro de unos años, cuando los 
jóvenes busquen el momento en el 
que la hegemonía moral europea 
fue diluida, se encontrarán con el 
discurso de J. D. Vance en la Con-
ferencia de Seguridad de Múnich. 
No sorprende que haya sido un es-
tadounidense el que nos recuerde 
a nosotros mismos lo que cues-
tan los derechos universales: más 
de medio millón de soldados esta-
dounidenses muertos en dos gue-
rras mundiales, solo aquí, en Euro-
pa. La buena noticia es que los líde-
res europeos han entendido que los 
Estados Unidos no tienen amigos, 
solo tienen negocios. Y Europa ya 
no es un buen negocio para nadie, 
salvo para ideologías saturadas de 
falsa convicción moral. De esto te-
nemos buenos ejemplos en España, 
que deiende a Ucrania comprán-
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dole más gas que nunca a Rusia, o 
que deiende las libertades en Ve-
nezuela comprándole más petró-
leo que nunca a Maduro. O que 
sube el salario mínimo «más que 
nunca», para tener que pagar IRPF. 
JUANMA SÁNCHEZ. NEGREIRA.

Estado de las pistas 
de tenis de Samil

Quiero expresar mi descontento 
ante el deplorable estado de las ins-
talaciones deportivas municipales 
de tenis en Samil. La falta de man-

tenimiento en las redes, los cons-
tantes cierres de las pistas y el he-
cho de que la mayoría están inu-
tilizadas son inaceptables. De las 
12 pistas disponibles, solo 5 están 
en uso. Muchas no tienen cierre o 
este está a punto de derrumbarse. 
La frecuente falta de personal para 
abrir las instalaciones agrava más 
esta situación. El desinterés insti-
tucional no solo priva a los usua-
rios del disfrute de su deporte, tam-
bién obstaculiza los entrenamien-
tos de la escuela deportiva de Sa-
mil. MARÍA ARELLANO SEGADE. VIGO.

Karla Sofía: viacrucis 

Karla Sofía se equivocó, sí, erró 
por unos comentarios desafortu-
nados realizados hace unos años, 
que se puedan pensar pero no ex-
presarlos a la ligera —¿quién no 
ha hecho algo similar?—, y que 
han salido a la luz cuando alguien 
ha escarbado en la basura de las 
redes con el in de hundirla. Su 
linchamiento supera lo permisi-
ble. ÁNGEL SANTAMARÍA CASTRO.

¿Por qué es crucial que las enfermeras 
pediátricas sean especialistas?

L
a salud es una de las 
principales preocu-
paciones de la so-
c i e d a d  m o d e r n a . 

A medida que el sistema sa-
nitario evoluciona y enfren-
ta nuevos desafíos, la necesi-
dad de contar con profesiona-
les altamente capacitados se 
vuelve más crucial que nunca 
para garantizar una atención 
de calidad. En este escenario, 
la enfermería desempeña un 
rol fundamental. Siempre he 
defendido el valor del traba-
jo en equipo entre todos los 
que colaboramos en la me-
jora y recuperación de la sa-
lud. Sin embargo, no basta con 
contar con personal con una 
formación general; es esencial 
que las enfermeras en pedia-
tría cuenten con una especia-
lización que les permita aten-
der con mayor precisión y efi-
cacia las necesidades espe-
cíficas de los niños. El 29 de 
junio del 2010 se publicó en 
el Boletín Oficial del Estado 
(BOE) la orden que aproba-
ba el programa formativo de 
la especialidad de Enfermería 
Pediátrica. Desde entonces, 
enfermeras especialistas en 
pediatría han ido incorporán-
dose paulatinamente al mer-
cado laboral tras completar 

su formación como enferme-
ras internas residentes (EIR), 
un sistema similar al mir que 
desde hace décadas especiali-
za a los médicos. Además, co-
mo ocurre con la creación de 
cualquier nueva especialidad, 
se abrió una vía extraordina-
ria para que los profesiona-
les con experiencia y compe-
tencias acreditadas en el ám-
bito pediátrico pudieran ob-
tener el reconocimiento de 
la especialización. Esta evo-
lución ha permitido que hoy 
en día contemos con enfer-
meras altamente capacitadas 
para afrontar con confianza 
y destreza el cuidado de pa-
cientes neonatales en unida-
des de cuidados intensivos. 
En estos entornos críticos se 
requiere habilidad y conoci-
miento para colocar accesos 
venosos en recién nacidos con 
un peso inferior a un kilo, o 
para reconocer signos centi-
nela que preceden a eventos 
potencialmente graves. 

En el ámbito de la atención 
primaria, las enfermeras pe-
diátricas desempeñan un pa-
pel fundamental en la preven-
ción, el seguimiento del desa-
rrollo infantil y la educación 
sanitaria de las familias. La 
especialización en enferme-
ría pediátrica no solo mejora 
la precisión y seguridad en la 
realización de técnicas como 
la canalización de vías veno-
sas o las curas, sino que tam-

bién impacta en la experien-
cia del niño en el hospital o 
en el centro de salud. Un en-
foque especializado contribu-
ye a reducir el estrés infantil, 
mejorar su recuperación y fa-
vorecer su bienestar emocio-
nal. Las enfermeras pediátri-
cas especializadas son clave 
no solo para optimizar los re-
sultados clínicos, sino tam-
bién para hacer un uso más 
eficiente de los recursos sa-
nitarios, fomentar la investi-
gación y fortalecer el recono-
cimiento de la profesión. Este 
reconocimiento debería ser, 
sin duda, un incentivo para 
seguir mejorando la calidad 
del cuidado infantil. 

La inversión de tiempo y di-
nero público en la formación 
especializada EIR tiene que 
revertir en la incorporación 
de estos profesionales a pla-
zas para las que han adqui-
rido esa especialización, me 
cuesta encontrar argumen-
tos que justifiquen lo contra-
rio. En respuesta a la pregun-
ta que encabeza este artículo, 
la conclusión es clara: es ne-
cesario promover la atención 
de los niños y niñas por en-
fermeros y enfermeras espe-
cialistas. Su formación marca 
la diferencia entre un cuida-
do común y una atención ex-
cepcional. En cualquier entor-
no donde se atienda a un ni-
ño debería haber una enfer-
mera pediátrica.

EN LÍNEA

JOSE LUIS FERNÁNDEZ TRISAC
Pediatra neonatólogo del Chuac E

stamos inaugurando unha 
nova era. Neste 2025 debe-
mos asumir xa a mudanza 
de era que leva xestándose 

dende hai máis de dez anos. Donald 
Trump e os seus saben ben o que 
queren, saben ben o que fan, pero 
podemos estar certos que non sa-
ben onde van. Escoller Múnic para 
apazugar a Rusia e desprezar a Eu-
ropa —a paz en Ucraína xa se ve-
rá— non é casualidade, coñecen o 
signiicado de Múnic-1938, queren 
asustar nese escenario histórico, 
deixar atónita a Europa, paraliza-
la, o mesmo que Musk facendo un 
saúdo romano nada equívoco pero 
moi desconcertante. A súa arte da 
provocación.

Queren desembarazarse de Eu-
ropa, aparecer como paciistas ca-
ra os seus, evitando gasto militar 
e enredos bélicos, para dedicar o 
orzamento a outras carreiras tec-
nolóxicas; centrarse na guerra co-
mercial que van provocar e aspiran 
a ganar. As súas provocacións para 
unha guerra tarifaria parecen estar 
calculadas na estratexia de favore-
cer as forzas produtivas de EE.UU. e 
artellar unha economía mundial ao 
seu servizo, polo menos unha parte 
dela, a da súa área de inluencia. Os 
anuncios de aranceis buscan o efec-
to de disciplinar aos socios comer-
ciais tradicionais e obrigalos a ne-
gociar no seu campo de xogo aran-
celario. Despois dos aranceis vén a 
autarquía para impulsar as  forzas 
produtivas internas, a reindustria-
lización dos estados norteamerica-

nos sería o resultado de gañar esa 
guerra comercial coa que ameazan e 
que consideran que necesitan desa-
tar para lograr os seus ins internos.

Esta lóxica económica imperial 
non é nova, nin resultará estraña a 
Rusia e China, os interlocutores cos 
que o Goberno dos EE.UU. parece 
querer repartir o mundo. Racha as 
lóxicas do libre comercio dos últi-
mos oitenta anos. Por iso é tan incri-
ble para os analistas e para o mundo 
económico actual. Temos que ollar 
moi atrás no século XX, como fai o 
neopopulismo nacionalista nortea-
mericano, para entender por onde 
queren ir. Ten armas Europa fron-
te a isto? Ten, pero vai ter que bus-
calas, escollelas e logo acordalas. E 
ten que facelo axiña. 

E politicamente, onde pode que-
rer ir Trump? Repetir Ialta-1945, Mú-
nic-1938, é imposible, pero Finlan-
dia, Estonia, Letonia, Lituania, Polo-
nia, Romanía, lindantes con Rusia, 
xa están en garda. A dereita demo-
crática europea quedou sen fala, es-
taba empezando a dialogar coa ex-
trema dereita, en España —onde 
primeiro—, en Austria, había sín-
tomas en Alemaña, e vai ter que 
coutar ese camiño. Porque o que se 
plantea para Europa non é un pro-
blema de modelo, é un problema de 
barbarie, a dereita democrática non 
pode ganar eleccións en Europa cos 
marcos de Trump. Meloni quedou 
calada, o que diga Orbán vai deixar 
de importar, o do líder de Eslova-
quia será irrelevante. Veremos que 
pasa o 23 en Alemaña. De entrada, 
en París, chamados por Macron, 
británicos, polacos, franceses, ale-
máns... falan de guerra comercial e 
convencional.

Unha nova era e a arte de provocar

MAÑÁ EMPEZA HOXE
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