
Miércoles, 29 mayo 2024

El Centro de Salud de Biar y el Instituto organizan la
primera jornada “Construyendo abstinencia” para
concienciar a los jóvenes de los efectos del consumo de tabaco

Biar Tabaco Salud
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Francisco Tomás

Los mejores hábitos para la vida se adquieren en la etapa de formación y aprendizaje de las
personas. Con esa premisa, el Centro de Salud de Biar, en colaboración con el Instituto de Biar que da
cobertura educativa a la localidad junto con Beneixama, Camp de Mirra y la Canyada ha llevado a
cabo diversas actividades con motivo del día mundial sin tabaco que se celebra cada año el 31 de
mayo

Este viernes, y en la Casa de Cultura de Biar, el departamento de enfermería comunitaria del Centro
de Salud y el Instituto de Biar han organizado la Primera Jornada “Construyendo abstinencia”, con
talleres y actividades que buscan el concienciar a los jóvenes de los problemas de salud derivados
por el consumo de tabaco con los que se pueden encontrar en el futuro

Noticia

Los actos tendrán lugar en la mañana del viernes, en la Casa de Cultura de Biar

Cartel de la actividad
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Carmen Pilar Nieto y Bibiana Pérez han pasado por el programa “Hoy por Hoy” de Radio Villena SER
para destacarnos la iniciativa, para informar de esta actividad a toda la comarca, y para recordar que
aunque la actividad es para los jóvenes, nadie se escapa de los efectos del tabaco

Para Carmen Pilar, la lucha contra el consumo del tabaco, con el consejo siempre presente, ha sido
una constante, ahora que está cerrando su etapa laboral desde la sanidad pública. Así nos lo cuenta
en la entrevista que se puede escuchar a través del enlace de la web de Radio Villena SER

La jornada, se lleva a cabo durante la mañana del viernes, en la Casa de Cultura de Biar
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