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El programa “Juega, Vive” contra la adicciones y la
violencia alcanza su ecuador con 60 jovenes
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En el programa estan participado alrededor de 60 jovenes de entre 12y 16 afos

El programa de prevencién de las adicciones y de la violencia “Juega, Vive”, desarrollado por la Oficina de las Naciones Unidas
Contra la Droga y el Delito (Unodc), entra en la segunda fase de pilotaje en Aragdn. Durante los pasados dias 26 y 28 de febrero y 1
de marzo, se han celebrado en Graus, Utrillas y Tarazona las sesiones intermedias de evaluacién, en las que estan participado
alrededor de 60 jévenes de entre 12y 16 afios con diferentes perfiles. También acudieron los consejeros de Deporte y de Servicios
Sociales de los municipios, asi como los técnicos de la Direccidn General de Salud Publica.

“Juega, Vive” (Line up, Live up) es un programa basado en el deporte y dirigido a poblacién juvenil. Consta de diez sesiones para el
abordaje de la prevencion de las adicciones y las violencias a través del deporte y ya se han realizado la mitad de ellas en los tres
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territorios seleccionados para este programa pionero.

La Direcciéon General de Salud Publica del Gobierno de Aragén, en colaboracién de las Comarcas de La Ribagorza, Cuencas Mineras
y Tarazona y El Moncayo, lo ha implementado en la comunidad auténoma para un primer pilotaje. En el programa estan participado
alrededor de 60 jévenes de entre 12 y 16 afios con diferentes perfiles.

El programa se esta desarrollando en el ambito de la educacién formal y también en la educacién no formal, dentro de actividades
deportivas y de ocio. En Tarazona son los grupos de deporte juvenil de Atletismo y Baloncesto los que estan llevando a cabo el
programa. La sesién de seguimiento se celebré en el Pabellon Polideportivo del municipio. En Utrillas, el ambito de implementacién
es el educativo y es alumnado del IES Fernando Lazaro Carreter quién estd participando en el programa. En Ribagorza, implementan
el programa “Juega, Vive” en el marco de un programa multideporte y multiactividad, y esta sesién de evaluacién intermedia se
realiz6 en el Pabelldn de Deportes de Graus.

Las sesiones intermedias de evaluacién estaban programadas dentro del seguimiento de “Juega, Vive”, para su realizacién por el
equipo de apoyo designado para su implementacion en Aragoén. Estas visitas de seguimiento han permitido la visualizacién del
funcionamiento del programa en su implementacién con los grupos de jévenes, la cumplimentacién de una plantilla de seguimiento
y la reunién con los monitores deportivos y profesorado que estan a cargo del programa. Un encuentro que ha permitido solventar
dudas y ofrecer recursos que favorecen la fidelidad en la aplicacién de “Juega, Vive”.

En todos los territorios se ha establecido un grupo control de jévenes y diversas herramientas facilitadas por la Unodc para medir el
impacto final del programa en la poblacién joven que esta participando. Esta evaluacién local esta siendo desarrollada por personal
docente del grupo de investigacion Opiics de la Universidad de Zaragoza.
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Mas de 212.000 euros de ayudas a familias con Aragon notifica 231 nuevos positivos de Covid con Detenido un hombre por no pagar su consumicion
hijos nacidos de partos o adopciones muiltiples Barbastro a la cabeza en un establecimiento de Zaragoza
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> Mds de 212.000 euros de ayudas a familias con hijos nacidos de partos o adopciones mdltiples
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> Aragon notifica 231 nuevos positivos de Covid con Barbastro a la cabeza

> Detenido un hombre por no pagar su consumicion en un establecimiento de Zaragoza
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