
Aguilar pide “rigor científico y técnico”
al posible uso medicinal del cannabis
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Jesús Aguilar, junto a la presidenta de la subcomisión, Rosa María Romero.
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El presidente del Consejo General de Colegios O�ciales de Farmacia

(CGCOF), Jesús Aguilar ha demandado este lunes ante la Subcomisión

del cannabis del Congreso de los Diputados, que los debates que se

están llevando a cabo en relación al uso del cannabis medicinal se

realicen “con rigor cientí�co y técnico”.

Aguilar, que ha participado junto con otros cuatro ponentes en la

subcomisión surgida de la Comisión de Sanidad para debatir sobre los

posibles usos del cannabis, ha puesto a disposición la red de farmacias

para realizar un estudio que permita comprobar la e�ciencia del

cannabis dentro de un uso medicinal.

La propuesta tiene su referente en las actuaciones que ha llevado a cabo

la sanidad francesa. En este país, en marzo de 2021 se puso en marcha

un trabajo con 3.000 pacientes seleccionados y con una duración

prevista de dos años.

El sistema consiste en que médicos, enfermeras y farmacéuticos,

formados especialmente en la prescripción y dispensación de cannabis

medicinal, actúan sobre este grupo de pacientes para ver los efectos de

su administración, de acuerdo con una serie de interacciones que

realizar la Agencia Nacional para la Seguridad de los Medicamentos

francesa. Las farmacias comunitarias participan en función de la

solicitud directa que realiza el paciente o el propio médico.

A juicio de Aguilar, seguir los pasos de Francia en este sentido, sería la

forma “más prudente” de comenzar a usar una serie de productos que

no tienen, en estos momentos su�ciente respaldo cientí�co, en relación

tanto a su e�cacia, como a su seguridad, pero a la vez se conseguiría

“dar una respuesta” al posible interés que pueda tener el uso de

derivados de esta sustancia de diferentes pacientes.
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El objetivo en de�nitiva trataría de recopilar información y datos concluyentes, sobre estas

cuestiones en un contexto favorecido por la posibilidad que tienen las farmacias comunitarias de

“realizar el debido seguimiento a los pacientes”.

No es nuevo

Aguilar ha recordado a los diputados que el uso de carabinoides, que cuentan con la autorización

de la Aemps, no es algo precisamente nuevo para los farmacéuticos, especialmente de hospital,

que manejan fármacos como ‘sativex’ o ‘epidyolex’ entre otros.

Lo que actualmente no tiene comercialización en España como medicamento es la parte �orida de

la planta, la resina y los aceites. Aguilar es partidario de investigar vías de tratamiento, puesto que

“existe una demanda importante” de pacientes refractarios a los tratamientos analgésicos

habituales, primando en todo momento “la garantía de protección de la salud pública y la

seguridad del paciente”.

Igualmente, el presidente del  CGCOF se ha mostrado a favor de mantener la investigación a �n de

aportar la garantía necesaria, pues, el cannabis usado como medicamento, “debe disponer de una

autorización de puesta en el mercado, para unas indicaciones concretas, con una composición

conocida y con la forma farmacéutica adecuada”.

“Mercado irregular”

Aguilar ha dedicado también un importante tiempo de su intervención ante los diputados para

denunciar lo que ha denominado el ‘mercado irregular’ de productos, generalmente cosméticos,

vinculados al uso del cannabis.

Según ha indicado los productos cosméticos del extracto y el aceite de ciertas partes del cannabis

están generando una serie de compuesto, que no son medicamentos y que “están generando

confusión en la población”.

Si hace tres años había dos cosméticos con CBD, un alcaloide del cannabis, en su composición,

ahora hay 100, ha asegurado Aguilar, quien ha demandado la limitación de la oferta de estos

productos, actualmente accesibles en establecimientos “de dudosa �nalidad y sin un control de

calidad ni en composición, ni en indicadores”.

“Encontramos productos a los que se les atribuyen falsas propiedades terapéuticas, generando un

claro engaño a los ciudadanos”, especialmente en casos en los que la ingestión del producto se

hace a través de vía oral.

“Sin evidencias”

Junto a la intervención de Aguilar, este martes también ha participado en la subcomisión el

presidente de la Sociedad Española de Psiquiatría, Celso Arango, quien ha indicado que “por el

momento” no existe ningún tipo de evidencia cientí�ca sobre la evidencia cientí�ca del cannabis

para tratar trastornos mentales.

“Estamos abiertos”, ha manifestado Arango a fomentar esa evidencia y en eso sentido ha indicado

que se están realizando diversos ensayos clínicos dirigidos a ello.

Arango asegura que “ojala fueran efectivos”, ya que con ello se aumentaría la capacidad de

respuesta terapéutica a muchos problemas, sobre todo en caso de mala respuesta a otros

tratamientos.

No obstante el presidente de la SEP asegura que dentro de una evaluación de ‘pros y contras’, hay

claramente un factor de riesgo como es el aumento de la incidencia de trastornos mentales y

asegura que estudios en Estados Unidos, demuestran claramente que “cuanto más consumo de

cannabis, más casos de psicosis”.

Especialmente afecta de forma negativa a los adolescentes asegura Arango, quien se ha mostrado

partidario de seguir un estricto control de quien puede acceder a este tipo de tratamientos en caso

de ser aprobados en un futuro.
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0 COMMENTS

“Debate emocional”

El primero de los ponentes de la jornada que este lunes ha tenido lugar en la subcomisión ha sido

el presidente de la Asociación Mundial de Patología Dual (WADD),  ha señalado que este tipo de

debates tienen un carácter muy “emocional”.

“Todo el debate se basa en a�rmaciones demasiado optimistas y otras señalan que solamente

tiene daños”, ha asegurado, indicando además que la evidencia “tiene que ser la base sobre las que

se cimienten las decisiones políticas relacionadas con la salud”.

Así, ha demandado la puesta en marcha de ensayos clínicos sobre psicosis y el establecimiento de

barreras a adolescentes y personas con alto riesgo de psicosis.
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Concepción Saavedra, DG de Plani�cación Sanitaria

de Asturias: “No vamos a

entrar en debates, la

evidencia nos guiará”

Jesús Aguilar, presidente del

CGCOF: “Somos punteros en

tecnología, nadie en el

mundo está tan avanzado”

Ceciliano Franco, director

gerente del SES: “Con la

nueva Estrategia de

Crónicos reordenamos

nuestros recursos”

Eduardo Pastor, presidente

de Cofares: “Debemos

unirnos para que la venta

por Internet se haga

colectivamente”

María Chivite, portavoz del

PSOE en Navarra: “La

atención domiciliaria y el

SFT lo hacen Enfermería y

AP, y debe ser así”

Francisco Igea, candidato de

Cs a la presidencia de Castilla

y León: “Creemos en la

necesidad de ir a un sistema

nuevo de pago por valor”

Miguel Ángel Calleja,

presidente de la SEFH: “El

farmacéutico tiene que

intervenir antes de que el

paciente lo necesite”

Enrique Ruiz Escudero,

consejero de Sanidad de

Madrid: “Valoraremos una

acción estratégica para la

factura farmacéutica”

José María Vergeles, consejero

de Sanidad de Extremadura:

“Siempre pedimos un

Interterritorial vinculante,

ahora está la herramienta”

Manuel Villegas, consejero de

Sanidad de Murcia:

“Potenciar la AF y que el

farmacéutico no solo

dispense es fundamental”

Luis de Palacio, presidente de

FEFE: “Es importante que la

farmacia crezca si

queremos preservar el

modelo”

Eladio González, presidente

de Fedifar: “Las fusiones

pueden racionalizar la

actividad de las

distribuidoras”

Antonio Alarcó, portavoz de

Sanidad del PP en el Senado:

“No hay líneas rojas para

alcanzar el Pacto por la

Sanidad, ni el 16/2012”

Joaquín Rodrigo, director

general de Sandoz: “La

incertidumbre inicial ha

cambiado a una actitud

convencida de su uso”

Raúl Díaz-Varela, consejero

delegado de Kern Pharma:

“Hay hospitales que en doce

meses ni han mirado al

biosimilar”
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Patricia Gómez, consejera de

Sanidad de Baleares: “No

puede primar solo el precio,

sino garantizar los

resultados en salud”

Jon Iñaki Betolaza, director

general de Farmacia del País

Vasco: “La farmacia es clave

en la e�ciencia y en la

calidad global del sistema”

Pepe Martínez Olmos,

portavoz de Sanidad del PSOE

en el Congreso de los

Diputados: “Vamos hacia un

sistema de salud

‘Frankenstein’ por no plani�car”
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personal de la industria farmacéutica y gestores o personas implicadas en la política

sanitaria.

Contacto y quiénes somos | Política de cookies | Política de privacidad | Aviso legal

© 2022. Todos los derechos reservados. df@diariofarma.com

�

www.diariofarma.com
Fecha Publicación:  lunes, 28 de marzo de 2022
Páginas: 5
Valor Publicitario: 2453,96 €
V. Únicos: 5546

https://www.diariofarma.com/2016/02/15/no-puede-primar-solo-el-precio-sino-garantizar-los-resultados-en-salud?utm_source=descatadas&utm_medium=webdf&utm_campaign=destac_df%22
https://www.diariofarma.com/2015/12/20/la-farmacia-es-clave-en-la-eficiencia-y-en-la-calidad-global-del-sistema?utm_source=descatadas&utm_medium=webdf&utm_campaign=destac_df%22
https://www.diariofarma.com/2015/04/15/vamos-hacia-un-sistema-de-salud-frankenstein-por-no-haber-planificacion?utm_source=descatadas&utm_medium=webdf&utm_campaign=destac_df%22
https://www.diariofarma.com/category/entrevista?&utm_source=descatadas&utm_medium=webdf&utm_campaign=destac_df
https://www.diariofarma.com/quienes-somos
https://www.diariofarma.com/politica-de-cookies
https://www.diariofarma.com/politica-de-privacidad
https://www.diariofarma.com/aviso-legal
mailto:df@diariofarma.com

