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LAVAN GUARDIA Sociedad

Barcelona, la ciudad de Europa que consume mas ketamina

cocaina

https://www.lavanguardia.com/vida/20240612/9724507/barcelona-ciudad-europea-mas-ketamina-rac1.html
RAC1 Miércoles, 12 junio 2024

El Observatorio Europeo de las Drogas (EMCDDA) ha publicado este martes un nuevo informe y
Barcelona vuelve a ser protagonista. Concretamente, para los datos sobre el consumo de ketamina.
El estudio apunta que las confiscaciones de esta droga se han triplicado en Europa entre el 2021 y el
2022, y se ha detectado un aumento del consumo en festivales de musica, por ejemplo en los Paises
Bajos o Irlanda.

En Barcelona se han encontrado concentraciones muy altas en las aguas residuales y, de hecho, es la
ciudad europea donde mas ketamina se ha detectado. El consumo también comparte contextos
sociales en el ocio nocturno con el MDMA.

La ketamina proviene de un medicamento con un compuesto quimico especifico. Quien lo toma
como droga, experimenta disociacién, un estado donde la persona se siente separada de su cuerpo y
su entorno. En el 2022, Europa super6 Estados Unidos en confiscaciones de cocaina. Espaia fue el
segundo punto de entrada en el continente y los expertos alertan de que la alta disponibilidad de esta
droga repercute en la salud publica.

Sigue siendo la droga estimulante mas popular en Europa y, segun el informe, unos cuatro millones
de personas han consumido durante el ultimo afio. Se considera una droga estimulante porque es
una sustancia psicoactiva que actua directamente sobre el sistema nervioso central con diferentes
efectos.
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La droga ilegal que mas se consume en Europa sigue siendo el cannabis, con casi 23 millones de
consumidores anuales. Segun el estudio, un 30% de los europeos consumen marihuana en algun
momento de su vida.

Ademas, como novedad, el observatorio menciona la tendencia de la denominada cocaina rosa,
sobre todo en Espafia, que es el estado de la Unién Europea donde mas se detect6 en el 2023. Se
trata de una mezcla de otros psicoactivos como ketamina, MDMA o cafeina, que provoca unos
efectos alucinégenos, euforia, aumento energético y desinhibicion.



