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ha tomado gleohel alguna vez en su vida.
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El alcohol es la droga psicoactiva mas extendida. En nuestro pais, nueve de cada diez espafioles con
edades comprendidas entre los 15y los 64 afios ha tomado alcohol alguna vez en su vida. Segun la
encuesta Edades del afio 2022 elaborada por el Ministerio de Sanidad, el consumo de alcohol es algo
cultural en Espafia y muchas personas no son conscientes del dafio que puede hacer a la salud el
consumo continuado de bebidas alcohdlicas.

Esta semana hablamos de alcohol y salud con Elena Presencio , directora general de la asociacion
Proyecto Hombre; Santiago Canals , responsable del Grupo de Plasticidad de las Redes Neuronales
del Instituto de Neurociencias de Alicante, y Ariel , miembro de la asociacion Alcohélicos Anénimos.
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