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Politica Sanitaria

La vacunacion se encamina a una nueva era de innovacion
extraordinaria | IM Meédico

® Se trata de una etapa de lo mas prometedora porque no sélo no existe ninguna enfermedad infecciosa en la
que no haya grupos de investigacion
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IM Médico Jueves, 13 febrero 2025

La jornada " Vacunas : Proteger el presente para asegurar el futuro ", organizada por el Observatorio
de Salud ( ODS ) con apoyo de la compaifiia biofarmacéutica GSK , abrié nuevas perspectivas y
esperanzas ante posibles pandemias que pudieran desatarse en cualquier momento, ademas de
incidir especialmente en la necesidad de mejorar las cartillas vacunales de los adultos con un mayor
compromiso y mas activo por parte de los profesionales asistenciales.

Patricia Del Olmo y Marta Riesgo

Todo ello en un encuentro celebrado en el Senado, tras la presentacién de Patricia del Olmo ,
presidenta del Observatorio, y la conduccion de su directora general, Marta Riesgo .

Cristina Henriquez de Luna

Reforzé los mensajes principales Cristina Henriquez de Luna , presidenta de GSK Espafia, al al
remontarse a los primeros 50 anos del calendario vacunal en el pais, publicado por primera vez en
1975. Y del que devino mucho mas que un instrumento de planificacién sanitaria, 0 un mero
compromiso de Estado contra la enfermedad y la muerte. Sino porque salvé de las garras de esta
ultima a millones de conciudadanos, tras enormes éxitos en salud publica. Un honor que adquiere la
forma de legado a mejorar en el que GSK seguird jugando su papel por la salud, por la equidad en
beneficio de todos.
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Maria del Mar San Martin Ibarra

En su bienvenida institucional, Maria del Mar San Martin Ibarra , presidenta de la Comision de
Sanidad del Senado de Espafia, sefialé el encuentro como un ejemplo mds, aunque del maximo
relieve, de como concienciar a la ciudadania de que la vacunacién es siempre necesaria y buena para
cada ciudadano, esté sano o enfermo.

Dr Federico Martinon

En la mesa de expertos invitados, el doctor Federico Martinén , jefe de pediatria del Hospital Clinico
Universitario de Santiago, aseguré que, en apenas 50 afnos la mortalidad infantil cayé de 26
fallecimientos a los 2,5 casos por 1.000 nacidos de la actualidad. Gracias a vacunas que hoy
también hacen posible que no tengamos que llevar mascarillas tras la Covid-19. E insistid
especialmente en esa nueva era para las vacunas mediante nuevos farmacos basados en la
tecnologia de ARN mensajero y con nuevas vias de administraciéon, como la nasal, que permitan
prescindir del tradicional pinchazo y hablar de esta nueva era en prevencién y anunciada.

Dra Maria Fernandez Prada

Durante su turno la doctora Maria Fernandez Prada , secretaria de la Asociacién Espafola de
Vacunologia ( AEV ) y especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica, matizé que el éxito
vacunal de los adultos sélo data de apenas dos décadas. Terreno para el que todavia que hay que
progresar mucho porque es tarea de las instituciones y no sélo de grupos de trabajo o sociedades
cientificas. Para mejorar la situacién de la mujer embarazada y las personas inmunodeprimidas,
trasplantadas o a la espera de drgano, sin olvidar la proteccién en viajes a zonas endémicas o la
inoculacién frente a exposiciones laborales.

Dr Antonio Garcia Ruiz

A continuacion, el doctor Antonio Garcia Ruiz , especialista de la catedra de economia de la salud de
la facultad de medicina de la Universidad de Mdlaga, defendi6 que las vacunas son efectivas siempre
gue sean coste efectivas, aunque esta condicion precise de explicaciones mds amplias de las
habituales. Por lo recurrié varias veces al virus respiratorio sincitial (VRS) con el problema de que los
mayores de 85 afios no estan bien representados en los estudios.

Estimo6 ademas que la proteccion vacunal de los ciudadanos a lo largo de su vida sélo representa
1.500 euros de media por paciente, a precios de 2025.

Razon6 ademas que, si todos nos vacunados, viene mas turismo y ganamos tanto en PIB como en
productividad. Ademas de tener que lamentar menos muertes por multi resistencias bacterianas.
Ahora que hemos ganado 2,8 afios de esperanza de vida desde 2020, y con un 78% de mérito por
parte de los medicamentos.

Dr José Javier Castrodeza

El catedratico de medicina preventiva de la Universidad de Valladolid y jefe del servicio de medicina
preventiva y salud publica del hospital de la misma capital, HCUV, doctor José Javier Castrodeza ,
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enfatiz6 que las vacunas no son gasto, sino inversién, con el ejemplo de los antivirales de accién
directa contra la Hepatitis C. Ademas de que todo no ha de ser cuestion de dinero porque la vacuna
contra el herpes zdster evita la neuralgia post herpética que no mata, pero si anula la calidad de vida
de muchos mayores. Vacunas que, en su conjunto, apenas representan el 1% del gasto sanitario, asi
llamado. Sin dejar de animar a recibir con energia la vacuna para el chikungufia que amenaza ya al
archipiélago Balear y las costas mediterraneas de la Peninsula.

Antoni Gilabert

Antoni Gilabert , director de innovacion y alianzas del Consorcio de Salud y Atencién Social de
Cataluia, recordé los rasgos de las vacunas como son que se administran a personas sanas con
requerimientos especiales, sirven a la poblacion y no sélo al individuo, que precisan administraciones
masivas que pueden descubrir problemas imprevistos, que su bajo coste unitario se amplifica por las
poblaciones a vacunar y, finalmente, que su eficiencia se liga estrechamente a la cobertura vacunal
conseguida. Por lo que pidié innovacién con vision macro para la financiacion de dichas vacunas,
mas colaboracion publico privada, estudiar inocular en farmacias, unidades mdviles, y hasta quizas
robotizar la administracion de estos farmacos de prevencion, con IA, gamificacion, incentivos al
publico, implicacion de los municipios y hasta descuentos en transportes publicos para animar a la
poblacién para que se vacune.

Dr Enrique Ruiz Escudero

En el debate posterior en el que analizar la forma de avanzar en politicas que refuercen el papel de la
vacunacion, el doctor Enrique Ruiz Escudero , portavoz del grupo parlamentario popular en la
comision de sanidad del Senado, recordd que la vacunacién en la pandemia estuvo entre la demanda
social y las carencias de suministros como jeringuillas especiales. A la vez que territorios que, como
el propio, demostraron haber tenido iniciativas finalmente de éxito, no fue gracias a multiples criticas
y presiones.

Nerea Ahedo

La portavoz del grupo parlamentario vasco en la comisién de sanidad del Senado, Nerea Ahedo Ceza
, ratificé que las vacunas son esenciales en salud publica y el mejor instrumento de prevencién, a
pesar de lo cual Europa hace menos de lo que deberia en esta materia.

Kilian Sanchez

Finalmente Kilian Sdnchez San Juan , portavoz del grupo parlamentario socialista en la comisién de
sanidad del Senado, pidié ampliacién de la informacién técnica para los senadores y reclamé mas
pedagogia para los ciudadanos.



