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LARAZON reevsin

""Salvados'' destapa la tragedia de la heroina en Espaiia

® Gonzo retne testimonios desgarradores de quienes sobrevivieron a la @di€€ién y expone como se agravo
una crisis mortal

https://www.larazon.es/television/salvados-destapa-tragedia-heroina-espana_2024101867124dd4e2e54f000184...
David Jaramillo Viernes, 18 octubre 2024

Este domingo a las 21:30 horas, laSexta emite un nuevo capitulo de "Salvados" que no dejara
indiferente a nadie. Gonzo, su presentador, profundiza en la devastadora epidemia de heroina que
marcé a toda una generacién en los afios 80. Con testimonios de supervivientes y expertos, el
programa titulado "Generacién Heroina" revela cémo la droga destruyé familias, arruiné vidas y dejo
cicatrices que perduran hasta hoy.

La heroina, presentada casi como un simbolo de liberacién en los Ultimos afios de la dictadura,
rapidamente mostré su cara mas cruel. Jovenes de toda Espafia, especialmente en barrios obreros,
se vieron atrapados en un ciclo de dependencia y desesperacién. Lo que comenzé como una
curiosidad para muchos, terminé en una espiral de adiccién que muchos no lograron superar. Gonzo
conversa con aquellos que lograron salir del infierno, pero que, décadas después, aln lidian con las
secuelas fisicas y emocionales.

Félix, uno de los entrevistados, recuerda como su vida cambié al probar la heroina por primera vez
siendo un adolescente. Entre robos y la pérdida de amigos, su familia opt6 por ingresarlo en un
psiquiatrico para intentar salvarlo de la droga. Por su parte, Marian, oriunda del Pais Vasco, narra
cémo su vida dio un vuelco tras convertirse en una de las primeras diagnosticadas con VIH en su
regién, todo mientras intentaba salir de la adiccién. Ambos testimonios ilustran cémo la heroina no
solo destrozaba cuerpos, sino que fracturaba comunidades enteras.
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El episodio también aborda la lenta reaccién de las instituciones . Joan Ramon Villalbi, delegado del
Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, admite que la ignorancia de las autoridades y el retraso
en implementar medidas efectivas jugaron un papel fundamental en la propagacién del problema.
Mientras los afectados se multiplicaban, las soluciones parecian escasas y tardias.

Marta Torrens, directora emérita de Adicciones del Hospital del Mar, recuerda cémo los primeros
tratamientos con metadona enfrentaron resistencia, incluso dentro del propio sistema de salud. La
metadona fue vista por muchos médicos como una solucién controvertida, pero para los adictos
representaba una esperanza. Hoy, Torrens insiste en la necesidad de tratar la adiccién como una
enfermedad crénica desde el principio, para evitar los desastrosos efectos a largo plazo.

Este domingo, "Salvados” no solo recordara uno de los capitulos mas oscuros de la historia reciente
de Espaifia, sino que también pondra sobre la mesa los desafios actuales en torno al tratamiento de
las adicciones y como el pasado deberia servir de leccion para no repetir errores.



