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Local

#CiudadReal: La prescripcion de opioides se ha duplicado en
Espana | Noticias La Tribuna de Ciudad Real

® Cerca de doscientos de facultativos de los servicios de Psiquiatria de centros sanitarios de toda Espana
participan hoy en las XVI Jornadas de Genero y Patologia Dual que se celebran en el Hospital General
Universitario de Ciudad Real

Ciudad Real @ Hospital General Ciudad Real Ministerio de Sanidad
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Cerca de doscientos de facultativos de los servicios de Psiquiatria
de centros sanitarios de toda Espaiia participan hoy en las XVI
Jornadas de Genero y Patologia Dual que se celebran en el
Hospital General Universitario de Ciudad Real

Cerca de doscientos de facultativos de los servicios de Psiquiatria de centros sanitarios de toda
Espafia participan hoy en las XVI Jornadas de Genero y Patologia Dual que se celebran en el Hospital
General Universitario de Ciudad Real, dependiente del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha, bajo
el patrocinio de la Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional Sobre Drogas del Ministerio de
Sanidad.

Estas jornadas, que se dedican en esta ocasion a los opioides sintéticos, las organiza la Sociedad
Espafiola de Patologia Dual (SEPD). Los pacientes con una patologia dual son aquellos que padecen
simultaneamente una adiccidén a sustancias que pueden ser legales, como alcohol o tabaco, y un
trastorno, esquizofrenia, hiperactividad o bipolar.

Segun explica Mar Sanchez, psiquiatra del HGUCR y coordinadora de las jornadas, la prescripcion de
opioides en Espafa se ha duplicado en los ultimos afos y "desde la SEPD queremos garantizar un
uso apropiado, justo y homogéneo de estos analgésicos".
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La incorporacion de la perspectiva de género por parte de la Sociedad Espafiola de Patologia Dual no
es gratuita. Es cierto que el porcentaje de mujeres con problemas por uso de sustancias es
sensiblemente menor que el de hombres, pero "sus problemas suelen tener una mayor gravedad, ya
que son mas vulnerables a los efectos de los opioides sintéticos de prescripcidn, tienen mayores
dificultades para iniciar tratamiento y suelen presentar una evolucién menos favorable".

En la inauguracién de la jornada han estado presentes el delegado de la Consejeria de Sanidad en
Ciudad Real, Francisco José Garcia, y el subdirector médico del Area Integrada de Ciudad Real,
Carlos Roa, quien ha destacado el caracter multidisciplinar de las jornadas y la participacion de
especialistas de Reumatologia, Traumatologia, Oncologia y Neurocirugia que abierto el programa con
un debate sobre el tratamiento con opioides en pacientes con dolor crénico.

Por su parte, Francisco José Garcia ha animado a los profesionales de la Psiquiatria a seguir
trabajando con igualdad, equidad y criterios cientificos, dentro de los cuales esta incluida la
perspectiva de género aunque determinados grupos politicos intenten negarla. El representante de la
Consejeria de Sanidad ha afirmado que esta perspectiva es fundamental para emitir un diagndstico
certero y tratar adecuadamente a las personas con dependencia a determinadas sustancias.



