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Luis Cerezuela Sabado, 08 junio 2024

X EN DIRECTO
8y 9 junio — VI Trofeo Femenino Ayuntamiento de Estella — Estella-Lizarra (Navarra)

La Copa de Espaiia Féminas Cofidis disfrutara este fin de semana, 8 y 9 de junio, de la cuarta prueba
de su calendario: el VI Trofeo Femenino Ayuntamiento de Estella , que devolvera a la accién al
circuito nacional tras mas de dos meses de paron.

La prueba navarra, que estard organizada por el Club Ciclista Estella, contara con un formato de dos
dias de competicién mediante el que las cadetes disputardn su carrera el sabado a partir de las
16:00 h, mientras que las juniors y master harén lo propio a las 18:00 h . Las corredoras Elite-Sub23
arrancaran el domingo a las 10:00 h desde el Paseo de la Inmaculada, que sera el punto donde estara
situada la linea de salida y meta de todas las carreras.

El recorrido de la prueba Elite-Sub23 ser4 exigente , con més de 100 km de longitud, tres ascensiones
de tercera categoria y una de segunda . Después de partir desde Estella, atravesaran Murieta, Ancin,
Legaria o Zubielqui, entre otras localidades, para afrontar una primera ascensién al Alto de Irache, el
cual volveran a subir a 15 km después. Ya dentro de los 30 km finales, aguardara la subida al Alto de
Grocin, tras cuyo descenso afrontaran el Alto de Lezaun, de segunda categoria y con rampas que
bien podrian ser escenario de movimiento decisivos de cara a la resolucion de la victoria. Desde esta
ultima cima, restaran unos 18 km en los que viviremos a buen seguro una bonita persecucion.

En la linea de salida estara presente como lider y principal favorita, Susana Pérez , que tratara de
defender su primer puesto en la general ante Nuria Tauler , tercera clasificadas, que buscara enjugar
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su desventaja. También habra que tener muy en cuenta a Marina Garau o a Ziortza Isasi , que se
postulan como dos de las corredoras mas fuertes de entre las mas de 100 inscritas para la carrera.

A las ciclistas de las categorias Junior y Master, que competiran el sdbado a las 18:00 h, les espera
un recorrido de 77,7 km que contara con un final trepidante. Tendran que efectuar un doble ascenso
al Alto de Irache, que propiciara a buen seguro una primera seleccién, para dirigirse hacia el Alto de
Grocin, tras cuyo ascenso tan solo restaran 4,5 km de bajada hasta la linea de meta.

Esta propuesta sitia como clarisima favorita a Paula Ostiz , aunque también habrd que seguir muy
de cerca a Irene Moreno, que ha completado grandes actuaciones con la Seleccién Espafiola en este
inicio de temporada. Otras corredoras con opciones de brillar seran Leyre Almena, Maier Olano, Ayala
Serrano, Irati Aranguren, Esmeralda Racionero, la lider Valentina Ferreyra o las integrantes de la
Seleccién Portuguesa.

Por ultimo, la carrera cadete constara de 40,4 km de recorrido en el que el Alto de Iglzquiza, situado
a 12 km de meta, sera la Unica dificultad montafiosa resefiable. La lider de la general Alejandra Neira,
que ha sido segunda en las tres primeras pruebas de esta Copa de Espafia, vivira a buen seguro una
bonita batalla con Lidia Castro, que viene de vencer tanto en Beasain como en Pontevedra.

Perfil de la prueba en Estella © RFEC

PROXIMAS PRUEBAS

15 junio - Il Trofeo Residencia Santa Ana de Abanilla (Murcia)
16 junio — IV “Classica de I'Arros” — Sueca (Valencia)

24 marzo - Gran Premio Cidade de Pontevedra 2024

Este domingo, el GP Cidade de Pontevedra daba continuidad a una Copa de Espafa Féminas que
vivia su tercera cita puntuable, tras las celebradas en Beasain y Noja, y que ha dejado a la corredora
del Massi Susana Pérez como nueva lider de la competicién, gracias a su segundo puesto
conseguido por detras de la ganadora Irene Méndez.

En un recorrido de 88 kildbmetros, con dos ascensiones al Alto de A Portelifia, las corredoras de la
categoria élite/sub23 sabian que esas cotas iban a ser claves para el devenir de la prueba. Eneicat y
Canyon tomaron el control de la carrera en los primeros compases. Los primeros ataques se
intentaron a escasos kildmetros de la segunda ascension, por medio de Claudia San Justo (Eneicat)
e Inna Abaidullina (Matos), que apenas tuvieron una renta de 30 segundos sobre el pelotén. Ambas
corredoras serian neutralizadas por el grupo, que se preparaba para afrontar la Gltima ascensién a A
Portelifia. Alli, apareci6 Irene Méndez (Eneicat) , que con un buen ritmo descolgé a sus rivales, a
excepcion de la sudafricana del Canyon Maud Elanie Le Roux , que se peg6 a su rueda. La murciana
aguanto el envite para alzarse con su primera victoria en la Copa de Espafia, mientras la segunda
posicién seria al sprint para Susana Pérez (Massi), quien se sube a lo mas alto de la clasificacion,
desbancando a Ndria Tauler, victima de una caida sin graves consecuencias. Tercera ha sido Maude
Elaine Le Roux . Por su parte, la mejor sub-23 ha sido Paula Blasi (Massi), mientras que Angie
Londofio (Abadifio) se viste con el honorifico maillot de esta categoria.
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En la categoria junior , donde también entraban en liza las master, sorprendié precisamente una
ciclista de esta categoria. La lider de master 40, Montserrat Pereiro , fue quien, ante la pasividad del
pelotén, probd fortuna y se marché en solitario a falta de 30 kilometros para meta. La corredora de
La Carlotefia aguantd las rampas de A Portelifia y se dirigié hacia la victoria en Pontevedra, dejando a
las corredoras junior controlarse entre si, ante un sprint bastante evidente. En la meta de Pontevedra,
una vez adjudicada la victoria master para Pereiro, tocaba pelear por la ganadora junior, donde Leyre
Almena (Rio Miera) mostraba su punta de velocidad en el sprint para hacerse con la victoria por
delante de lIzaro Etxarri (Andoaingo) y Ane Berastegui (Ecolégicos Navarra). La corredora de la UPV
Florencia Revetria conserva el liderato de la competicion en esta categoria.

Por su parte, entre las cadetes se ha disputado un bonito duelo entre las favoritas para hacerse con
el triunfo en Pontevedra, la lider Alejandra Neira y Lidia Castro, quien finalmente se ha llevado la
victoria. Ambas corredoras se marcharon juntas en el Alto de A Portelifia y con buen entendimiento
abrieron distancias con el grupo perseguidor, lo que le iba a permitir disputarse la victoria. La
vallisoletana del Rio Miera fue quien impuso su punta de velocidad en la llegada a meta para
aventajar en unos metros a la ciclista del Cambre, que conserva el liderato de la competicion. En
tercer lugar, llegaba Adriana Vargas (Baix Ter), dominando un sprint con varias corredoras.

En categoria master 30, la victoria y el liderato era para Hanna Tamoudi (La Carlotefia), por delante
de sus companieras Beatriz Gallego y Tuxa Fernandez. En master 40, secundaron en el podio a la lider
Monsterrat Pereiro, Ursula Ospina (Ratpenat) y Verénica Palazuelos (Tenerife Bike Point). En master
50, Rosa Marqués se llevo la victoria, con Raquel Montafiés como segunda clasificada como informa
la RFEC.

CLASIFICACIONES COMPLETAS
17 marzo - IV Igartza Sari Nagusia — Gran Premio Igartza — Beasain (Gipuzkoa)

Este domingo, Beasain ha sido protagonista de la segunda prueba de la Copa de Espafia Féminas
con la celebracion del IV Gran Premio Igartza , ya clasico en el circuito nacional, que ha dejado a
Nuria Tauler como lider de la competicién.

En categoria élite/sub23, las ausencias de las corredoras del Eneicat y la lider Isabel Martin abrian un
amplio abanico de posibilidades para alzarse con la victoria en la localidad guipuzcoana, sobre un
recorrido de 70 kildmetros y las ascensiones de Lierni y Olaberria como puntos claves de la prueba.
No obstante, las ciclistas del Soltec Nuria Tauler y Valeria Valgonen, llegaban bajo el punto de mira
del pelotdn tras su buen desempeno en Noja.

Al inicio de la prueba, Mireia Trias (Massi Baix Ter) fue la primera en probar fortuna en el primer paso
por Lierni, y a su rueda salieron Alice Coutinho (Abadifio) y Myriam Nufez (Primeau Veld). El terceto
tomo una ventaja superior al minuto, y por detras, se movia el pelotén para dar caza a las corredoras.
A falta de 15 kilémetros, el trio de cabeza fue absorbido, pero la ecuatoriana Myriam Nufiez tenia
piernas suficientes para seguir con la batalla. La ciclista del Primeau Vélo puso en jaque a un grupo
de unas doce unidades a escasos kildmetros de meta con un ataque en la ultima ascensién a
Olaberria, pero finalmente cedié en su empefio, y fue neutralizada por el grupo. En el sprint, la rusa
sub23 del Soltec Valeria Valgonen impuso su potencia y se llevé el triunfo por delante de Susana
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Pérez (Massi Baix Ter) y Angie Londofio. Nuria Tauler, quinta clasificada en el dia de hoy, se viste
como nueva lider de la clasificacion.

En categoria junior, la ausencia de las internacionales, entre las que destacaba la lider Paula Ostiz,
permitié una carrera con mas protagonistas que rapidamente hicieron acto de presencia en las
rampas de Lierni y Olaberria. Florencia Revetria (UPV), Irati Aranguren (Andoaingo) y Ayala Serrano
(Zu-k/Limoussin) fueron las mds destacadas en las ascensiones, donde con facilidad abrian
diferencias con sus rivales. En la Ultima ascensién a Olaberria, la uruguaya del UPV imprimo6 un fuerte
ritmo, que intentaron seguir Irati Aranguren y Ayala Serrano. Revetria llegaba en solitario a la linea de
meta y se vestia como nueva lider, con una ventaja de 11 segundos sobre Aranguren y 21 sobre Ayala
Serrano.

Entre las cadetes, la vallisoletana Lidia Castro ha dominado con contundencia ante sus rivales . La
gallega Alejandra Neira aguant6 su ritmo en las primeras rampas de Lierni, pero tuvo que ceder ante
el empuje de la corredora del Rio Miera-Meruelo. Castro entraba en solitario, con una diferencia de 24
segundos sobre la corredora del Cambre. La tercera plaza fue para Carla Bafiuls, que se impuso en
un sprint a otras tres corredoras.

En master 30, la victoria fue para la lider Hanna Tamoud i, que vencié con comodidad por delante de
Beatriz Gallego y Tuxa Fernandez-Coronado. En master 40, Montserrat Pereira ganaba una amplia
ventaja, con Ursula Ospina e Inmaculada Castillo, lider de la competicién. En master 50, Monika Daza
se ha llevado la victoria.

Redaccién / Ciclo 21

Este domingo 17 de marzo , Beasain dara continuidad a la Copa de Espafia Féminas con la
celebracion del ya clasico en el calendario nacional Gran Premio Igartza , organizado por la Sociedad
Ciclista Loinaz y que este afio cumple su cuarta edicion.

Tras la disputa de la primera prueba en Noja, la localidad guipuzcoana acogera a mas de 400
ciclistas que pelearan por hacerse con la victoria en un recorrido donde los puertos de Lierni(32
categoria) y Olaberria (22 categoria) volveran a marcar el devenir de la prueba.

Con la ausencia del Eneicat y la liderlsabel Martin, se abre un amplio abanico para hacerse con el
triunfo en Beasain. Entre las favoritas se encuentran las chicas del bloque del Cantabria Deporte-Rio
Miera, con Marina Garau a la cabeza, tercera en la prueba de Noja, Beatriz Roxo o Marta Carvalho; el
Massi Baix Ter , que acude con una potente formacién, con Ainara Albert, Mireia Trias o Susana
Pérez ; el Vipeq Team, con Estefania Jiménez como lider o el Team Zatika de Nahia Imaz , quinta
clasificada en Noja. También acudird la corredora del Santa Margalida Nuria Tauler , segunda en la
general.

La competicion dara comienzo a las 9:00 horas con la disputa de las pruebas de categoria junior y
master , cuyas corredoras tendran que hacer frente a un total de 46 kildmetros con dos pasos por
cada uno de las cotas puntuables de montafa. A continuacion, lo haran las ciclistas de la categoria
élite/sub23 , que tomaran la salida a las 10:45 para afrontar los 70 kildbmetros marcados por la
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organizacion con tres pasos por Lierni y Olaberria . Por su parte, las cadetes cerrardn la competicion
con un total de 24 kilémetros , y un tnico paso por ambos puertos.

Las pruebas se podran seguir por streaming en directo a través del canal de Youtube de Sportpublic
TV.

Perfil de la prueba en Beasain © RFEC
3 marzo — GP Cantabria Deporte — VIII Trofeo Ciclismo Femenino Villa de Noja — Noja (Cantabria)
Redaccién / Ciclo 21

La Copa de Espafia de Féminas Cofidis de ciclismo en carretera ha iniciado hoy su andadura 2024
con la disputa en Noja de un G.P. Cantabria Deporte — VIl Trofeo de Ciclismo Femenino Villa de Noja
que ha coronado en categoria élite a Isabel Martin (Eneicat-CMTeam-RBH Global) . La vallisoletana,
tercera el afio pasado, ha sido la mas rapida al sprint. En junior, Paula Ostiz ha cumplido con los
pronosticos llevandose la victoria tras una gran exhibicién. Mas de 400 deportistas han competido
hoy bajo la lluvia en la primera cita del certamen nacional.

Las élite y sub23 tomaban la salida a las 12:30 h., teniendo que hacer frente a 85,9 km., con el alto de
San Mamés un afio mas como principal escollo montafioso. La carrera estaria marcada por la larga
cabalgada de una valiente Ariana Gilabert (Eneicat), que saltaba del pelotén en el kildmetro 25 en el
alto de San Mamés para intentar la épica. La catalana era neutralizada a falta de poco menos de diez
kildmetros por un grupo perseguidor en el que ya en la recta de meta Isabel Martin se mostraba
como la mas fuerte para alzarse con la victoria. La vallisoletana hacia valer su punta de velocidad por
delante de Valeria Valgomen (Soltec) y Nuria Tauler (Santa Margalida). De este modo, Martin se
coloca como primera lider de la Copa de Espaiia, mientras que en categoria sub23 comanda la
clasificacion Valeria Valgomen.

«Es un circuito que me gusta bastante, se me adaptada bien a mis caracteristicas. El equipo ha
hecho un trabajo muy bueno y tenia muchas ganas de rematar el trabajo de esta forma. Hemos
pasado un dia de perros total. La Copa de Espafia puede ser un objetivo y vamos a intentar defender
el liderato todo lo posible», comentaba al término de la carrera Isabel Martin.

Isabel Martin en la meta de Noja © RFEC
Carrera cadete

A las 9:05 horas arrancaba la prueba para las cadetes, que ha tenido que hacer frente a 32,8
kildmetros sobre los alrededores de Noja . Maialen Narbona (Loiumat) ha sido la ciclista mas fuerte
en una accidentada llegada en la que se produjo una caida de varias corredoras. En segunda
posicién finalizaba Alejandra Neira (C.C. Cambre-Servicios Reunidos), mientras que Elena Cuenca
(Goenaga Yogurrak) concluia en tercera plaza.

Carrera junior y master

Las juveniles tomaban el relevo poco después, con salida en torno a las 10:15 h. y con la
incertidumbre de comprobar si el dominio de Paula Ostiz en su periplo como cadete se extendia
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también a esta primera prueba de la ciclista navarra como junior. Pronto disip6é cualquier duda la
ciclista del Baqué, escapandose en solitario en torno al kilbmetro diez para rodar durante toda la
prueba en solitario hasta completar los 60 kildmetros de la cita. Finalmente, Ostiz entraba en meta
con una ventaja de 2'40” sobre la uruguaya Florencia Revetria (Universitat Politécnica Valencia), que
saltaba tras Ostiz en primera instancia, pero que no podia contactar con la junior de primer afio,
aunque si le valia para completar otra sobresaliente carrera y ser segunda en meta. En tercera
posicion cerraba el podio Izaro Etxarri (Eskola Andoaingo), la mejor ciclista del grupo perseguidor a
3'35".

Entre las master, en master 30 Beatriz Gallego se llevaba la victoria por delante de Tuxa Fernandez-
Coronado y de Hanna Eloise Tamoudi. Por su parte, en master 40 Sonia Pato se mostraba como la
mas fuerte por delante de Verénica Palazuelos y Montserrat Pereira.

La segunda cita de la Copa de Espaina de Féminas Cofidis se celebrara el préximo 17 de marzo en
Beasain, donde se disputa el IV Igartza Sari Nagusia — Gran Premio Igartza.

CLASIFICACIONES



