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Dia.rio POHtEVEdra Sociedad

Fentanilo: el opioide que asola Estados Unidos cuadruplica
su consumo en Espana

Esta sustancia es 50 veces mas fuerte que la heroina y 100 mas que la morfina, tanto en su version
farmacéutica como en la elaborada ilegalmente

— B
¢
':Onn
A DAY
.‘
s

Como farmaco, el fentanilo es recetado por los médicos para aliviar el dolor intenso. EP

drogas fentanilo

https://www.diariodepontevedra.es/articulo/sociedad/que-es-fentanilo-opioide-que-asola-estados-unidos-cuad...
M.M. Martes, 16 enero 2024

Durante el afio 2021, los opioides sintéticos se cobraron 194 vidas al dia en Estados Unidos —un total
de 110.000 el pasado afo-, donde nunca habia muerto tanta gente por sobredosis. Son los datos
gue manejan desde los Centros para el Control y la Prevenciéon de Enfermedades, que también le
ponen nombre al principal culpable de la debacle: el fentanilo .

La Organizacién Mundial de la Salud precisa que el fentanilo es 50 veces mas fuerte que la heroina y
100 veces mas que la morfina . Y lo es en sus dos versiones: la farmacéutica y la elaborada
ilegalmente. Como farmaco, es recetado por los médicos para aliviar el dolor intenso y, por ejemplo,
en las guias para el tratamiento del dolor del Sergas le reserva solo dos indicaciones: cuando el dolor
crénico que requiera tratamiento con opioides se vuelve intratable o por exacerbacion del dolor
oncoldgico en pacientes que ya reciben farmacos de mantenimiento con opioides.

um EEUU SE CAE A PEDAZOS.

Esta es la horrenda realidad del Fentanilo, la droga zombie que tiene a miles de personas
destruyéndose en las calles de San Francisco.

> El fracaso del "combate a la droga"
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¥ EEUU pone los adictos, Latinoamérica los muertos. pic.twitter.com/sRmv5QxCA8

La mala prescripcion del fencovidtanilo farmacéutico es la menor culpable de la epidemia que asola
EE UU. El gran problema es el que se fabrica ilicitamente, que se distribuye cada vez mas en los
mercados de drogas por ese efecto similar al de la heroina. Al ser mas intenso que esta, se suele
mezclar con otras sustancias para suavizar su potencia. Ademas, asi se logran drogas mas baratas y
mas adictivas . Muy peligrosas.

¢ Qué pasa en Espaina?

La ultima Encuesta sobre alcohol y otras drogas en Espafia (Edades) estima que, en solo dos afios,
su consumo se ha multiplicado por cuatro : si durante el 2020 fue el farmaco administrado al 3,6% de
las personas que usaron opioides, durante el 2022 el porcentaje escal6d hasta un 14%. Hay otras
cifras igual de rotundas en este informe del Ministerio de Sanidad: en los ultimos siete afos, en
Espafia ha aumentado casi un 54% el uso de opiaceos.

Y uno de los opidceos al que mas se recurre en Espafia es el fentanilo. De hecho, es el tercer estado
donde mdés se consume, solo por detras de Alemania y Estados Unidos. Los opiaceos son un grupo
de medicamentos que imitan la actividad de las endorfinas, controlando el dolor fuerte y, en unos
pocos segundos, aportando bienestar y sensacién de euforia al que los consume. Es esto lo que los
hace altamente adictivos.

La opinién de los expertos
Los expertos estiman que la situacion en Norteamérica no se dara en Espafa, donde el control de los
medicamentos es muy estricto

Ese incremento del consumo de analgésicos opioides también tiene una lectura positiva: la de que
cada vez hay menos personas que sufren dolor que no se trata como este precisa, evitando que su
calidad de vida se deteriore. Pero su potencial adictivo obliga a una vigilancia extrema.

El Plan Nacional sobre Drogas, en vista de la escalada, lanz6 la advertencia de que se encontraba
"muy alerta", provocando la reaccion en cadena del Ministerio de Sanidad: este impuso en el 2021 la
necesidad de un visado para recetar este opioide de accidn ultrarrapida, restringiéndolo ademas al
dolor oncolégico disruptivo (este término hace referencia a una exacerbacién del dolor
experimentado por el paciente, que hasta ese momento se encontraba estable y adecuadamente
controlado). Aunque todos los farmacos tienen unas indicaciones concretas, finalmente su
prescripcién queda al juicio personal del médico.

David Pere Martinez, doctor en Psicologia
"Mientras los mercados ilegales estén abastecidos de heroina y cocaina, los traficantes no derivaran
al fentanilo”

El doctor en Psicologia Social David Pere Martinez —autor del estudio Opioides en Espafa. Ni repunte
de heroina ni crisis de opioides a la americana, financiado por el Plan Nacional sobre Drogas—
considera que la realidad en Espafia no tiene nada que ver con la de EE UU, porque tanto la Agencia
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Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (Aemps) como las restantes sociedades
cientificas y médicas estan muy al tanto de lo que sucede con el uso de los opioides.

En cuanto al tréfico de estupefacientes , la opinidon de Pere Martinez es que "mientras los mercados
ilegales estén abastecidos de heroina y cocaina, los traficantes no derivaran al fentanilo”.



