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Extasis líquido: qué es y principales efectos

Discotecas Drogas agresión sexual Sumisión química
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 El Periódico

Aumentan las sospechas de que la sustancia que se inyecta en buena parte de los misteriosos
pinchazos que se están produciendo e n zonas de ocio nocturno en España y otros países de Europa
sea éxtasis líquido. Así se ha con�rmado, por ejemplo, tras examinar a una chica de Gijón que
denunció haber sufrido un pinchazo.

El GHB (ácido gamma-hidroxibutírico), popularmente conocido como éxtasis líquido, es "un potente
depresor del sistema nervioso central que inicialmente puede producir sensación de bienestar y
euforia", según destaca el Plan Nacional de Drogas, dependiente del Ministerio de Sanidad.

Sus efectos varían mucho de una persona a otra y tienen reacciones muy diferentes tanto por la
dosis (a menudo se mezcla con agua y se toma vía oral) como por la pureza de la sustancia. De ahí
que aunque cuando se consume voluntariamente se busque mejorar el estado de ánimo y aumentar
la extroversión y la sociabilidad, puede provocar efectos contrarios: somnolencia, sensación de
aturdimiento, cefalea...

Efectos a los 10 minutos

Tanto el GHB como el GBL (Gamma butiro lactona), con estructura muy similar y cada vez más
detectado por las fuerzas policiales, provocan efectos muy parecidos y se les ha relacionado con las
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denominadas "agresiones sexuales inducidas por drogas", destaca el ministerio.
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