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Experta de la AEMPS destaca la necesidad de que los
pacientes participen en todas las fases de los ensayos clinicos

® La técnica superior del Area de Ensayos Clinicos de la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos...
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MADRID, 22 Jun. (EUROPA PRESS) -

La técnica superior del Area de Ensayos Clinicos de la Agencia Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios (AEMPS), Maria Sanz Ruiz, ha destacado la necesidad de que los pacientes
participen en todas las fases de los ensayos clinicos.

La experta se ha pronunciado asi en el webinar 'Un acercamiento a la investigacién y a los ensayos
clinicos', organizado por la Confederacién Espafola de Alzheimer (CEAFA) con el objetivo de hablar
del marco regulatorio y la participacion de los pacientes en este campo.

Alli, Sanz Ruiz ha recordado que los ensayos clinicos sirven para estudiar la eficacia y seguridad de
un farmaco y ha desgranado los principales requisitos que se requieren para llevarlo a cabo. Asi, ha
subrayado la necesidad de que se firme un consentimiento informado en el que se explique de
manera "clara" al paciente el ensayo clinico.

El Congreso vota este martes la regulacion del cannabis medicinal

"Es importante que el paciente tenga toda la informacién necesaria sobre el ensayo y que, ademas, la
entienda’, ha dicho la experta de la AEMPS ha reiterar la necesidad de que también participe en todas
las fases del ensayo: disefio, autorizacién, realizacién y resultados.
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