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Contra el Cancer Valencia y universidades valencianas
advierten del vapeo en los jovenes

Valéncia, 30 may (EFE).- La Asociacidon Espafiola Contra el Cancer Valencia, la Universitat de Valéncia y
la Universitat Politécnica de Valéncia se han comprometido hoy, a...
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Valéncia, 30 may (EFE).- La Asociacion Espaiiola Contra el Cancer
Valencia, la Universitat de Valéncia y la Universitat Politécnica de
Valéncia se han comprometido hoy, a luchar contra el tabaquismo
en los jévenes y alertan de que vapeo va ganando terreno y “tienen
efectos perjudiciales para la salud".

Las tres entidades han unido esfuerzos en este sentido con motivo del Dia Mundial Sin Tabaco.

El presidente de la Asociacién Espafiola Contra el Cancer Valencia, Tomas Trenor, ha afirmado que
“hoy le damos voz a los jovenes para que ellos lideren el Movimiento Sin Tabaco. Necesitamos
sumar esfuerzos para que puedan respirar en ambientes 100% libres de humo”.

En el caso del vaper, la asociacién ha afirmado que “siguen ganando terreno entre los mas jévenes”.

Segun la ultima encuesta del Ministerio de Sanidad, son un 52,9% de valencianos de entre 14y 18
afios los que han vapeado en 2023, casi seis puntos por encima que, en 2022, frente al 33,1% que
han probado el tabaco.

También, han asegurado desde Contra el Cancer Valencia, el problema se ha trasladado a franjas
mas pequefias: uno de cada cuatro jévenes de entre 12y 13 afios ya ha probado los cigarrillos
electronicos, frente a solo un 9% que ha fumado.
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“Existe una percepcion generalizada de que los vapeadores son totalmente inocuos -pero no lo son-y
gracias a esta percepcioén van ganando terreno. Debemos advertir de las consecuencias para
conseguir una generacion libre de humos en 2030", ha explicado el presidente.

Para sensibilizar al colectivo joven, la Asociacion ha promovido la campafa de concienciacién 'Vaper
sabor a cancer’, con el reparto de vapeadores falsos que advierten de los elementos téxicos
asociados a su consumo entre los distintos campus de la Universitat de Valéncia y la Universitat
Politécnica de Valéncia.

Tomas Trenor ha asegurado que, pese a que tenga menos sustancias téxicas, no significa que el
dafo sea menor.

"El aerosol puede contener nicotina, saborizantes y toxinas cancerigenas que, al inhalarse, quedan
atrapadas en los pulmones y provocan efectos perjudiciales para la salud”, ha concluido el
presidente.

El tabaco es la principal causa de muerte evitable del mundo y esta relacionado con hasta 16 tipos
de cancer, siendo responsable del 84% de los casos de cancer laringe y entre el 80 y el 90% de casos
de cancer de pulmon, el cancer mas mortal en la Comunidad Valenciana.

Ademas, se ha demostrado que los vapeadores tienen elementos que pueden aumentar el asma,
ocasionar enfermedades pulmonares, como EVALLI, o agravarlas, e incluso predisponer la aparicién
del céncer. EFE
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