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Pinchazos en discotecas: cómo actuar, qué inyectan y qué está
pasando
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En los últimos meses los casos de sumisión química provocados por pinchazos en discotecas han
ido en aumento. Son ya varias las mujeres que denuncian haber sufrido pinchazos cuando estaban
de fiesta y esto es algo peligroso que puede tener consecuencias muy serias. El Instituto Nacional de
Toxicología asegura que una de cada tres violaciones se lleva a cabo con la ayuda de la sumisión
química.

En las fiestas de San Fermín, se ha denunciado diversos pinchazos por parte de mujeres que
aseguran haber sentido mareos, náuseas y malestar general.

¿Qué es la sumisión química?

Estos casos están apareciendo en España pero también en otros lugares. Al parecer los casos de
pinchazos en discotecas de Gran Bretaña y se extendieron por Países Bajos, Bélgica y Francia. Saber
si has recibido un pinchazo no es algo tan fácil como se cree.

Una gran parte de las mujeres dice sentir la aguja en la piel, acompañada de pérdida del equilibrio,
problemas visuales , náuseas y/o vómitos, confusión o niebla mental, dolores fuertes de cabeza y
hasta perder el conocimiento.
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Los pinchazos en discotecas se han vuelto cada vez más comunes en España. Te contamos cómo detectarlos
rápidamente y cómo actuar.
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Algunas mujeres no se dan cuenta y amanecen al día siguiente con un morado en el lugar del
pinchazo y sin acordarse de nada.

¿Cómo actuar si recibes este pinchazo?

Cuando vemos el morado que en principio no procede de ningún golpe que nos acordemos, seguido
de los síntomas (uno o dos) antes descritos sin causa aparente, lo lógico es ir a tu médico, centro o
bien al hospital directamente. Se explica lo sucedido y los sanitarios detectan así cuál es la posible
sustancia inoculada. Además, los sanitarios comprobarán si la aguja con la que han pinchado a la
mujer estaba o no infectada.

Siempre es mejor ir acompañada porque algunas mujeres tienen lagunas mentales o no se
encuentran del todo bien. No está de más avisar a la Policía sobre estos hechos porque esto
constituye delito.

Qué tipo de droga se usa más

En general las drogas que se usan para los pinchazos en las discotecas son las mismas que se
suelen emplear en las bebidas. La droga más abundante en casos de sumisión química es la
burundanga . Si bien, también se utilizan medicamentos como benzodiacepinas y drogas como
éxtasis líquido y ketamina.

Cuando hablamos de la burundanga nos referimos a aquella droga que tiene un poderoso efecto
sedante, afecta a la memoria y hay lagunas por parte de las víctimas. Por esto es una sustancia
empleada en estos pinchados en el caso de robos y especialmente de violaciones.

Hay muchas más sustancias que son objeto de estos pinchados. Lo importante es ir alerta en todas
las situaciones.
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